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Presentacion

La publicacién de la nueva serie de Educacion Religiosa Escolar (ERE) Ver a Jesus es
motivo de noble satisfaccion y alegria para todos. Con este proyecto los docentes, padres
de familia y estudiantes de Colombia disponen de un excelente recurso pedagogico,
elaborado con base en los Ultimos estandares de la ERE aprobados en la Asamblea
Plenaria del Episcopado Colombiano, en febrero de 2012. Los estandares fueron
renovados a partir de los ejes tematicos para atender a los nuevos temas y problemas
que han surgido de la mentalidad actual y a las nuevas circunstancias religiosas, socio-
politicas y culturales.

La Conferencia Episcopal de Colombia, el Centro pastoral para la evangelizacion y la fe,
la Comision Episcopal y el correspondiente Departamento de educacion y culturas, han
seguido atentamente el desarrollo de este proyecto educativo, desde el momento en
que se advirtio la necesidad de revisar los anteriores estandares y, por consiguiente, la
primera serie de ERE que publicamos en convenio con SM.

Nos complace presentar la serie Ver a Jesus a la comunidad educativa de Colombia, en
tiempos de la Nueva Evangelizacion para la transmision de la fe cristiana y conscientes
de la importancia que tiene para todos -en especial para nuestros nifos y jovenes-,
vivir el encuentro con Jesucristo para ser sus discipulos misioneros. Es una bendicion
del Senor poder ofrecerla en la conmemoracion de los 50 afios de apertura del Concilio
Ecumeénico Vaticano Il'y en el marco del Ano de la Fe, pues estamos seguros de que esta
serie trazara un camino para que docentes, padres de familia y estudiantes vivan la
Mision Permanente propuesta en Aparecida.

Esta nueva serie ha sido enriquecida desde situaciones religiosas y culturales
contemporaneas, con propuestas didacticas adecuadas a las nuevas mentalidades. En
Ver a Jesus se da a la ERE la importancia que le corresponde en el curriculo, y se ofrece
un moderno recurso digital complementado con materiales interactivos, de acuerdo
con las practicas pedagogicas actuales.

Pedimos al Senor, por intercesion de la Virgen de Chiquinquira, modelo de discipula

misionera, que este proyecto inspire y nutra la busqueda de Dios por los caminos de
Jesus de Nazareth.

Bogota, 15 de agosto de 2012 en la Solemnidad de la Asuncion

de la Santisima Virgen Maria.

-+ MWWW

T Rubén Salazar Gomez

Arzobispo de Bogota

Primado de Colombia

Presidente de la Conferencia Episcopal de Colombia
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de Cristo. Los relaciono con las narraciones biblicas,
con los signos y acciones litdrgicas, con las acciones
morales y las formulas que expresan convicciones.

« Comprendo el sentido y el valor de una vida orientada
segun la persona y la ensefianza de Cristo.

« Establezco relaciones de diferencia y de semejanza
entre el estilo de vida del cristiano y otras visiones
de la vida.

« |dentifico la presencia en el entorno y en la historia,
de personas que se han realizado y han servido a la
humanidad desde un proyecto de vida cristiano; los
relaciono con mi proyecto vital y con mi entorno
familiar.

« Respeto las diversas convicciones religiosas sobre
el estilo y proyecto de vida.

e /Qué sentido tiene la vida para el joven de hoy?

e ;Para qué un proyecto de vida?

e ;Quién he sido? ;Quién soy? ;Quién quiero
llegar a ser?

e ;,COomo construyo mi proyecto de vida?

e ;En donde buscar orientacion y apoyo para
construir el proyecto de vida?

e ;Como desarrollar la autoestima y el talento
personal al servicio del propio proyecto de vida?

e ;Como promover una cultura de la autoestima,
la exigencia, la creatividad y el liderazgo entre
los jovenes?

e ;Cudles son los modelos de vida que se
difunden en el mundo de hoy?

e ;COmo construir la identidad desde la
interculturalidad y multireligiosidad?

e ;/Tu proyecto de vida responde a las expectativas
personales, éticas y sociales?
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Respuestas a la pregunta

Unidad 3. La vida sin s

1. Varios “sinsentidos” par:
2. Falsos ideales: el consu
3. Falsos ideales: belleza
4. Salir de la oscuridad
La busqueda de sentido a

Unidad 4. Los humanis

1. Humanistas de los siglo:
e Feuerbach, Ludwig
e Freud, Sigmund
e Nietzsche, Friedrich
e Camus, Albert
e Mounier, Emmanuel
2. Humanismos vy fe cristi
El misterio de Dios y el mi:

Unidad 5. La religion, p

1. Elementos que constitu
2. Manifestaciones y medi
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ENFOQUE BIiBLICO

e ;Cuél es la misién que Dios encomendo al ser humano
en la Tierra?

e ;Cred Dios al ser humano para el éxito o para el fracaso?

e ;Como se plantea el valor de la vida en la revelacion
contenida en el Antiguo Testamento?

e ;COmo descubri6 y acogit el pueblo de Israel el
proyecto de Dios sobre ellos?

e ;Qué personajes del Antiguo Testamento ofrecen un
buen referente para construir un proyecto de vida?

e ;Por qué es importante la obediencia a Dios en el
Antiguo Testamento?

e ;Es cierto que el trabajo es un castigo de Dios?

e ;Es cierto que la fe mueve montanas?

e ;Qué clase de fe se presenta en el Antiguo Testamento?

ENFOQUE BiBLICO CRISTOLOGICO

e ;Cual fue el proyecto de vida de Jesus?

e ;Por qué el Nuevo Testamento presenta a Jesus
como Sefior de la historia?

e ;Por qué Jesus es un buen referente para construir
un proyecto de vida?

e ;Qué sentido tiene la frase “Yo he venido para que
tengan vida y vida en abundancia”?

e ;Cual es, segun Jesus, el valor y el sentido de la vida?

e ;De qué manera las bienaventuranzas son un referente
para la construcciéon de un proyecto de vida cristiano?

e ;De qué manera se realizan las promesas de Jesus
a sus discipulos?

e ;Qué personajes del Nuevo Testamento ofrecen un
buen referente para construir un proyecto de vida?

ENFOQUE ECLESIOLOGICO

e ;Por qué es importante elaborar mi proyecto de vida
para encontrar mi vocacion en el mundo, en la Iglesia
y en la sociedad?

e ;Qué orientaciones me da la Iglesia para la
construccion de mi proyecto de vida?

e /Qué personajes de la Iglesia ofrecen un buen
referente para construir un proyecto de vida?

e ;,COmo se preparan las personas para responder
a los planes establecidos en su proyecto de vida?

e ;,COmMo se preparan las personas en la Iglesia, para
el matrimonio, el sacerdocio, la vida consagrada, los
ministerios laicales y para la accion misionera en
pueblos distintos al propio?

e ;Por qué la Iglesia ora por las vocaciones?

e ;Por qué no se casan quienes siguen al Sefor
en la vida religiosa o en el sacerdocio?

e ;Por qué el sacerdocio esta reservado a los varones
en la lglesia catolica?

e ;Para qué ir a un retiro espiritual?
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1. La cuestion sobre el sentido de la vida
- Algunas preguntas sobre el sentido de la vida
En busca de respuestas

2. Panorama de respuestas
- Diversos tipos de respuestas
Respuestas a la pregunta por el sentido de la vida

3. La vida sin sentido
- Varios “sinsentidos” para la vida
- Falsos ideales: el consumismo
- Falsos ideales: belleza peligrosa
- Salir de la oscuridad
La busqueda de sentido a la vida

4. Los humanismos

- Humanistas de los siglos XIX y XX
- Feuerbach, Ludwig
- Freud, Sigmund
- Nietzsche, Friedrich
- Camus, Albert
- Mounier, Emmanuel

- Humanismos vy fe cristiana
El misterio de Dios y el misterio de nuestra vida

5. La religion, propuesta de sentido
- Elementos que constituyen el fenomeno religioso
- Manifestaciones y mediaciones de la actitud religiosa
- Religion, supersticion, magia e idolatria
La religidn como propuesta de sentido para la vida

Diariamente tomamos decisiones que nos acercan a descubrir quiénes
somos y cual es el camino que debemos seguir para encontrar la felicidad.

EL VALORY EL SENTIDO DE LA VIDA




LA CUESTION SOBRE
EL SENTIDO DE LA VIDA

La pregunta por el sentido de la vida es compleja, pero de una enorme importancia
para la felicidad de las personas. En este tema vamos a intentar clarificar en qué consis-

te preguntarse por el sentido de la vida.

0 que sigue a la muerte es tan problematico... Nada me

hace sufrir tanto, nada me da tanto miedo como pensar
en eso. ¢Sera cierto que yo he vivido para desaparecer
enseguida sin dejar huella? ¢Para que la hierba crezca inutil
sobre mi tumba? Es

SE PASAM EL DA ESPERANDO GUE escalofriante. ¢éCémo
TERMING LA JORNARA DE TRASAIO... llegar a saber la verdad?

S
v LA SEMANA ESPER4ANDD GUE DoSTOIEVSKI,
LLEGUE EL FIN DE SEAMANA... J Los hermanos Karamazov

/]| e W LOS MESES EEF'ERJ-HDG‘GUE]
LLEGUEM LAS VACACIONES ... _}

— - - -

e LDS AROB SORANDD GUE
WaH A HACER CLANDD Z£ JUBLEM...

S i —

: nIRg
e T4 4 Eso ;
ﬁL Lo LLAMAM Vil [

Jost Luis CoRrTEs

| prisionero que perdia la fe en el futuro —en su futuro—
estaba condenado. Con la pérdida de la fe en el futuro
perdia, asimismo, su base espiritual; se abandonaba y
decaia y se convertia en el sujeto del aniquilamiento fisico
y mental. Por regla general, este se producia de pronto, en
forma de crisis, cuyos sintomas eran familiares al recluso con
experiencia en el campo. Todos temiamos este momento no
ya por nosotros, lo que no
hubiera tenido importancia,
sino por nuestros amigos.
Solia comenzar cuando una
mafana el prisionero se negaba
a vestirse y a lavarse o a
salir fuera de su celda. Ni las
suplicas, ni los golpes, ni las
amenazas surtian ningun efecto.
Se limitaba a quedarse alli, sin
apenas moverse. Si la crisis
desembocaba en enfermedad,
se oponia a que lo llevaran a
la enfermeria o hacer cualquier
cosa por ayudarse. Sencillamente
se entregaba. Y alli se quedaba
tendido sobre sus propios
excrementos sin importarle nada.

VicTor E. FRANKL,
El hombre en busca del sentido
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Analiza y comenta

Observa las imagenes y lee el
texto de Dostoievski. Texto e
imagenes hacen referencia a temas
relacionados con el sentido de la
vida y con Dios.

- ;Qué te sugiere la vineta
sobre estos temas?

- Para ti, jcuales son las
situaciones que cuestionan
el sentido de la vida?

- ;Cuales son los acontecimientos
de la vida que mas suelen hacer
pensar sobre estos temas?

Victor E. Frankl escribid

El hombre en busca de sentido

tras estar prisionero en el campo

de concentracion de Auschwitz.
Lee el texto propuesto aqui.

— ;Qué cuestiones te sugiere
acerca del sentido de la vida?

- ;Cual es el detonante que
hace “tirar la toalla” al
prisionero?

- ;Conoces personas que
perdieron la fe en su futuro?

En la red
www.e-sm.net/10ere01

Conoce un poco mas sobre
la vida de Victor E. Frankl.

EmiL NoLog, El preso



1 ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE EL SENTIDO DE LA VIDA

1 Esta cancion contiene muchas
preguntas. Intenta clasificarlas:

iCudles podrian ser més de {ipo Quiénes somos, de dénde venimos, a donde vamos

cientifico, mas objetivas? ¢Cuales :Cudndo fue el gran estallido? ;Quiénes somos?
admiten respuestas mas personales, , . < g >
. b perso ;:Dénde estamos antes de nacer?  ¢De dénde venimos?
mas dependientes de la opinion de
? sDénde esti el eslabén perdido? ’ >
cada uno? ¢ P ! ;A dénde vamos?

¢Dénde vamos después de morir?

= ¢(Que preguntas de las que plantea la ;Qué es el ser?

cancion tienen mayor relevancia para ¢Qué son los agujeros negros: ‘o | -
la felicidad personal? :Se expande el universo? {Qué es la esencia’
7 . 4 b}
— Completa la doble lista anterior ¢Es céncavo o convexo? Qué es la nada.‘
affadiendo otras preguntas que se _ <Qué es la eternidad?
te ocurran. ¢Quiénes somos? :Somos alma? ;Somos materia?

:De dénde venimos?

- De todas estas preguntas, elige la que :Somos solo fruto del azar?

te parezca mas importante contestar
para tu felicidad personal. ¢Tienes ya
una respuesta a esa pregunta? ¢En

. . >
¢A dénde vamos? ¢Es eficaz el carbono 142

:Estamos solos en la galaxia ¢Es nuestro antepasado

el hombre de Orce?

. . . . = b}
qué asignaturas o materias de estudio o acompariados?
i R / ‘ s 1é p)
se plantean estas cuestiones y sus :Y si existe un mds alld? <QUI§neSd SOmos:
; . ., ;De dénde venimos?
posibles respuestas? ;Y si hay reencarnacién? <

¢A dénde vamos?

SiNESTRO ToTAL, Ante todo, mucha calma

2 Segun este autor, écual es el

problema relacionado con el sentido Hace algtin tiempo lefamos en la prensa la siguiente noticia: Un
de la vida? ¢Cual es la pregunta clave joven llega a una céntrica plaza de Londres con una lata de gasolina en
que hay que responder para vivir con la mano, se echa el contenido por encima y se prende fuego; junto a
sentido? ¢Con cuales conductas se si ha dejado una tarjeta en la que ha escrito que ya no le quedan ganas
compara el suicidio? de vivir, que nada tiene sentido.

Esto sucedié, pero puede repetirse y se repite de hecho diariamente

bajo formas menos llamativas: asi, por ejemplo, cuando alguien
toma drogas para disfrutar sensaciones desconocidas durante
un breve espacio de tiempo, el poco de que disfruta en la tie-
rra segtin él. Se repite también siempre que alguien abandona
la actitud de protesta y de lucha por el cambio necesario para
eliminar la miseria, y se integra en ese insensato carrusel del
becerro de oro, del beneficio y del ascenso material.

;Es que acaso fue mds clarividente el joven que se prendi6
fuego en Londres? Este se rindid, pero tampoco quiso seguir
participando del juego, no quiso ni un solo momento mds de
existencia privada de sentido, ya que no encontré a nadie que
respondiese a su pregunta: “;Para qué?”. Porque, en efecto,

ésta es la cuestion: ;Para qué? ;Cémo puedo vivir sin un “para
qué” lleno de sentido en si mismo y para mi?

GoLLwiTzer, Pregunto por el sentido de la vida

HENRY MOORE,
Cabeza dividida

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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3 Construye, en tu cuaderno,

un cuadro similar al de la derecha.
Describe en él, las conductas y las
consecuencias de diferentes sentidos
de la vida. Ten en cuenta el ejemplo
propuesto.

Puedes construirlo a partir de esta
lista o de otros sentidos de la vida
que se te ocurran:

e Vivir para el éxito

e Vivir para los demas

e Vivir para ser rico

e Vivir para ser admirado, etc

4 En este texto el autor plantea
la relacion entre la felicidad y el
sentido de la vida.

= ¢En qué consiste la felicidad?

= ¢/Queé relacion tiene con el sentido
de la vida?

= ¢(Queé tipos de “felicidad” critica
este autor?

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

SENTIDO

Vivir

para trabajar

CONDUCTAS CONSECUENCIAS

Limitacién de otras
dimensiones
importantes de la
vida: familiar,
recreativa, cultural,
etc. Falta de
comunicacidn.

Extenso horario
laboral. Preocupacién
por el trabajo fuera
del horario laboral.

El discurso sobre la felicidad humana estd muy relacionado con el
discurso sobre el sentido. La felicidad humana consiste en la culmi-
nacién de un determinado objetivo, como la satisfaccién de un deseo,
pero no cualquier deseo. Todos los hombres tienen el deseo de ser
felices, de tener plenitud en sus vidas. La felicidad no es algo fortui-
to e inmediato que llega de forma arbitraria, sino que es el fruto de
un esfuerzo, es un estadio que resulta dificil alcanzar. Alguien es feliz
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cuando su ser y su obrar tienen un sentido.
La idea de sentido se relaciona con la felici-
dad del ser humano. Por eso la felicidad no
puede estribar sélo en los bienes materiales,
en la posesién de las cosas, en la superiori-
dad, en el poder, por mds que nuestra socie-
dad moderna haya basado el desarrollo en
su produccién gracias a la ciencia y la téc-
nica. El hombre es algo mds que un ser que
consume. La felicidad humana es algo mds
complejo que la mera conquista del poder y
la posesién.

F. TorraLBA, Pedagogia del sentido
(texto adaptado). PPC

La felicidad es interior, no
exterior; por lo tanto, no
depende de lo que tenemos,
sino de lo que somos.

Henry Van Dyke (1852-1933)



EN BUSCA DE RESPUESTAS

;Para qué vivimos? ;Qué es la felicidad? ;Quién soy yo?
;Por qué el dolor y la muerte? ;Cualquier tipo de vida es bueno?

stas y otras muchas pre-
Eguntas similares surgen

inevitablemente a lo largo
de la vida. Son preguntas tipi-
cas sobre el sentido de la vida.
A veces parece que podemos
vivir sin plantearlas y sin respon-
derlas, pero, de vez en cuando,
determinados acontecimien-
tos de la vida humana, como
la enfermedad, la misma vida
y la muerte, nos las evocan de
nuevo. Tarde o temprano estas
preguntas exigen respuesta para
buscar la felicidad personal.

¢Qué quiere decir
la palabra “sentido”?

Las dos acepciones de la pala-
bra “sentido” nos pueden ayudar
a comprender mejor el problema
que nos estamos planteando.

“Sentido” es, en primer lugar,
significado, y asi solemos pre-
guntar qué sentido tiene tal texto
o tal palabra. Del mismo modo
anhelamos conocer la signifi-
cacion de los acontecimientos
de la vida. Continuamente nos
preguntamos por el por qué vy el
para qué de lo que ocurre y de
lo que nos ocurre rebelandonos
contra el absurdo y el sinsentido.

“Sentido” es también, en
segundo lugar, direccion, cuando
nos preguntamos, por ejemplo,
por el sentido de una marcha.
Es la pregunta “hacia dénde”. Y
también esta segunda acepcion
la aplicamos a la vida cuando
deseamos saber cual sera nues-
tro final, hacia donde nos dirigi-
mos, no solo en esta vida sino en
un posible mas alla.

Sentido es, pues, significa-
do, valor, orientacién vy finalidad.

Podemos ya comprender en qué
consiste preguntarse por el sentido
de la vida.

Descubrir el sentido
de la vida

Sin embargo, la vida no nos mues-
tra su sentido inmediatamente. La
vida esta constituida de actos apa-
rentemente aislados, pero la totali-
dad de la vida y el sentido de esa
totalidad se nos escapa. Por eso
es la misma vida la que debe ser
interpretada. Cada vida personal es
un enigma por descubrir. El esfuer-
zo esta en descubrir nuestro propio
sentido a partir de una lectura de
la vida.

Cuando el sentido se descubre,
la vida se transforma radicalmente.
Todo adquiere valor y significado. La
mirada que se dirige al mundo ve
una realidad renovada, y es, sobre
todo, la propia existencia la que se
vive con gozo y plenitud.

Sentido y felicidad

La cuestion del sentido de la vida
esta intimamente ligada a la felici-
dad de las personas. Ser feliz con-
siste en vivir una vida con sentido. A
lo largo de toda nuestra vida vamos
eligiendo y tomando decisiones
siempre en busca de mayores nive-
les de felicidad. Todo ese cumulo de
decisiones y opciones que, a veces
sin percatarnos, vamos tomando,
van construyendo lo que somos.

Asi pues, nuestra felicidad depen-
de de nuestras elecciones y de
nuestras opciones. A través de ellas
construimos dia a dia el sentido de
nuestra vida.

Camino de piedras en
un jardin japonés en otofio.
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PANORAMA

DE RESPUESTAS

Las respuestas a la pregunta por el sentido de la vida son multiples y variadas, especial-
mente en nuestra sociedad actual. A continuacién se intenta presentar un panorama

general de las mds importantes y representativas.

pasé a la psiquiatria.
| (fraccion freudiana)...

mundo en este pais.

contumaz. Volvi a creer pero
~{ 7. enKrishna. s

1
b

r

. — — . —— e = —
En mi pubertad, yo era Luego, la duda me devoro el 1 Después me vino la Casi enseguida_twve una Pero descubri que todo
catolica como casi todo el €0co y pasé a militar de atea inspiracion de oriente y recaida cristiana... estaba en mi coco y me

l
[

|
[

conciencia de la energia
universal, ya conocida | | laquiromancia, etc, efc... -
_,.por los antiguos. ( N

" e B ——
Al poco tiempo, tomé —J Yvislumbrada enlos | 1" Hoy dia, el ser inquieta
en cuestiones del espirity
€s no parar.

L\

hordscopos los biorritmos,

Ciencias ocultas / Catolica tradicional / Atea / Krishna oriental /
Energia universal / Psicoanalisis / Cristiana social

A. Esta altamente preocupada por su madurez personal y desea
ardientemente ser ella misma, para lo cual busca liberarse de
los posibles traumas de su vida pasada. Teme ser una persona
reprimida y por eso no duda en romper con todo aquello que en
su vida pueda proceder de imposiciones de cualquier autoridad.

B. Piensa que la moral esta excesivamente relajada. Lo mejor es
obedecer las orientaciones que la Iglesia da sobre los diferentes
aspectos de la vida. Intenta conservar los valores que aprendio
en la familia y en el colegio y cumple con sus obligaciones
religiosas.

C. Dios no es mas que un invento de la mente que impide el
auténtico desarrollo humano. Para vivir una vida plena no es
necesario acudir a Dios, sino descubrir lo que la mente humana,
con su razoén y con su cultura, propone.

D. Se siente atraida por la espiritualidad oriental. Quiere llegar
al control de sus deseos y emociones y practica el yoga o
la meditacion zen. Cree en la reencarnacion.

E. Cree que los astros influyen directamente en la vida de las
personas. Piensa que su vida esta escrita de antemano y hay
que procurar descifrar ese enigma.

F. Dios ama entraflablemente a cada persona y por eso hay que
vivir la fraternidad universal, que lleva inevitablemente a trabajar
contra las injusticias de este mundo. El mismo Jesus fue un
revolucionario, y, por tanto, el auténtico cristiano debe
ser siempre un inconformista.

G. Existe una sabiduria magica universal. Esos misterios de la vida
personal y de la historia son asequibles, se pueden llegar a
conocer. Ese orden universal del mundo tiene mucho que ver
con el orden de las matematicas y ha sido revelado a ciertas
asociaciones secretas.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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Rowmeu, en El Pais

Analiza y comenta

El cdmic de Romeu intenta
resumir en algunas vinetas la
evolucion de Betty, personaje
imaginario que puede representar
diferentes formas de enfocar

el sentido de la vida.

Léelo y observa los detalles

de cada una de las vifietas.

Debajo del comic tienes siete

titulos y siete textos. En cada texto
encontraras algunas caracteristicas
de los diferentes estadios por donde
pasa Betty en su evolucion personal.
Haz corresponder cada texto con

un tituloy a su vez con una de las
vifietas del dibujo. Ten en cuenta la
indumentaria y los objetos que lleva
el personaje en cada vineta.

En la red
www.e-sm.net/10ere02

Explora mas ideas sobre el
sentido de la vida.



DIVERSOS TIPOS DE RESPUESTA

1 Después de que analizaste
los tipos de respuesta de la pagina
anterior, es hora de clasificarlos.

= En esta clasificacion, ten en cuenta
los criterios que se presentan a la
derecha.

2 Lee los textos en los que se
describen tres grandes tipos de
respuesta a la cuestion del sentido
de la vida.

= Resume la informacion en el cuaderno.

Despueés, enumera las vifietas de
Betty y luego, distriblyelas en estos
tres grupos. Las palabras en negrita
te serviran de ayuda.

HENRY MOORE,
Forma externa

e Aquellos tipos de respuesta al problema del sentido de la vida que prescinden
de la existencia de Dios o de cualquier fuerza o ser superior al ser humano.

e Aquellos otros tipos que si aceptan una fuerza o ser superior, pero en ese algo
que existe ‘mas alla” no ven un ser personal.

e Aquellos otros tipos de respuesta que cuentan con un Dios personal que se
relaciona con los seres humanos.

La religion

Las personas no puede vivir sin encontrar sentido integral a su vida, por eso
han ido formando un “universo simbalico” que les ayude a comprender la vida
con todos sus interrogantes. Este universo simbdlico es lo que se denomina
religion. De hecho, todas las religiones historicamente conocidas cumplen esta
funcion de dar sentido integral a una determinada sociedad. Ademas, la religion
admite un ‘algo absoluto” que esta mas alla y del cual la persona se siente
dependiente. Sin embargo, esta dependencia, lejos de ser una esclavitud es
una forma de libertad v, trae la salvacion a la vida humana.

El humanismo

Cuando una persona estudia la naturaleza y la explica por medio de leyes,
esta haciendo ciencia. Pero la “realidad” no esta solo fuera del ser humano, en la
naturaleza, sino que también el mismo humano puede ser objeto de reflexion.
Tradicionalmente, esta reflexion se produce en el campo de la filosofia,
de tal manera que muchos pensadores y movimientos culturales
se han planteado a lo largo de la historia la pregunta por el senti-
do ultimo de la vida humana. A todas esas visiones de sentido
se les llama genéricamente “humanismo”, a pesar de que histo-
ricamente el término se asocia normalmente con el movimien-
to, que en el siglo XV, reacciond contra el teocentrismo de la
Edad Media.

Las ciencias ocultas

El interés del ser humano por conocer su futuro y encontrar
respuesta a sus dudas es muy antiguo. Los origenes de la
astrologia se remontan a los caldeos y los asirios, 3000 anos
antes de la era cristiana. Este “prevenir’ o que acontecera, es
para algunos, una revelacion o una profecia de alguien o de
algo extraterrenal llamado Dios, destino, naturaleza, espiritu o
energia. En realidad, las personas buscan una respuesta a las
eternas preguntas: ¢(de donde venimos?, (qué hacemos aqui?
Ademas, mediante la astrologia, las cartas astrales o el tarot se
pretende llegar a conocer las potencialidades de una persona,
cuales son sus problemas y sus angustias.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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311 A la derecha encontraras

el fragmento de un articulo que

se publicé con motivo de unos
campeonatos mundiales de futbol.
Responde las siguientes preguntas,
segun la informacion de la lectura.

= (Cual de los elementos del panorama
de respuestas que estudiaste en la
pagina anterior ha disminuido su
importancia en la sociedad actual?

= ¢Por qué otro tipo de manifestaciones
esta siendo sustituido? (Crees que es
cierto lo que se afirma en este texto?
¢Qué opinas?

4 El fragmento muestra la opinion
de un catedratico de fisica, respecto
a la polémica entre “astrologia”

y “astronomia”. Léelo y responde

las preguntas que encuentras a

continuacion.

= (Cuales son las acusaciones que
hace el autor a las ciencias ocultas?

= /lLa ciencia puede darle sentido a la
vida humana? ¢Por qué?

5 La religion, el humanismo y

las ciencias ocultas dan respuestas
positivas al sentido de la vida:
proponen un modo concreto de
alcanzar esa felicidad a la que

todos aspiramos. {Qué otro tipo de
respuestas se reflejan en esta vifieta?

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

El futbol pone de relieve la impor-
tancia de dicho deporte a la hora de
sustituir a los grandes fetiches de otros
tiempos. Dicho en otros términos, el |
futbol se ha revelado, si no como la !
nueva religién de la humanidad, si = =
como una especie de religién que llena =7 %
el hueco que han dejado la fiesta sagra-
da o los ideales de antiguos tiempos.

La final de un mundial tiene todas las caracteristicas de los gran-
des acontecimientos. Millones (o miles de millones) pendientes del
especticulo. Los jefes de Estado acuden a presenciar dicho aconte-
cimiento. El mundo se paraliza. La emocién se extiende como si se
tratara de algo extraordinario. Esa es la situacién. Merece la pena que
se reflexione sobre ello con mucha mds seriedad que la acostumbrada.
Es todo un tema, repito, comparar el fitbol con los objetivos que
en otros momentos tuvo la religién. Y con las carencias que en otros
momentos suplié la religién. De esta manera, el fitbol adquiere un
valor simbdlico innegable.

JaVIER SADABA, “El futbol como problema”, en El Mundo

Hay que esclarecer los verdaderos términos del debate entre astro-
logia y astronomia. El rasgo definidor de muchos partidarios de la
astrologia es precisamente su deseo de creer (...). Esa fe suele ir acom-
panada de un rechazo a la ciencia, a la que censuran su incapacidad
de satisfacer las aspiraciones de los hombres (...). Olvidan que la cien-
cia se ocupa de las leyes de la naturaleza, no de la felicidad humana
(...). Hace siglos que la astronomia se separé de la astrologfa, como la
quimica lo hizo de la alquimia. A pesar de ello, hoy florecen la astro-
logfa, el tarot y otras doctrinas tan falaces como indtiles. La actitud
de los medios de comunicacién, cuando no su complicidad, resulta
lamentable... ;Podrfa la astrologfa ser una ciencia? Si la astrologia es
el conjunto de “conocimientos” que permiten predecir los avatares
humanos a través de los astros, la respuesta es que no (...).

Mientras no se aporte ningdn hecho cierto, la astrologia, lo para-
normal y las “ciencias ocultas” no merecen otro calificativo que el de
“dogmas” seudocientificos basados en el error, la supersticién y, con
demasiada frecuencia, en el fraude.

Jost A. bE AzCcARRAGA, ‘De cartas astrales y otras imposturas”, en El Pais

QuiNo,
Gente en su sitio.
Lumen
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RESPUESTAS A LA PREGUNTA POR EL SENTIDO DE LA VIDA

La pregunta o las preguntas por el sentido de la vida
han sido abordadas desde planteamientos muy diferentes
a lo largo de la historia

Cada contexto cultural proporciona a las
personas elementos con los que construir
su propia comprension de la vida. Precisa-
mente esta es la tarea fundamental de la cultura.
En efecto, cultura es el conjunto de conocimien-
tos, creencias, costumbres, normas, instituciones
y seres vivos que estan presentes en la sociedad
y que sirven para dar sentido a la vida de los indi-
viduos que la componen. Cuando hablamos de
pluralismo cultural o de culturas distintas, nos refe-
rimos a esa variedad de posibilidades de afrontar
el sentido de la vida que se da en las sociedades
actuales. De todas formas la cultura es todo y solo
aquello que humaniza al ser humano.

Las respuestas que se dan a la cuestion del
sentido de la vida son respuestas globales: inten-
tan abarcar todos los aspectos de la vida respon-
diendo a sus multiples interrogantes. Es esta una
caracteristica fundamental de los grandes intentos
de respuesta que se han producido en la histo-
ria de la humanidad. Si hay aspectos de la vida
humana que no encuentran explicacion en una
determinada respuesta, la persona no dudara en
acudir a otro modelo en busca de ese significado.
La humanidad se resiste a vivir sin sentido.

Este conjunto de respuestas globales puede
quedar clasificado en tres bloques:

e Aguellas que prescinden de cualquier realidad
superior a la vida humana y construyen su sig-
nificado dentro de los limites de la razon huma-
na. Son la mayor parte de los humanismos,
dentro del campo de la filosofia.

e Aquellas que cuentan con una realidad supe-
rior al hombre, espiritu 0 energia universal que
gobierna los destinos de la humanidad, pero
que no establece relacion personal con las per-
sonas. Es una fuerza superior y exterior a la his-
toria con la que se puede conectar a través de
determinados ritos o practicas. En este segun-
do grupo encontramos las ciencias ocultas en
general (astrologia, quiromancia, tarot, etc.), la
magia y la supersticion.

e Por ultimo, aquellas que aceptan la existencia
de un ser superior, Dios, bajo diferentes advo-
caciones (Yavé, Cristo Jesus, Ala, etc.) y viven
su relacion con El de un modo méas personal,
mas intimo. Son las grandes religiones de la
historia de la humanidad (hinduismo, budismo,
judaismo, cristianismo e islam, y el animismo).

En otros momentos de la historia, las sociedades
eran culturalmente mas monoliticas. Actualmente,
la sociedad es mucho mas plural culturalmen-
te, por lo cual es posible encontrar en el entorno
manifestaciones de casi todos los tipos de res-
puesta que se estudiaron en esta unidad.

Ademas de estas respuestas positivas también
encontramos la respuesta negativa: la vida no
tiene sentido. A partir de ese momento se abre un
gran abanico de conductas, desde los que viven
arrastrando un fracaso vital profundo, hasta los
que deciden quitarse la vida porqgue les resulta un
mayor sinsentido continuar viviendo que morir.

... {www.redes-sm.net

. Para orar. Lee, medita, ora y actda :
. con ayuda de este relato biblico.

..................................

Epuarbo ARROYO, Entre pintores
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LA VIDA SIN SENTIDO

Junto a los sentidos positivos de la vida que ofrecen las religiones y algunos humanis-
mos, también encontramos mensajes que afirman que la vida no tiene sentido. Vamos

a intentar profundizar en esta problemitica.

El envase original (The original Wrapper). Lou Reed

Estaba en casa, en el West End / sentado ante la tele de
cable con una amiga / veiamos las noticias: el mundo va
mal / hambre, pobreza, un mundo confuso / sida y herpes,
Oriente Medio a todo gas.

Debieras examinar esta salchicha antes de morderla / y ya
que estas mira qué hay dentro del bufiuelo / cerciérate de
que la “coke” esta en su envase original (...)

Blanco contra blanco, negro contra judio / como si
estuvieramos en 1942 / el bebé ve en la tele fantasmas de
violencia / mientras papa chupa cerveza y se apercibe / al ver
jugar a su equipo / de que sus héroes son drogadictos / es
clasico y vulgar: siempre la misma historia / politica de odio
en el nuevo barrio / odio generalizado / y si todo esto no te
vuelve loco / yo guardo el tuyo, el mio, nuestros odios / nada
divino, nada sagrado / bendiceme Dios mio porque vamos
acelerados.

Debieras examinar...

Frases de Homero Simpson

= Hijo, intentaste al maximo y fracasaste. La leccién es: no
intentarlo nunca.

= Si algo es dificil y duro de hacer, entonces no merece
la pena hacerlo.

= Intentarlo es el primer paso
hacia el fracaso.

\ = Hijo, si realmente quieres algo
en esta vida, tienes que luchar
por ello. iAhora silencio! Van
a anunciar los numeros de
la loteria.

—= Marge, no desalientes al nifo.

Es importante aprender a

. escabullirse en la vida. Eso

P nos separa de los

- animales. Excepto

de la comadreja.

En lared
www.e-sm.net/10ere03

Explora mas sobre la idea
b de la vida sin sentido.
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Analiza y comenta

Lou Reed es uno de los cantantes
de rock mas representativos

de los dltimos anos. La fuerza de
las letras de sus canciones procede
de su interés por la poesia.

Lee atentamente la letra de una
de sus canciones.

— ¢Qué dice sobre el mundo? ;Puede
esto tener alguna relacion con el
tema que se esta tratando?

La serie de dibujos animados
Los Simpson da una vision
sarcastica y critica de la sociedad
americana. Detras de los
comentarios acidos de Homero
Simpson, se trasmite una vision
desesperanzada de la vida.

Lee alguna de las frases:

- ;Qué “valores” transmite?

— Para Homero, ;cual es el sentido
de la vida?



VARIOS “SINSENTIDOS” PARA LA VIDA

1 Aqui tienes unos textos y una
serie de vifietas que recogen toda una
gama de vidas carentes de sentido.
Haz una lista de todos estos tipos y
describe las conductas tipicas que
representan. Luego, analiza:

= Posibles causas o razones de estas
formas de vida u opiniones sobre la
existencia, tanto en las personas como
en los entornos que les puedan
rodear.

= Presencia mas o menos importante
de cada uno de estos tipos en
nuestra sociedad.

A Ml LO QUE ME ASUSTA,
ES CAMD MOS ESTAMOS PRRECENDO
A Lo QUE NO GUERIAMOS

Yo no fui. Lumen

Gente en su sitio. Lumen

El 60-80% de todos los adolescentes y adultos que cometen sui-
cidio tiene una historia de enfermedad afectiva. Algunos pacientes,
sin embargo, aprovechan la enfermedad para desarrollar los matices
de creatividad y liderazgo que comporta. Todo depende de la inten-
sidad de la mania y de la depresidn, los dos sintomas extremos de los
pacientes. La depresién sumerge al paciente en la apatia absoluta, y la
manfa puede volverle hiperactivo, insomne y, en ocasiones, tremen-
damente creativo.

Mike es un joven que ha decidido explicar abiertamente en
Internet su enfermedad. Estudié fisica y astronomfa en Santa Cruz,
EE UU; escribe cuentos; compone musica y trabaja como progra-
mador de Macintosh. “Yo paso mucho tiempo sin poderme quitar
de la cabeza la idea del suicidio. Esto es algo que todos los maniacos
depresivos experimentan”, escribe Mike. “Pero hay una ironfa en esta

enfermedad. A menudo somos creativos e inteligentes. Cuando me
deprimo me aburre todo lo que hago. Nada es interesante. Da

la sensacién de que no estd ocurriendo nada a mi alrededor y
cualquier pequefio obstéculo se me hace infranqueable y me
llena de desesperacién. Hago esfuerzos por mantenerme ocu-
pado, y cuando miro atrds y veo todas las cosas que yo mismo
he hecho en otro momento no puedo creérmelo. Pero existe
una diferencia entre sentirse creativo y serlo.”

EL Munpo

Quino,

o

CHumy CHUMEZ,
Pase usted sin llamar. PPC

= SiLLAMA UMA SERIORITA BIB
F* DIGALE QUE SALIA PARAR SU
+ AfisOMN EM LA PELE TERIA, S LLA-

Los hombres se parecen a esos relojes a los cuales se

:. MAN DE LA PELETER(A, QUL SALY
v A RETIRAR DIMERD DEL BAMCO,S
£ LLAMAN DEL BANCO,QUE SALICON

EL CONTADOR PARA CUBRIR ESE
CHEQGUE SIM FOMDOS, S LLAMAEL
CONTADOR,OUE SALIA UMA, M-
PREVISTA REUNIGN Di DIRECTORIG,
Sl LLAMAN DEL DIRECTORIO,QUE
SALT POR UN URSEMTE LLAMADO
DE Mi MUJER Si LLAMA MIMUJER,
GUE SALTY QUE DIoS LA PROTE 14,
¥ Sl LLAMA DIOS, QUE SALNPARA ALLA

les ha dado cuerda y andan sin saber por qué. Cada vez
que se engendra un hombre y se le hace venir al mundo,
se da cuerda de nuevo al reloj de la vida humana, para
que se repita una vez mds su rancio sonsonete gastado de
eterna caja de musica, frase por frase, tiempo por tiem-
po, con variaciones apenas perceptibles.

A. SCHOPENHAUER, EI amor, las mujeres y la muerte
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EJ FALSOS IDEALES: EL CONSUMISMO -

1 A menudo muchos de nuestros
deseos e ilusiones proceden de los
modelos que se ofrecen a través
de los mensajes publicitarios.

El siguiente documento intenta
expresar la escala de valores
que domina en ese mundo.

= Léelo con atencion vy pon ejemplos
de anuncios que tU conozcas
y que respondan a esos ideales.

2 Escoge tres anuncios que vayan
dirigidos especialmente a los jovenes
de tu edad y analizalos segun este
procedimiento. ¢Qué es lo que esos
anuncios proponen como felicidad?

Los medios de comunicacion nos presentan (estandarizada) una filoso-
fla de la vida verdaderamente deplorable. Los Mass Media nos conducen a
una domesticacion de comportamientos y a una nivelacion de las conductas
humanas automotivadas.

¢Cuales son las claves de esta filosoffa de la vida, de este nuevo sentido de
la existencia? Este es un resumen breve de las posibles respuestas:

® Tener es mas importante que ser.

e Consumir es mejor que renunciar.

® Ganar es mejor que perder.

® Progresar es mas decisivo que saber para qué sirve el progreso.

® Hacer es mejor que pensar.

® | 0 presente es mas importante
que lo pasado o lo futuro.

® Aparentar es mas _,-;;_‘Lﬂﬂ X
decisivo que ser. '

® |0 urgente vale mas
que lo importante. l

® | a cantidad cuenta
mas que la calidad.

PARA ANALIZAR UN ANUNCIO CRITICAMENTE

SIGNIFICANTE

Lo que se ve

Describe el objeto en el entorno en que aparece.

Texto del eslogan que aparece

Personaje central

Situacién en que se encuentra. ;De pie, sentado,
inestable? Rostro, manos, ojos, boca...

Producto
. ’ M 7 >
sEn qué situacién aparece?

Musica
Tipo de musica.

Luz
:Qué color predomina?
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SIGNIFICADO

¢Qué sensacién transmite el entorno: seguridad,
belleza, descanso, erotismo, alegria, prestigio,
fuerza...?

Palabra clave del eslogan.

:Qué actitud muestra el personaje central?
:Cémo lo definen las facciones de su rostro?

:Qué papel juega en la escena?

sQué sugiere esa musica?
:Con qué situacién, diversa, del anuncio la asocias?

;Qué situacién define esa luminosidad?
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FALSOS IDEALES: BELLEZA PELIGROSA

1 Algunos jovenes manifiestan
en determinados momentos una
falta de aceptaciéon de si mismos.
En el caso de las mujeres, esta
falta de aceptacion personal se ve
acrecentada por la presién social
que propone modelos de belleza
imposibles. Una influencia que, en
algunos casos, puede conducir a
enfermedades como la anorexia. La
modelo Nieves Alvarez sufrio ese
drama. Lee su testimonio.

= Segun la top model, ¢{cudles son 1os
sintomas profundos de la anorexia?

= ¢Por qué el espejo le devuelve una
imagen deformada de sf misma?

= ¢(Hay algun elemento objetivo que
pueda justificar ese sentimiento?

“Hola, no te conozco, pero creo que podria describir a la perfeccién
lo que estd pasando en tu cabeza. Sé cdmo te sientes, porque todo
lo que ti estds viviendo en estos momentos lo vivi yo. Fueron dias
de pesadilla, pero una pesadilla que, ante todo y sobre todo, quiero
decirte que se puede superar con ayuda de gente especializada, que te
entienda y te respete.

Porque la anorexia es una enfermedad. Y ya empiezas a intuir que
es una enfermedad peligrosa. Lo que los demds ven es que no quieres
comer por miedo a engordar. Tt sabes que hay otros sintomas mds
profundos: no aceptarte como persona; querer controlarlo todo, que-
rer ser perfecta; dominar hasta tu propio sufrimiento.

Sé cémo un dia cualquiera, que ni siquiera recuerdas, decidiste per-
der unos kilos. S¢é c6mo, poco a poco, te viste atrapada por el espejo.
Quizé td no te has dado atin cuenta de que el espejo empezé un dia a
mentirte, a devolverte una imagen falsa de tu cuerpo, un reflejo dis-
torsionado y ampliado de ti misma.

Todos los que te rodean te lo dicen, pero td estds atrapada por ese
cristal de aumento, cada vez con mas aumento. Por eso, nunca consi-
gues estar lo bastante delgada, siempre quieres perder mds, un centi-
metro mds, un kilo mds. Toda tu vida se centra ahora en ese objetivo,
no hay més que eso en tu mente.

Sé que las horas de la comida son tu pesadilla... y la pesadilla de tu
familia, que no puede comprender lo que pasa por tu cabeza. Te aco-
san, son tus enemigos en tu batalla interminable contra los kilos. Sé
muy bien que lo peor es la soledad.

Quizés piensas también que tu vida ha sido una continua batalla.
Control para llegar a ser algo en la vida, control para ser buena hija,
para estar a la altura de lo que se espera de ti. Tu problema es un
exceso de sensibilidad, por eso querrias no crecer nunca, conservar tu
cuerpo de nifia. Puede, también, que pienses que, en ese sentir que lo
puedes controlar todo, empiezas a no controlar nada. Acaso la idea de
dar la vuelta a la espiral que te lleva a la nada asoma ya en tu cerebro y
hasta empiezas a escuchar a los que dicen que muchas como td -como
yo hice en su momento- superaron la obsesién que te hace sentir
tan mal.

Por mi experiencia con muchas chicas que vivieron
ese problema, sobre todo por mi misma, sé que al final
de esa batalla hay una nueva persona mds feliz, mds
relajada... Dicen que mucho mds atractiva. Quiero

que sepas que te apoyo en esa lucha. Porque sé que
puedes conseguirlo.”

NIEVES ALVAREZ
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SALIR DE LA OSCURIDAD

1 Hace cuarenta anos,

un sacerdote francés, ante la
crudeza del invierno parisino, decidio
dedicarse a los mas “olvidados”, a la
gente desintegrada y sin hogar. Asi
nacieron los “Traperos de Emadus”.
Durante todos estos afios su voz se
ha convertido en la conciencia critica
de nuestra sociedad consumista.
Este texto narra una anécdota de
sus comienzos. ¢Como afronta el
fendmeno de una “vida sin sentido”?

MobicLian, Muchacho
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Vivir es amar

Paris. Un joven llama jadeante a la puerta. “;Padre, venga conmi-
go! Junto a mi casa, un hombre intentd suicidarse. No estd muerto
todavfa...”

Lo que al cabo de unos minutos tenfa el Abbé Pierre delante de si
era un ex presidiario. Asesino de su padre, acababa de cumplir su con-
dena de veinte afios en la cércel. Sin amigos, sin familia, acorralado
por la desesperacién, habia escogido el callejon negro del suicidio.

El Abbé Pierre no le dijo lo de siempre: “Te voy a echar una mano”,
sino todo lo contrario:

No puedo darte absolutamente nada. Trabajo de noche por las
madres abandonadas, por la gente sin techo, por los nifios enfer-
mos. Yo también estoy enfermo y no puedo mds. ;Me quieres ayu-
dar?... Antes de matarte, ;quieres echar una mano a toda esa gente
que espera?

Aquel hombre no murié. No se puede morir cuando estd todo por
hacer, cuando sigue existiendo la tinica razén para vivir: los otros.

Aquel hombre fue el punto de partida. Las Comunidades de Emads
ya estdn fundadas. Desde entonces se han extendido por los cinco
continentes, y constituyen una fuerza formidable de provocacién para
todas las conciencias. Son comunidades de hombres que trabajan,
recogen trapos viejos, hierros, papeles, muebles usados, etc. Con el
producto de su venta ayudan a los que sufren mds, especialmente a los
que no tienen casa.

Es como si dijeran con su vida:

“Si nosotros, que ni somos nada ni tenemos nada, solucionamos en
parte algunos problemas de la miseria, ;qué no podrian hacer los que
viven en la abundancia?”.

Como era de esperar, la juventud se sintié atraida por estas pintores-
cas comunidades. Ante el creciente interés se pensé en organizar cam-
pos internacionales de trabajo en las vacaciones, para agrupar durante
el verano a todos los jévenes de dieciocho afios cumplidos que desea-
sen trabajar por los demds, como las Comunidades de Emats.

Durante los meses de verano, los participantes viven en comu-
. nidad, al estilo de las de Emads, trabajan igual que en ellas y
el producto de las ventas se destina a eliminar las necesidades
de los que sufren mds.

Sélo necesitan tener dieciocho afios, un saco de
dormir y estar convencidos de que su
Unica razén de vivir es amar.

MANUEL AZNAR, JOvenes

GEORGE SEDAL,
Mujer con manzanas.
Oregon, Museo Portland
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LA BUSQUEDA DE SENTIDO A LA VIDA

Desde la razon o desde las religiones
surgen propuestas para dar sentido a la vida.

a mayoria de estas propuestas
Lpresentan un ideal de felicidad

alcanzable y que se convierte
de hecho en el motor de la vida de
muchos hombres y mujeres, no solo

en el presente sino a lo largo de la
historia de la humanidad.

Sin embargo, también se encuen-
tra el “sinsentido”. Quiza la expresion
mas dramatica y radical la constituya el
suicidio. Aunque resulta dificil describir un
fendmeno tan complejo como este, se puede afir-
mar que detras de cada suicidio se esconde una
profunda insatisfaccion. La persona no encuentra
razones positivas para seguir viviendo porgue no
puede soportar o que esa misma vida le ofrece. A
menudo, las presiones sociales y los falsos ideales
que se presentan generan frustracion que puede
degenerar en una infelicidad profunda.

Pero también se dan en la sociedad
vidas sin sentido aunque no lleguen
al extremo del suicidio. Los fracasos
acumulados a lo largo de la vida, los
ideales no cumplidos y las expec-
tativas que nunca se realizaron se
ocultan muchas veces bajo vidas
aparentemente normales. No es di-
ficil encontrar mucho dolor y mucho
sufrimiento en las vidas de personas
con apariencia de cierta felicidad.

No dejarse embaucar

El sentido de la vida no viene dado por el mero
hecho de nacer. Es el resultado de una voluntad
y una lucha que debe comenzar por evadir los fal-
sos ideales que no llevan mas que a la frustracion.

Quizas la sociedad, a traves fundamentalmente
de la publicidad movida por intereses econémicos,
intenta suscitar en nosotros demasiadas “necesi-
dades innecesarias” cuya satisfaccién no aumenta
su felicidad. La primera medida, pues, para cons-
truir una vida con sentido, consistira en descu-
brir aquello que de verdad es necesario y donde
se encuentra.

Desde un punto de vista cristiano la vida tiene
sentido: toda ella constituye una llamada que soli-
cita nuestra respuesta, desde las injusticias y sufri-
mientos del mundo hasta la palabra de Jesus en
el Evangelio, que nos propone su modo particular
de ser feliz. El lo fue y su vida plena de sentido es
una invitacion constante.

El suicidio contradice la inclinacién natural del ser
humano a conservar y perpetuar su vida. Es gravemente
contrario al justo amor de si mismo. Ofende también
al amor del préjimo porque rompe justamente los lazos
de solidaridad con las sociedades familiar, nacional y
humana con las cuales estamos obligados. El suicidio es
contrario al amor del Dios vivo.

Catecismo de la Iglesia Catdlica, nimero 2281

Roy LicHTENSTEIN. Muchacha con lagrima
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LOS HUMANISMOS

El humanismo, en sentido genérico, articula, con ligeras variantes, la respuesta al senti-
do de la vida de muchas personas de hoy. En los siglos XIX y XX existieron algunos pen-
sadores o filésofos cuyas ideas contribuyeron mucho al desarrollo de esta mentalidad.

®
Analiza y comenta

En una primera acepcion, se aplica el término “humanismo”

al movimiento cultural que se produjo en ltalia en el siglo 14 En esta pagina tienes representada
XV y se extendio desde alli a todo el mundo occidental. Entre una imagen y dos textos.
sus caracteristicas mas importantes se tienen: Los textos explican respectivamente
El ser humano no se considera ya, como en siglos el humanismo del siglo XV
anteriores, una parte mas de la naturaleza, sino que intenta y el de los siglos XIX — XX.

dominarla. Rompe, por ello, con la tradicion medieval,
y pretende volver a la cultura grecorromana. Esto va
acompafiado de una creciente separacion de la tutela
de la Iglesia. La cultura se hace profana. Comienza lo

— Construye un esquema a dos
columnas donde se reflejen las
caracteristicas de ambos

que se llamara mucho tiempo después “el proceso de humanismos.
secularizacion”. — Fijate en la imagen y relaciénala
Este tipo de cultura acenttua fuertemente el valor individual con los textos.
del ser humano. Se crea asi un ideal de persona: cultivada,
erudita, dominadora de todas las artes y técnicas, convencida
de que por la educacion clasica se llegara a la perfeccion. En lared
Ejemplos logrados pueden ser Miguel Angel y Leonardo. www.e-sm.net/10ere04
Conoce mas sobre la
n esta época, la palabra “humanismo” se aplica, sobre vida de Miguel Angel y
todo, a un conjunto de teorias sociales, filosoéficas, Leonardo.

tendencias culturales y cientificas que tienen un comun
denominador: todas ellas afirman que el ser humano es el
centro de la realidad, autor de si mismo y de su mundo, fin
de si mismo, porque mediante el ejercicio de su libertad y
su trabajo, sin dependencias y en total
autonomia, “construye” la realidad en
la que habita. Entre sus principales
caracteristicas cabe destacar:
e La persona es y debe ser el centro
del mundo.
e Es el ser mas importante y digno de la realidad.
e El ser humano se diferencia cualitativamente
de la naturaleza. Procede de ella, pero no es
un ser como los demas, tiene dimensiones
que no pueden ser reducidas a lo natural.
e Tiene una dignidad absoluta.
Es un fin en si mismo vy, por tanto, no se le puede
convertir en medio o instrumento para nada.
e El es el protagonista de la historia por medio
de su libertad, y es asi como construye
su destino colectivo.

Paréfrasis de J. L. Ruiz be LA PEfia,
Las nuevas antropologias. Un reto a la teologia. Sal Terrae /

LEoNARDO DA VINCI,
El hombre de Vitrubio.
Florencia, Galeria de la Academia
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jl:l HUMANISTAS DE LOS SIGLOS XIX Y XX

En cada una de estas pdginas tienes un breve estudio de la figura y el pensamiento de
humanistas de los siglos XIX y XX. Lee los textos y realiza la propuesta de trabajo.

"] FEUERBACH, LUDWIG

2 PROPUESTA DE TRABAJO

1 Relaciona los textos
con este esquema:

SER HUMANO

.

Imaginacion

[lusion

Fantasia

T

DIOS

Su persona

Nacio en Landshut (Baviera) en 1804. Fue discipulo de Hegel en su juventud y
evoluciond hacia una concepcion antropologica de la filosoffa. En 1839 escribio
Critica de la filosofia hegeliana, a la que dio una interpretacion materialista. En su
obra Esencia del cristianismo (1841) traté de demostrar que el Unico objeto de
la religion es el hombre, y que Dios es solamente el ideal de un pueblo. Murio
en Nuremberg en 1872.

Sus ideas

El hombre se distingue de los animales porque tiene capacidad para desarro-
llar conciencia de si mismo, conciencia de humanidad. Es lo que le caracteriza
COMOo especie.

El fracaso del hombre religioso ha sido precisamente proyectar su conciencia
fuera de sf y atribuir a un ser que llama “Dios” todo lo que él mismo es. Si en la
historia ha surgido la creencia en Dios es porque el hombre se ha engafado en
la comprension de si mismo y del mundo. Todos los atributos y predicados que
la religion considera como propios de Dios (infinitud, bondad, perfeccion, etc)
pertenecen en realidad al hombre.

Dios no es mas que el espejo en el que el hombre se refleja a si mismo, sus
atributos, sus deseos de felicidad, sus necesidades. Dios es un fendomeno de
‘espejismo”, una creacion del poder irresistible de la imaginacion del hombre.
La religion es una proyeccion de la conciencia humana que tiende a buscar su
felicidad. Dios es el doble imaginario y perfecto del hombre.

Por eso, el hombre religioso estéa alienado (se ha hecho un extrafio para sf
mismo). Hay que acabar con la religion para que el hombre pueda ser realmente
el mismo. La religion quedara totalmente superada cuando el hombre reconozca
que no hay mas Dios que el mismo hombre, cuando el hombre se encuentre
plenamente a si mismo.

Respuesta desde la fe

El hecho de que las personas hayan deseado desde siempre la existencia de
un dios no demuestra nada a favor ni en contra de su existencia real. Es verdad
que una cosa no existe por el mero hecho de que se desee, pero no es exacto
que una cosa no pueda existir porque se desea.

¢Por qué no ver este deseo tan universal como un signo de que el ser huma-
no lleva en sf la llamada a un encuentro con un ser trascendente que colme sus
anhelos de felicidad? Ante el hecho que constata Feuerbach, cabria también
esta posible interpretacion.

La suposicion de que el humano sin Dios se realiza mas plenamente a si
mismo no esta en absoluto demostrada, ni se puede verificar histéricamente.
Hoy, cuando la increencia es mas general, ¢es el ser humano mas feliz? ¢Esta
mas a gusto consigo mismo? ¢Es mas feliz sin Dios?

Esta critica llama la atencion sobre una tentacion siempre presente en la fe:
fabricarse un dios a la medida de los propios deseos e intereses. Es el peligro
de manipular a Dios poniéndolo a nuestro servicio, 0 de no aceptarlo tal y como
es y se ha manifestado a los hombres.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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W FREUD, SIGMUND Su persona

Freud nacio en Freiberg en 1856. Estudid medicina en Viena y se especializd
en neurologla. En Paris estudio la curacion de la histeria por medio de la hipnosis.
Pero llego a la conclusion de que este método no era suficiente y empezo a uti-
lizar el de asociaciones libres de ideas, que llevaran al paciente a expresar antes
o después, de un modo indirecto, sus auténticos y mas intimos problemas. Sus
teorfas se difundieron rapidamente a partir de 1900. Abandond Austria en 1938
a causa de la invasion nazi. Se establecio en Londres, donde murio en 1939 a
causa de un cancer de boca.

Sus ideas

La estructura psiquica humana esta compuesta por una pluralidad de niveles
psiquicos. Los niveles son:

e El ELLO. Es la parte instintiva de nuestra personalidad. Son las pulsiones
basicas constituidas por la sexualidad (tendencia hacia fuera, constructiva,

eros) y por la agresividad (antagonica de la anterior, tdnatos). Ademas, en el
INSTANCIAS ELLO habitan todas las represiones producidas en el individuo. Su principio
DE LA PERSONALIDAD de funcionamiento es el principio de placer (satisfaccion-insatisfaccion). Si
no consigue satisfaccion, esta irrealizado. Es la dotacion biopsiquica que el

REALIDAD individuo trae al mundo.
conveniente o inconveniente e El SUPER-YO. Representa la exigencia ética y moral de la persona. Aqui

residen todas las interiorizaciones culturales y morales desde la infancia.
Constituye el ideal del YO y actlia en forma de conciencia, alabando o des-
aprobando las conductas. Funciona segun el principio del deber o la mora-
lidad (bueno-malo). Se forma a partir de la interiorizacion de las prohibiciones
de los padres. Durante los primeros afios se canaliza a través de la madre, a
la que el nino vive como “amor exclusivo”. En torno a los cinco o seis anos
de vida, aparece el padre como "rival” en su posesion de la madre (comple-

jo de Edipo).
e EI YO. Son los elementos conscientes. Tiene como mision adaptamos a la
SUPER-YO ELLO realidad; por eso funciona segun el principio de realidad (conveniente-
inconveniente). Surge en los primeros afios de la vida; es, por tanto, la segun-
MORALIDAD PLACER da mstancg que”forma, El nifio gl prmmp!o es un mgnop de msnntgs qge
bueno satisfaccién — Euscan sat@facqon, perlo es la rmsma' reahdfad la qdue |m$ge esa realizacion.
o malo insatisfaccién stas experiencias son las que van a ir configurando su YO.
Para Freud las ideas religiosas son una ilusion. Como todos los demas feno-
menos psiquicos su origen se encuentra en las profundidades del psiquismo.
De hecho, constata Freud, todos experimentamos deseos de trascendencia,
de inmortalidad, pero la realidad frustra esos deseos. Frente a esta situacion
se desatan ciertos mecanismos defensivos: la religion como consuelo, como
narcotico. Las oraciones vy ritos religiosos solo persiguen calmar la ansiedad.
" PROPUESTA DE TRABAJO Respuesta desde la fe
1 _ o . El hecho de que la persona busque seguridad psicoldgica en algo que
Explica el grafico “Instancias llama dios no dice nada a favor o en contra de la existencia de un Dios inde-
de la personalidad”, a partir de la pendiente de los deseos humanos.

informacion dada. - . o , s
Freud estudio los efectos negativos de la religion a partir del anélisis, ex-

2 clusivamente, de personas enfermas, lo cual no da valor “cientifico” a sus
Define cudl es el sentido de la conclusiones.

vida que propone Freud. » . . .
que prop La critica que hace Freud pone en guardia contra los infantilismos con los

que, en ocasiones, se vive la fe: refugiarse en ella para no tener que afrontar

315 ¢Qué tiene que decir la fe la maduracion personal o las dificultades de la vida. También desenmascara
cristiana a las teorias de Freud? falsas imagenes de Dios: un dios autoritario y represor de los deseos huma-
¢Qué aportan esas teorias nos, que oprime a la persona con normas y castigos. Esta idea de Dios no se
a la fe cristiana? corresponde en absoluto con el Padre que presenta Jesus en el Evangelio.
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0 NIETZSCHE, FRIEDRICH Su persona

Nacio en 1844 cerca de Leipzig, en el seno de una familia de pastores pro-
testantes. Estudio filologia clasica en Bonn y Leipzig. A los 24 afios fue profesor
en Basilea. Fue un profundo admirador de Schopenhauer y de Wagner. Enfermo
desde 1871, se retird de la profesion, y su vida transcurrié en continuos viajes
por Europa buscando la salud vy el reposo. En 1899 sufrié un ataque de locura
del que no se recupero, y murio en 1900.

Sus ideas

El dato basico del que parte la reflexion de Nietzsche es la experiencia pro-
funda de la vida: la insatisfaccion que se experimenta frente a la realidad,
experiencias que resultan insoportables como el sufrimiento o la enfermedad.

La experiencia de abandono desasosiega y produce miedo. Es necesario
‘orientar” y “ordenar” el mundo de la experiencia de la vida. Es importante apo-
yarse en algo o en alguien porque en la debilidad no es facil soportar solos la
vida. Aparece asi un resentimiento hacia lo real que hace surgir todo un mundo
supramundano, el mundo de la moral, de Dios, de la metafisica, a base de falsos
razonamientos: si este mundo es aparente, debe haber un mundo verdadero;

154 ¢Qué vision del ser humano si este mundo es condicionado, debe haber un mundo incondicionado.
tiene Nietzsche?

W PROPUESTA DE TRABAJO

La moral cristiana, con su exaltacion de valores como la humildad, la abne-
gacion, el arrepentimiento, la pobreza, etc., ha sido un factor fundamental en la

211 Relaciona la “muerte de Dios” consolidacion de una concepcion “débil” de la existencia. Jesus fue utilizado por
con el nacimiento del “superhombre”. un grupo de judios para construir una religién de débiles y de resentidos.

Pero Nietzsche observa que la cultura de su época vaciaba de contenido la
3 ¢Qué tiene que decir la fe religion. Intuye una inminente crisis de la humanidad al desaparecer Dios de
cristiana a las teorias de Nietzsche? su horizonte. Con la crisis de fe entrara en crisis el mundo entero. Es un acon-
¢Qué aporta la teoria de Nietzsche tecimiento inevitable. Hay que provocarlo y asumir la nueva situacion. Por eso
a la fe cristiana? Nietzsche proclama la muerte de Dios: “Dios ha muerto, y la fe en el Dios cris-

tiano ha sido aniquilada”. Muerto Dios queda el hombre, su vida, su existencia.
Sin moral y sin Dios queda el nihilismo.

Esta nueva humanidad que debe surgir “mas alla del bien y del mal”, una vez
superada la moral de esclavos, esta representada por el superhombre. Este

sera el vencedor de Dios vy de la moral diciendo si a la vida misma, eman-
cipandose de cualquier moral y de cualquier “supramundo” que pretenda
mitigar el sufrimiento de la existencia.

Respuestas desde la fe

La critica que hace Nietzsche parte de una forma equivocada de
entender la humillacion de Jesus y la humildad del creyente: una
religion que no potencia las energias vitales de la persona, sino que
crea seres apocados vy frustrados. Denuncia a aquellos que entien-
den el amor cristiano como debilidad y refugio de débiles, sin captar
toda la fuerza que hay en la entrega libre y soberana de Jesus.

El sentido de la vida que propugna es, en el fondo, un sinsentido,
una falta de orientacion. Adoptarlo dificultarfa, por un lado, la construc-
cion de una personalidad estructurada coherentemente, puesto que la
persona quedarfa a merced de sus instintos vitales; y por otro, la integra-
cion solidaria en una colectividad, porque el supernombre, liberado de
toda moral, tiende al individualismo y a la imposicion de su voluntad.

Francis Bacon, Retrato en un espejo
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~| CAMUS, ALBERT

Jost LiMona, Desconsuelo

PROPUESTA DE TRABAJO

1 Haz un breve resumen del
contenido de las ideas de Camus.

2 Una de las novelas mas
representativas de Camus es La
peste. Esta enfermedad, en la novela,
simboliza el mal y el dolor sin sentido
de la vida humana. Consulta una
enciclopedia o algun libro de literatura
y haz una sintesis de su argumento
y de los principales problemas que
plantea.

3 Redacta una breve conclusion
sobre el sentido de la vida en Camus.
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Su persona

Nacid en Mondovi (Argel) en 1913, de padre francés y madre espanola.
Escritor y ensayista mas que filésofo, fue considerado uno de los mas impor-
tantes literatos de la posguerra francesa. Participd en la Resistencia, y escribio
en el diario Combat. En 1957 obtuvo el Premio Nobel de Literatura. Murio en
accidente de automovil en 1960. Entre sus obras se encuentran El extranjero y El
mito de Sisifo, en donde expresa su vision del absurdo del destino humano. En
su obra, La peste, a la nocion del absurdo se impone la idea de la solidaridad
humana ante la tragedia.

Sus ideas

“Siempre me resistiré a aceptar una creacion en la que los niflos son atormen-
tados.” Esta frase de Camus muestra claramente cual es su punto de partida.
Ciertas experiencias desgarradoras, especialmente las de la Segunda Guerra
Mundial, le llevan a poner de relieve los elementos absurdos de la existencia
humana. Camus saca a la luz el eterno problema del sentido del mal, del dolor
y de la muerte. A través de la angustia renace el problema del sentido.

Camus rehusa cualquier solucion a este problema que suponga la trascen-

dencia. Profundiza en la existencia del mal presente en el mundo, pero huye

de cualquier solucion religiosa. Sisifo, obligado por los dioses a transportar
la piedra a la cima de la montafa unay otra vez, puede ser una buena repre-
sentacion de la condicion humana.

Sin embargo, Camus no se resigna ante el absurdo. Rechaza un mundo
en el que los inocentes sufren, y cree que es posible hacer algo para
evitarlo: una opcion decidida por los humillados, en favor de la justicia,
haciendo todo o posible o por el bien de los demas vy sin esperar de un
Dios trascendente un premio o recompensa por €llo, una rebelion humana
contra el mal humano y contra Dios que lo permite.

Respuesta desde la fe

El mal es la ausencia del bien que el ser humano conoce y desea. Si resulta
chocante, es porque tendemos instintivamente a la felicidad y a la plenitud.

Las limitaciones humanas, el mal y la muerte, pueden llevar a las personas a
abrirse a la trascendencia, es decir, a la blUsqueda del sentido de la vida mas
alla del ser humano y de su historia. O también, como en el caso del existencia-
lismo, pueden llevar a negar esa trascendencia. Pero en este caso solo se con-
sigue afirmar el triunfo del mal sobre el ser humano vy, en definitiva, el absurdo
de la existencia. Al rechazar la trascendencia, se frustra en el humano el deseo
de felicidad y de plenitud y se priva de sentido a la lucha contra el mal. Asi, la
protesta contra el mal se convierte en esclavitud del mal.

Las causas del sufrimiento humano pueden ser las leyes de la naturaleza o las
acciones de las personas. Pedir a Dios que evite este sufrimiento es pedirle que
esté constantemente haciendo “milagros”: violando las leyes de la naturaleza o
suprimiendo la libertad de las personas. Un mundo y unas personas convertidos
en titeres de Dios carecerian totalmente de valor.

Camus exige que se tome en serio el sufrimiento del ser humano concreto
y que se sea auténticamente solidario con él. Recuerda que la respuesta del
Dios cristiano al problema del mal no es suprimirlo, sino hacerse solidario con €l
sufriendolo en propia carme. Evita que se utilice la fe para dar respuestas evasi-
vas ante el dolor del individuo.
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L2 PROPUESTA DE TRABAJO

MOUNIER, EMMANUEL Su persona

Nacio en Grenoble (Francia) en 1905, en el seno de una familia cristiana de
talante abierto y de recursos economicos limitados. Estudio Filosoffa en Paris y
obtuvo una catedra en 1928. Vinculado al poeta Charles Péguy vy a los intelec-
tuales catolicos de su época, en 1932 fundo la revista Espirit. Fue juzgado por
el régimen de Vichy en 1941 como el “director espiritual de la Resistencia”, con
la que colabord. Dedicod sus energias en el trabajo por la defensa de sus ideas,
abarcando no solo en el trabajo intelectual, sino también su puesta en practica
en la sociedad. Murié en 1955.

Sus ideas

1. La persona

‘Una persona es un ser espiritual constituido como tal por una forma de sub-
sistencia y de independencia de su ser; mantiene esta subsistencia mediante la
adhesion a una jerarquia de valores libremente adoptados, asimilados vy vividos
en un compromiso responsable y en una constante
conversion: unifica asi toda su actividad en la liber-

tad y desarrolla, por afiadidura, a impulsos de actos
creadores, la singularidad de su vocacion”.

Persona no es igual a individuo. Es una unidad que
hay que alcanzar, un trabajo de interiorizacion que
hay que realizar para desarrollarse autéenticamente.

La "vocacion” es la llamada a esa construccion inte-
rior que lleva a definirse asimilando vy viviendo deter-
minados valores en libertad. Todos los elementos y
partes de la vida se unifican en tormo a esos valores.

Asi la persona se proyecta, se encuentra con los
Otros y activa su creatividad. Personalismo no es indi-
vidualismo.

2. El valor fundamental

“El personalismo aflade una afirmacion de valor, un
acto de fe: la afirmacion del valor absoluto de la per-
sona humana... La persona es un absoluto respecto a
cualquier otra realidad material o social y de cualquier
otra persona humana. Jamas puede ser considerada
como parte de un todo: familia, clase, Estado, nacion,
humanidad. Ninguna otra persona -y, con mayor razon,
ninguna colectividad, ningun organismo- puede utili-
zarla legitimamente como medio. Dios mismo, en la
doctrina cristiana, respeta su libertad”.

1 Haz un breve resumen
del contenido de las ideas
de Mounier.

2 Explica qué quiere decir
esta frase: “Personalismo
no es individualismo”.

3 Redacta una breve
conclusién sobre el sentido
de la vida segun Mounier.

3. La civilizacion personalista

‘Una civilizacion personalista es una civilizacion
cuyas estructuras y espiritu estan orientados a la rea-
lizacion como persona de cada uno de los individuos
que la componen. Las colectividades. .. tienen como fin
Ultimo el poner a cada persona en estado de poder vivir
como persona, es decir, de poder acceder al maximum
de iniciativa, de responsabilidad, de vida espiritual’”.

PaBLo GARGALLO, El profeta
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J HUMANISMOS Y FE CRISTIANA

154 En el Concilio Ecuménico
Vaticano |l la Iglesia se planted cual
debia ser su actitud y su mensaje
frente a quienes piensan, como
algunos de los autores que hemos
estudiado, que la fe cristiana es
incompatible con la sed de autonomia
y de libertad de las personas.

Estos dos textos pertenecen a uno
de los documentos mas importantes
del Concilio Ecuménico Vaticano Il.
Léelos con atencién y escribe las
afirmaciones que muestran sobre:

e Las relaciones entre Dios y la
dignidad humana.

¢ Lo que Dios puede aportar
al sentido de la vida humana.

¢ El remedio contra el ateismo.
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El hombre de hoy estd en camino hacia la plena evolucién de su
personalidad y hacia un progresivo descubrimiento y afirmacién de
sus derechos. Pero como a la Iglesia se le ha confiado la manifesta-
cién del misterio de Dios, que es el dltimo fin del hombre, con esto
mismo le descubre al hombre el sentido de su propia existencia, es
decir, la intima verdad sobre el hombre. Conoce plenamente la Iglesia
que solo Dios, a quien ella sirve, responde a las ansias mds profundas
del corazén humano, que nunca se sacia plenamente con el alimen-
to terreno. Pues el hombre deseard siempre saber, al menos de una
manera confusa, cudl es el significado de su vida, de su actividad y de
su muerte. Pues bien, sélo Dios, que cre6 al hombre a su imagen y lo
redimié del pecado, puede dar una total respuesta a estos problemas;
y eso, por la revelacién en su Hijo, que se hizo hombre. El que sigue a
Cristo, hombre perfecto, se hace a si mismo mds hombre.

La personal dignidad y libertad del hombre no encuentra en ningu-
na ley humana mayor seguridad que la que encuentra en el Evangelio
de Cristo, confiado a la Iglesia.

Gaudium et spes, 41

La Iglesia afirma que el reconocimiento de Dios no se opone en
modo alguno a la dignidad humana, ya que esta dignidad tiene en
el mismo Dios su fundamento y perfeccién. Es Dios creador el que
constituye al hombre inteligente y libre en la sociedad. Y, sobre todo,
el hombre es llamado, como hijo, a la unién con Dios y a la parti-
cipacién de su felicidad. Ensefia ademids la Iglesia que la esperanza
escatolégica no merma la importancia de las tareas temporales, sino
que mds bien proporciona nuevos motivos de apoyo para su ejercicio.
Cuando, por el contrario, faltan ese fundamento divino y esa espe-
ranza de la vida eterna, la dignidad humana sufre lesiones gravisimas
-es lo que hoy con frecuencia sucede-, y los enigmas de la vida y de
la muerte, de la culpa y del dolor, quedan sin solucionar, llevando no
raramente al hombre a la desesperacién.

Todo hombre resulta para si mismo un problema no resuelto, per-
cibido con cierta oscuridad. Nadie en ciertos momentos, sobre todo
en los acontecimientos mds importantes de la vida, puede huir del
todo el interrogante referido. A este problema sélo
Dios da respuesta plena y totalmente cierta; Dios,
que llama al hombre a pensamientos mds altos y a
una bisqueda més humilde de la verdad.

El remedio del ateismo hay que buscarlo en expo-
sicién adecuada de la doctrina y en la integridad de
vida de la Iglesia y de sus miembros. A la Iglesia le
toca hacer presentes y visibles a Dios Padre y a su
Hijo encarnado con la continua renovacién y purifi-
cacién propias bajo la gufa del Espiritu Santo. Esto se
logra principalmente con el testimonio de una fe viva
y adulta, educada para poder percibir con lucidez las
dificultades y poderlas vencer.

Gaudium et spes, 21
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EL MISTERIO DE DIOS Y EL MISTERIO DE NUESTRA VIDA

El Dios de los cristianos
se ha acercado a la vida humana.

Los humanismos

Aquellas propuestas de sentido para la vida
humana que constituyen su significado dentro de
los limites de la razon humana se llaman genéri-
camente humanismos. Esta reflexion nacio en el
ambito de la filosofia, especialmente a partir de los
siglos XV y XVI, y se ha ido desarrollando desde
diferentes perspectivas hasta la actualidad.

Hoy en dia, muchas personas de nuestra socie-
dad, sin necesidad de haber estudiado filosofia,
adoptan en su vida opiniones que proceden de
estas reflexiones de algunos pensadores de los
ultimos siglos. Por ejemplo, no es dificil encontrar
personas que sostienen que Dios es una proyec-
cion de la imaginacion humana, aunque no hayan
leido a Feuerbach.

Variedad de humanismos

Dentro de lo que llamamos humanismos la varie-
dad es inmensa, aunque todos comparten un cier-
to antropocentrismo (el hombre esté en el centro
de toda la realidad como un absoluto).

Algunas de las versiones de este humanismo
mantienen posturas criticas frente a la religion,
como es el caso de Feuerbach, Nietzsche o Freud.
Otros pensadores, como Mounier, encuentran pre-
cisamente en Dios el auténtico fundamento de
esta vision positiva sobre el ser humano.

MicueL AnGEL, Detalle de la creacidn de Adan.
Boveda de la Capilla Sixtina.

El misterio de Dios ilumina
el misterio del hombre

La experiencia cristiana radical muestra que
Dios, lejos de ser un obstaculo para el desarrollo
de la vida de las personas, las potencia y las intro-
duce en un camino progresivo de liberacion. El
misterio de nuestra propia vida se ve iluminado por
la realidad de Dios que se ha hecho como uno de
nosotros en Jesus. El Dios cristiano se acerco a la
vida humana para compartirla y asi mostrar como
se puede vivir con sentido.

El testimonio del creyente

El creyente tiene que tener presente que cual-
quier hombre o mujer, por muy superficial que
parezca y por muy alejado de lo absoluto que esté,
nunca pierde su propia profundidad porque es
verdad que Dios nos ha hecho a su imagen y
semejanza, que le necesitamos y que le afiora-
mos. La obligacion de los cristianos y de la Iglesia
es ofrecer la realidad de una vida restaurada,
enriquecida, dignificada por el hecho de creer en
Jesucristo de manera que el no creyente se sienta
invitado a descubirirle.

.-« {www.redes-sm.net

. Para orar. Lee, medita, ora y actia -
. con ayuda de este relato biblico.

...................................
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LA RELIGION,

PROPUESTA DE SENTIDO

La palabra «religién» proviene del latin «religare», que significa «unir». La bisqueda
de unién con la trascendencia ha sido a lo largo de toda la historia de la humanidad, y
sigue siendo hoy, una de las propuestas mds importantes para dar sentido a la vida.

Egipto
Los egipcios creyeron siempre en otra vida. En general,
la imaginaban semejante a la de este mundo, pero mejor,
con cacerias y cosechas abundantes, ricos banquetes y
bellas muchachas.

Judaismo y cristianismo

Y dijo Dios: “Hagamos al hombre a nuestra imagen
y semejanza”. Y cred Dios al hombre a su imagen y
semejanza; a imagen de Dios los cred, hombre y mujer
los cred.

Islam i

Consigue la felicidad el que se purifica por la fe. Y se
acuerda del nombre de su Sefor, y ora. Pero ustedes, oh
infieles, prefieren la vida de este mundo a la eterna.

La vida del otro mundo es mejor y mas permanente.

Cristianismo

Dichosos los pobres en el espiritu, porque suyo

es el reino de los cielos.

Dichosos los que estan tristes, porque Dios los consolara.

Dichosos los humildes, porque heredaran la tierra.

Dichosos los que tienen hambre y sed de hacer la
voluntad de Dios, porque Dios los saciara.

Dichosos los misericordiosos, porque Dios tendra
misericordia de ellos.

Dichosos los que tienen un corazén limpio, porque
ellos veran a Dios.

Dichosos los que construyen la paz, porque ellos
seran llamados hijos de Dios.

Dichosos los perseguidos por hacer la voluntad
de Dios, porque de ellos es el reino de los cielos.

Budismo

He aqui, oh monjes, la verdad santa sobre el origen del
dolor: es la sed que lleva a renacer acompafiada del apego
al placer, la que busca aqui y alla su satisfaccion; es la

sed del goce. He aqui, la verdad santa sobre la supresion
del dolor: esta sed solo se extingue por el aniquilamiento
del deseo, desterrandolo totalmente de nuestro espiritu,
renunciando a él, no dandole acogida en nosotros.

Taoismo

El que conoce lo externo es un erudito.
El que se conoce a si mismo es un sabio.
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o
Analiza y comenta

Lee los textos de las diferentes
religiones e indica a cual o cuales
de las siguientes preguntas intenta
responder cada uno.

- ;Qué es la felicidad?

— ;Por qué sufrimos las personas?
- ;Quién soy yo?

- ;Qué es la muerte?

— ;Qué hay detras de la muerte?
— ;Qué es la vida?

— ;Para qué vivimos?

— ;Qué es el hombre?

Una vez realizado este trabajo,
iqué conclusiones sacarias

sobre la relacion entre el sentido
de la viday la religion?

Si alguien acepta como verdadera
la doctrina que ofrece el budismo,
ide qué manera afectaria eso a su
vida?

Escribe una lista de, al menos,
cinco elementos relacionados
con la religion que encuentres
en tu entorno. Piensa en objetos,
personas, nombres, edificios,
fiestas, ritos, etc.

En lared
www.e-sm.net/10ere05

Conoce mas sobre las
caracteristicas de dife-
rentes religiones.



jl: ELEMENTOS QUE CONSTITUYEN EL FENOMENO RELIGIOSO

154 La manifestacion o presencia de
un fendmeno provoca en quienes lo
sienten una determinada actitud.
Esta experiencia nos puede ayudar
a entender el punto de partida
de la religion.

= Escribe en el cuademo las
caracteristicas propias de cada uno
de los apartados que aparecen en el
esquema de la parte inferior. Ten en
cuenta la informacion de estas dos
paginas.

Un ser supremo
llamado Dios

Que se manifiesta
en lo sagrado

Y que provoca
una actitud
religiosa en la persona

A. Un ser supremo llamado Dios

El primer dato de la religion es que existe una realidad suprema, superior e
inabarcable por el ser humano, a la que se nombra con el genérico “Dios”.

= Lee esta informacion sobre el Misterio vy redacta una pequefia definicion.

Designamos con el nombre de Misterio esa realidad anterior y superior al
ser humano cuya presencia se percibe en el ambito de lo sagrado y que invita
a una reorganizacion de la vida de la persona. No se trata, pues, de una verdad,
de unaidea o de un concepto que se pueda descubrir 0 aprender, sino de una
presencia vivida.

En la experiencia religiosa, su presencia es absolutamente real, indudable,
pero al mismo tiempo es indemostrable ya que no es posible recurrir a ninguna
prueba de tipo racional que demuestre de un modo absoluto esa presencia.

Es absolutamente distinto y superior al hombre, es “lo totalmente Otro” en
contraste con lo mundano y natural; es, por tanto, trascendente. Y, sin embargo,
se le siente cercano, intimo en lo mas profundo de la persona. Esa absoluta tras-
cendencia y omnipresencia produce un sentimiento de empequefecimiento,
incluso de cierto temor y amenaza. Pero al mismo tiempo representa un valor
incalculable para la persona religiosa.

A esta realidad suprema se le ha dado el nombre genérico de Dios aunque

recibe multitud de apelativos distintos: divinidad, lo divino, realidad ultima, tras-
cendencia, espiritu, totalmente otro, 1o absoluto, etc.

= Aquf tienes una serie de oraciones de distintas religiones donde se habla a
Dios y de Dios. Haz una lista de las cualidades que estas oraciones
atribuyen a la realidad suprema.

1. Eres grande, hermoso, refulgente y excelso sobre cualquier
g g y q
pais. Cudn numerosas son tus obras!
Del Himno al dios solar Atoén, del faraén Amenofis IV

2. Acaeciame venirme a deshora un sentimiento de la presencia
de Dios que en ninguna manera podia dudar que estaba den-
tro de mi.

SANTA TERESA, Vida, X, 1

3. Porque tu estabas dentro de mi, mds interior que lo mds inti-
mo mio y mds elevado que lo més sumo mio.
SaN Acustin, Confesiones, Il, 6, 11

4. Esencia de la unidad suprema, espiritu del misterio oscuro,
ti que produces todos los seres y que los puedes purificar a
todos, antes de invocarte me asperjo y me coloco en este lugar
puro.

Oracién taoista del siglo VI d.C.

5. Ahi no llega la vista, no llega la palabra ni la mente. No sabe-
mos, no comprendemos cémo alguien podria ensenarlo. Es
diferente a todo lo conocido y también a lo desconocido.

Kena-Upanishad 1, 3-5 (Hinduismo)

o

Interior de la clpula de la Basilica de San Pedro. Roma
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B. Que se manifiesta en lo sagrado

Esa realidad suprema llamada Dios no pertenece al orden de lo natural, es
distinto a lo que nos rodea v, sin embargo, se puede encontrar en determinados
lugares, a través de determinadas personas o acciones.

= Lee el texto que esta en la parte inferior de la pagina y responde a las cues-
tiones. ¢En qué cambia un objeto, un lugar, cuando se convierte en sagrado?
¢{Qué es lo contrario de “sagrado”? ¢Qué significa “profanar™?

= Lee esta informacion sobre lo sagrado y elabora una breve definicion.

Sagrado significa “separado”, y 0 que es sagrado ya no puede ser tratado
de cualquier forma porque ya no pertenece al mundo natural, sino a Dios. Ha
sido separado de las demés cosas por esa “presencia’ del mas alla.

Las cosas sagradas son distintas porque representan “algo”, porque vienen
de "algun sitio” mas alla del mundo que se ve. Aquello que se ha convertido en
sagrado esta como “habitado” por esa realidad del mas alla; es como una puer-
ta hacia esa otra realidad superior que llamamos Dios, Misterio 0 Ser Superior. Lo
sagrado es como una dimension distinta que se manifiesta en la realidad visible
pero que esta mas alla de ella.

Lo sagrado atrae y al mismo tiempo produce cierto temor, pero la persona
religiosa se acerca a ello porque de ese contacto espera recibir fuerza, energia,
salvacion en definitiva.

C. Y que provoca una actitud religiosa en la persona

Para que exista religion no basta con un Dios que se manifieste en lo sagrado.
Hace falta una respuesta positiva, real y efectiva de la persona que oriente su
vida hacia ese Dios. Es la actitud religiosa.

= Lee la siguiente informacion sobre la actitud religiosa y redacta una breve
definicion.

Lo que convierte a una persona en religiosa no es solamente el “sentimiento”
de Dios que pueda aparecer en la vida. Se requiere una actitud de respuesta
que reconozca al Misterio como valor central y que busque la propia salvacion
en El. Si no se va mas alla de la mera curiosidad o de un sentimiento mas o
menos esporadico, no hay religion.

La actitud religiosa busca en la comunion y en la cercania del Misterio la sal-
vacion, y por eso la persona se confia en las manos de esa realidad suprema.
Esto conlleva inevitablemente un cambio en la forma de vida.

La actitud religiosa se caracteriza en definitiva por una confianza en el ser
supremo del cual se espera una mayor felicidad. Como consecuencia de esa
confianza, la persona con una actitud religiosa positiva se entrega, y esta entre-
ga se manifiesta en el uso de determinados medios para relacionarse con el
Ser supremo.

Monumento Megalitico
en Wiltshire, Reino Unido

Adoracién a la diosa Ghana.
Rio Ganges, India

Lo sagrado se manifiesta siempre como una realidad
de un orden totalmente diferente al de las realidades
“naturales”. El hombre entra en conocimiento de lo
sagrado porque se manifiesta, porque se muestra como
algo diferente por completo a lo “profano”. Es la mani-
festacion de algo “completamente diferente”, de una rea-
lidad que no pertenece a nuestro mundo, en objetos que
forman parte integrante de nuestro mundo “natural”,
“profano”. Entonces no se trata de la veneracién de una
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piedra o de un 4rbol “por si mismos”. La piedra sagra-
da, el 4drbol sagrado, no son adorados en cuanto a tales;
lo son precisamente por el hecho de ser “hierofanfas”,
por el hecho de “mostrar” algo que ya no es ni piedra
ni drbol, sino “lo sagrado”. Al manifestar lo sagrado, un
objeto cualquiera se convierte en “otra cosa” sin dejar de
ser “él mismo”, pues continda participando de su medio
circundante.

M. Euapg, Lo sagrado y lo profano



1 A partir del esquema basico
del fendmeno religioso de la
pagina 32, construye un nuevo
esquema que incluya todos estos
elementos:

e Dios o misterio
e sagrado

e mediaciones

e moral

e [itos vy fiestas

e Mitos vy relatos

e persona religiosa
e actitud religiosa

e oracion

SALVADQR DaLi,
Ocho trozos de EI Angelus

MANIFESTACIONES Y MEDIACIONES DE LA ACTITUD RELIGIOSA -

La persona que tiene una actitud religiosa reconoce en Dios su salvacion, por
tanto, desea vivir en comunion con él. Ahora bien, {como se expresa esa actitud
religiosa?, (de qué medios se vale para mantener contacto vital con Dios? A todos
estos medios que las personas utilizan para relacionarse con Dios se les llama
mediaciones. Vamos a estudiar las cuatro mas importantes: mitos v relatos, ritos y
fiestas, oracion y moral.

Mitos y relatos

El mito religioso es un relato situado en el pasado remoto que tiene como finali-
dad explicar el porqué y el para qué de todo lo que existe. En los mitos, Dios suele
aparecer como el personaje mas importante. Ademas de 10s mitos, en muchas
religiones existen diferentes relatos en los que se contiene la vida y las ensefianzas
mas importantes del fundador. Desde el punto de vista literario, los mitos y relatos
pertenecen al género épico.

Ritos y fiestas

Los ritos son acciones de caracter simbolico (que representan y expresan algo)
que se repiten siempre segun un esquema fijo y que ponen en contacto a la per-
sona con la divinidad. La funcion de los ritos es hacer presente la accion divina
para que los que participan estén unidos a Dios. Desde el punto de vista literario,
los ritos pertenecen al género dramatico: Son cComo unas representaciones teatra-
les con personajes y escenarios.

Oracion

La oracion es la palabra por la que la persona religiosa eleva su mente, su cora-
zOn y todo su ser hacia el ser supremo en una alabanza, una suplica, e incluso, a
veces, en una queja. Constituye probablemente la expresion religiosa mas tipica y
auténtica. La oracion brota de un sentimiento profundo de amory de dependencia.
Si el mito es épica vy el rito dramética, la oracion es lirica. Un bello ejemplo de ora-
cion esta presente en los Salmos, tal como se muestra a continuacion.

I ————
El Serior es mi pastor, nada me falta.
En prados de hierba fresca me hace descansar,
me conduce junto a aguas tranquilas, y renueva mis fuerzas.

Me guia por la senda del bien, haciendo honor a su nombre.

Aungque pase por un valle tenebroso, ningiin mal temeré,
porque tii estds conmigo; tu vara y tu bastén me dan seguridad.

Me preparas un banquete para envidia de mis adversarios, perfumas
con ungiiento mi cabeza y mi copa estd llena.

Tu amor y tu bondad me acomparian todos los dias de mi vida;
y habitaré por siempre en la casa del Sefior.

(Salmo 23)
O

Moral

Aceptar la salvacion que trae la divinidad provoca una moral determinada. La
gtica y la moral son también una manifestacion de la actitud religiosa. Esa relacion
que la persona con actitud religiosa positiva establece con Dios se manifiesta en
determinadas conductas. La persona se siente transformada por esa relacion vy,
por tanto, actla segun esa relacion con Dios. Sin embargo, la religion no se puede
reducir a la moral. El nicleo de la religion es esa relacion que se establece con
Dios, no las conductas establecidas que se pueden seguir incluso sin ser creyente.
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1 RELIGION, SUPERSTICION, MAGIA E IDOLATRIA

1 El mundo de lo religioso,

lo hemos visto en el apartado
anterior, es muy complejo, y por
eso conviene distinguir bien ciertos
comportamientos aparentemente
religiosos de las personas, para
valorarlos en su justa medida.

Aqui tienes los resultados
de una encuesta publicada
en un periddico.

Reflexiona sobre sus datos.

= (Conoces otras conductas o habitos
mas 0 menos parecidos a estos?
Pon ejemplos. Comparando estos
comportamientos con el analisis
que hemos realizado en el apartado
anterior sobre la religion, équé
diferencias ves?

2 Lee detenidamente estas
definiciones y construye un pequefio
esquema de cuatro columnas donde
se senalen las diferencias entre ellas.
¢De quién parte la iniciativa en cada
caso, del hombre o de la divinidad?

BURNE JONES,
Astrologia
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La idolatria consiste en tomar como absolutas realidades de nuestro mundo
cosas que no son sobrenaturales ni trascendentes. Son simples objetos o seres
naturales que son “divinizados” por el hombre, que los constituye “idolos”.

La magia es el conjunto de actos que se realizan con el objeto de “dominar”
las fuerzas ocultas y asi orientarlas en beneficio del que realiza las practicas
magicas. En ella, el hombre busca su propio beneficio para satisfacer alguna
necesidad. De este modo, el mago “somete” esos poderes superiores que no
SON Mas que mero instrumento en sus Manos.

La persona supersticiosa cree que existe algo por encima de los hombres,
una especie de fuerza oculta que puede no favorecerle, o incluso castigarle,
Si realiza ciertos actos que, por tanto, hay que evitar. Un ejemplo de estas
creencias, se presenta en las leyendas populares y otros relatos fantasiosos.
En la parte inferior de la pagina puedes leer una leyenda proveniente del Llano
colombiano.

Podemos llamar religién al conjunto de textos, practicas y signos por los que
el hombre, trascendiéndose a sf mismo, entra en contacto con el Misterio Ultimo
de manera voluntaria porque cree que esa relacion le traera la salvacion vy, en
definitiva, el sentido v la felicidad a su vida.

La Patasola

La leyenda cuenta que la Patasola es el alma en pena de una mujer
a la que su marido le corté la pierna tras haberla descubierto en una
infidelidad. Se dice que ese ser habita entre la marafia espesa de la
selva virgen, en las cumbres de la llanura. Con la dnica pata que
tiene avanza con rapidez asombrosa.

Algunos aventureros la describen como una mujer bellisima que los
llama y los atrae para enamorarlos, pero avanza hacia la oscuridad
del bosque a donde los va conduciendo con sus miradas hasta trans-
formarse en una mujer horrible con ojos de fuego, boca despropor-
cionada de donde asoman unos dientes de felino y una cabellera
corta y despeinada que cae sobre el rostro para ocultar su fealdad.
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LA RELIGION COMO PROPUESTA DE SENTIDO PARA LA VIDA

“La religion solo existe
en la persona que se interroga”

0 solo determinados acontecimientos de la
Nvida, como la muerte, el dolor o el ansia de
felicidad, sino la misma existencia humana,
provocan una interrogacion que necesita ir mas

alla de las posibilidades de lo demostrable y que,
en cierta medida, abre al misterio.

Esa trascendencia posible, ese misterio, aparece
en la vida del que se interroga en profundidad. Con
mayor 0 menor intensidad, la persona experimen-
ta la presencia de esa autoridad sobrenatural. Un
encuentro, una persona, un lugar, un sentimiento,
un acontecimiento de la vida, un fuerte deseo de
bondad, un rito. .., cualquier motivo puede ser vali-
do para iniciar la relacion con el absoluto.

En ese encuentro del hombre con el poder
misterioso reside la salvacion proclamada por las
religiones. El sentido de la vida viene dado por la
nueva relacion que se establece.
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La persona religiosa determina su conducta o la
modifica en virtud de su experiencia con el poder
misterioso trascendente.

A la luz de esa relacion no sélo se modifica la
conducta moral, sino que se responden los por-
qués y para qués que la misma vida personal va
planteando. La vida se ilumina y adquiere sentido
gracias a la relaciéon con la divinidad.

Lo que no es religion

Pero también hay que afirmar que no cualquier
tipo de relacién con eso que llamamos Dios o
Misterio es religion. Hay sentimientos hacia la
divinidad que proceden mas del miedo que de la
entrega libre y salvadora. Es el caso de la magia
y de la supersticion. En el primer caso lo que se
pretende es manejar a Dios o al Misterio a favor
de nuestros intereses consiguiendo sus beneficios
por medio de determinados ritos. En el caso de la
supersticion el sentimiento que encontramos es el
de un profundo temor al mal que pueda enviar esa
fuerza superior si llevamos a cabo determinadas
acciones.

La libertad es la clave
de la actitud religiosa

La religion responde a una tendencia distinta del
ser humano. En la base del sentimiento religioso
esta la admiracion por Dios y la divinidad, pero no
en el temor o en el deseo de utilidad en provecho
propio.

La persona religiosa se siente llamada o solici-
tada por la divinidad. Esa divinidad es un misterio
mas grande de lo que pueda imaginar, pero le ins-
pira confianza y seguridad. Y esa misma seguridad
le hace cada dia mas libre.

No todas las manifestaciones relacionadas con
la divinidad liberan a las personas. La clave de la
auténtica actitud religiosa es la libertad. La perso-
na religiosa acepta a Dios y se entrega a él de un
modo libre y voluntario como una forma de poten-
ciar su vida.
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EL SENTIDO DE LA VIDA
EN EL ANTIGUO TESTAMENTO

6. El plan de Dios: una vida en plenitud
- El paraiso que Dios sofid
o - Solos no podemos llevarlo a cabo
- Dios ofrece su vida para hacer realidad su proyecto
- Vivir en gracia de Dios es vivir en plenitud
Proteger la creacion, promover la paz

7. Llamados para una mision
- Nos sentimos llamados
- Todos tenemos una vocacion
- Abrahan. Confiar siempre en Dios
- Moisés. La importancia del camino
- Jeremias. No tengas miedo
Vocaciones biblicas. Vidas con sentido

Convento de la Candelaria Villa de Leyva Colombia




EL PLAN DE DIOS:
UNA VIDA EN PLENITUD

Las personas somos imagen de Dios, pero al mirarnos, nos damos cuenta de que somos
una imagen desfigurada. Hay demasiada distancia entre lo que queremos ser y lo que
somos en realidad. Pero Dios nos ha creado para llegar a vivir en plenitud.

El milagro (The miracle) Analiza y comenta

Cada gota de lluvia que cae en el desierto cee e ee

del Sahara lo dice todo, m ;Qué te hace sentir esta cancion
es un milagro. de Queen?

Todas las creaciones de Dios,

grandes y pequefas,

el Golden Gate y el Taj Mahal,

eso es un milagro. (...)

La unica cosa que estamos esperando

es paz en la Tierra, el fin a la guerra.

Es un milagro lo que necesitamos —el milagro—,

@ Parece que habla de dos tipos de
situaciones, unas esperanzadoras y
otras mas duras. ;Puedes poner ti
otros ejemplos de esas situaciones?

el milagro que todos esperamos hoy. @ En la cancién se pide un milagro:

Si cada hoja en cada arbol pudiera la pazy el fin de las guerras; jqué
contar una historia, otros milagros pedirias td para la

eso seria un milagro. humanidad?

Si cada niflo en cada calle tuviera ropa
que vestir y alimento que comer,
eso es un milagro.

; . . . E r
Si toda la gente de Dios pudiera ser libre @ n la red
para vivir en perfecta armonia, www.e-sm.net/10ere0é
eso es un milagro. Lee acerca del significado de la
QUEEN vida en plenitud

Taj Mahal, mausoleo del siglo XVIII, situado en Accra, India.
Fue eregido por el emperador San Yahan en memoria de su esposa.
Es considerado una de las maravillas del mundo moderno.
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EL PARAISO QUE DIOS SONO

14 Los textos que tienes en esta -]
pagina estan tomados del relato de

- X Lo El Seior Dios planté un huerto en Edén, al oriente, y en él puso al hom-
la creacion del libro del Génesis.

bre que habia formado. El Senior hizo brotar del suelo toda clase de drboles

- SegUn estos textos, écudl es el papel hermosos de ver, y buenos para comer, asi como el drbol de la vida en medio
de Dios? del huerto, y el drbol del conocimiento del bien y del mal. (...)

- $Qué misién le encarga Dios al Entonces el Seiior Dios tomd al hombre y lo puso en el huerto de Edén
hombre en el paraiso? para que lo cultivara y lo guardara. Y dio al hombre este mandato:

—Puedes comer de todos los drboles del huerto; pero no comas del drbol

- ¢(Como expresa el relato que solo . . . i .
del conocimiento del bien y del mal, porque si comes de él morirds irreme-

Dios puede determinar lo que esta iabl
bien y lo que esta mal? 1avlemente.

Gn 2, 8-9. 15-17

- ¢Cuél es el simbolo que se utiliza
para expresar la situacion de armonia
entre el hombre vy la mujer?

— Describe en lenguaje actual y con
imagenes de nuestro mundo el
paraiso que Dios quiere.

2\ Elabora un mapa conceptual en
el que se muestre la relacion entre
los simbolos del paraiso y el concepto
de armonia entre las personas, Dios
y la naturaleza. Ten en cuenta la Entonces el Serior Dios hizo caer al hombre en un profundo suefio, y
informacion de estas dos paginas. mientras dormia le sacé una costilla y llend el hueco con carne. Después, de

la costilla que habia sacado al hombre, el Seqior Dios formé una mujer y se
la presentd al hombre. Entonces Este exclamd:

Después, el Serior Dios pensd: “No es bueno que el hombre esté solo; voy a
proporcionarle una ayuda adecuada.”

—Abhora si; esta es hueso de mis huesos y carne de mi carne; por eso se lla-
mard “mujer”, porque ha sido sacada del varén.

Por esta razén deja el hombre a su padre y a su madre y se une a su
muger, y los dos se hacen uno solo.

Estaban ambos desnudos, el hombre y su mujer, pero no sentian vergiien-

za el uno del otro.
Gn 2, 18. 21-25
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Armonia entre las personas y Dios

En el relato del Génesis, el paraiso es un simbolo que representa un mundo
en el que reina la armonia.

Lo mas importante del jardin de Edén o Paraiso es que en él pueden
vivir en paz todas las personas, representadas por el primer hombre vy la
primera mujer.

Sin embargo, el relato da a entender que esa buena relacion entre los seres
humanos solo es posible porque estan unidos a Dios. En este sentido, se
puede afirmar que el paraiso consiste en que las personas vivan felices unidas
a su Creador.

Armonia entre las personas

La buena relacion que existe en el paraiso alcanza a todo. Por supuesto,
también a las personas.

En el relato del Génesis, esto se manifiesta mediante el simbolo de la
desnudez: el hombre y la mujer estaban desnudos y “no sentfan vergienza el
uno del otro”.

El plan de Dios invita a que se respeten todos los derechos y que todos los
seres humanos vivan en plenitud en un mundo sin tensiones.

1 Por eso, en el plan de Dios no cabe la exclusion: si la plenitud no alcanza a
El paraiso consiste en que las personas  10d0S, no es verdadera plenitud. De esta manera, el paraiso abarca tambien la
vivan felices unidas a su Creador. justicia y la paz.

Armonia entre las personas y la naturaleza

La imagen del jardin de la que habla el relato
del Génesis significa asimismo que las personas
vivimos en el mundo junto con otros seres: los
animales y las plantas. Por tanto, también a ellos
debe alcanzar la situacion de armonia y plenitud.

El texto afirma que Dios puso al hombre en el
jardin “para que lo cultivara y lo guardara”. Esto
quiere decir que los seres humanos, criaturas de
Dios como el resto de la creacion, tienen la tarea
de velar por el resto de los seres que componen
la naturaleza.

Pero esto no quiere decir que el dominio con-
fiado al hombre por el Creador sea un poder
absoluto o que pueda utilizar la naturaleza a
Su antojo.

Elhombre tiene el deber de cuidar de lo creado,
de colaborar en la conservacion de la naturaleza.
Solo asf se podra decir que el hombre contribuye
a hacer realidad el paraiso que Dios sofo.

Los seres humanos somos
guardianes de la naturaleza.
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1 SOLOS NO PODEMOS LLEVARLO A CABO

1 La pelicula Titanic gira en torno
a un hecho histérico que sucedid

a principios del siglo XX, junto con
algunos datos de ficcion. Lee la
informacion que aparece en la parte
derecha y luego responde.

= ¢Qué impresion te produce esta
historia?

- ¢(Crees que puede parecerse a la
situacion de la humanidad en la
actualidad? ¢En qué?

— ¢(Puede ser el Titanic y lo que
él representa un simbolo de la
humanidad que se siente fuerte
y dominadora? ¢{Por qué?

— Desde tu punto de vista, écomo
serfa un barco al estilo de Dios? ¢De
qué manera estaria organizado?

- ¢Cuédl es la fuerza que intenta
cambiar las cosas en esa situacion?

El hombre necesita la ayuda de Dios

El proyecto de Dios para las personas no estd en sintonia con la rea-
lidad del pecado. Esto sucede cuando el hombre cree que puede vivir
sin contar con Dios.

El Titanic era el mayor transatlintico construido hasta el momento
de su hundimiento. Sus constructores decian que era imposible que
esto sucediera.

La pelicula que cuenta este hecho, tiene como protagonistas a una
joven que viaja con su familia y su prometido, en medio de la como-
didad de la primera clase y a un joven que viaja escasamente con lo
que tiene puesto y va en tercera clase. Las diferencias entre ellos son
muy grandes. La muchacha y el joven se conocen y, juntos, viven una
historia de amor que lucha por eliminar todas esas barreras.

En el viaje de este barco se observan grandes diferencias: los pasaje-
ros de primera disfrutando de fiestas, grandes comidas y paseos por la
cubierta, mientras los de tercera no pueden disfrutar de estas como-
didades y si intentan hacerlo los mandan a salir del lugar. Ni unos ni
otros caen en cuenta de que para que el barco se mueva hace falta la
fuerza de muchos brazos echando carbén a unas enormes calderas a
las que no llegan ni la luz ni el sonido de las fiestas. Todo parece estar
ordenado para seguir asi, y la tripulacién colabora con ello.

De un momento a otro sucede algo imprevisto. El enorme trans-
atldntico choca contra un iceberg y comienza su naufragio. Tanto a la
tripulacién como a los pasajeros les cuesta aceptar esa realidad. El pani-
co se extiende como la pélvora y la lucha por la supervivencia hace su
aparicién. En este barco “insumergible” no hay botes salvavidas para
todos. ;Quiénes van a disfrutar de los que hay? Se presenta un hecho en
el que las diferencias en el trato, el servicio y las posibilidades de acceso
de los pasajeros de la clase baja se hace evidente. Para evitar que los
pasajeros de primera queden sin subir a los botes salvavidas, se mandan
cerrar las verjas que separan las secciones del barco a los pasajeros de la
tercera clase, enfrentdndolos casi a una muerte segura.

Pero al final da lo mismo. Unos y otros, los que han luchado con
dignidad y los que no han tenido escripulos, se ahogan de igual
manera.

Lat L LI e L I T T T T TR ee——

T . El 15 de abril de 1912, a tan

solo cuatro dias de haber
empezado el viaje inaugural

del Titanic, sucedio una de las
tragedias maritimas mas grandes
y recordadas de todos los tiempos.
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2. La cancion que aparece en el
cuadro de la derecha pertenece al
grupo Queen. Es una cancion triste
y apesadumbrada por la obra de la
humanidad. Responde:

- Segun la cancion, ¢cudles son
las caracteristicas del mundo
que “hemos” creado?

— ¢Estas de acuerdo en que esto
es asi?

- ¢(En qué se diferencia ese mundo
del mundo que cred Dios?

- La cancion acaba preguntandose
qué pensara Dios de lo que hemos
hecho las personas con el mundo.
¢Qué te parece a ti?

Otto Mueller, Familia.

- | =
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:Es este el mundo que creamos?

Solo piensa en todas esas bocas hambrientas
que tenemos que alimentar,
mira alrededor todo el sufrimiento que hemos creado,
tantas caras solitarias dispersas por todas partes,
buscando lo que necesitan.

;Es este el mundo que creamos?

;Para qué lo hicimos?

;Es este el mundo que invadimos contra la ley?
Ast parece, finalmente.

;Es esto para lo que estamos todos viviendo hoy,
el mundo que nosotros hemos creado?

Sabes que todos los dias nace un nifio indefenso
que necesita amor y cuidado en un hogar feliz.
En algin lugar, un hombre rico estd sentado en su trono,

esperando a que la vida pase.

;Es este el mundo que creamos?

Lo hicimos nosotros solos.

;Es este el mundo que devastamos hasta la médula?

Si hay un Dios en el cielo, mirdndonos,

sque pensard de lo que hemos hecho al mundo que E] cred?

El pecado es no contar con Dios

Normalmente, a las personas les cuesta contar con Dios. No les gusta hacer
planes contando con El, porque quieren decidir qué es lo que esta bien y qué
es lo que esta mal.

® | es cuesta aceptar que El sabe mejor que ellas lo que nos conviene.

® | es cuesta aceptar que El sabe mejor que ellas como colmar el deseo
de felicidad.

® | es cuesta aceptar que son criaturas y que El es Dios.

Por tanto, no contar con Dios es como si el hombre quisiera ocupar el lugar
de Dios en la vida y en el mundo.

Sin Dios no hay paraiso

Cuando Dios desaparece de los planes de los hombres o cuando estos
pretenden hacerse como dioses, la armonia se rompe. Entonces es cuando
surgen los “paraisos” de unos contra los de otros, los que destruyen la naturale-
za, los que para existir necesitan la exclusion de los demas, los que en el fondo
no hacen felices a las personas.

Si Dios no esta, ya no hay razones para mantener un proyecto de hermanos.

La historia humana demuestra que, a pesar de todos los descubrimientos,
todos los inventos, todas las luchas y todos los logros de la humanidad, el ser
humano solo no es feliz.
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E:I DIOS OFRECE SU VIDA PARA HACER REALIDAD SU PROYECTO

1

El Credo, sirve desde hace siglos

para confesar la fe de los cristianos.
Ten en cuenta el texto y elabora un
esquema en el que expliques lo que
hace y las caracteristicas que tiene
cada una de las personas de

la Santisima Trinidad.

. Espiritu Santo ‘

Creo en un solo Dios,
Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo,
Hijo vinico de Dios,
nacido del Padre
antes de todos los siglos:
Dios de Dios,
Luz de Luz,
Dios verdadero de Dios verdadero,
engendrado, no creado,
de la misma naturaleza del Padre,
por quien todo fue hecho;
que por nosotros los hombres,
y por nuestra salvacion
bajé del cielo,
y por obra del Esptritu Santo
se encarnd de Maria, la Virgen,

Dios es comunidad de vida y amor

y se hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado
en tiempos de Poncio Pilato;
padecid y fue sepultado,

y resucitd al tercer dia,

segtin las Escrituras,

y subid al cielo,

y estd sentado a la derecha

del Padre;

y de nuevo vendrdi con gloria
para_juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendrd fin.

Creo en el Espiritu Santo,

Sefior y dador de vida,

que procede del Padre y del Hijo,
que con el Padre y el Hijo

recibe una misma adoracion

y gloria,

y que habld por los profetas. ..

Decir que la vida de Dios, su naturaleza, se realiza en tres personas: Padre, Hijo
y Espiritu Santo, es o mismo que afirmar que la vida de Dios consiste en el amor
que se tienen y que constituye a las tres personas divinas. Por eso, 1os cristianos
hablan de la Trinidad como de un solo Dios y tres personas.

corona a la Virgen.
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VELAzauez, La Santisima Trinidad

® Dios es Padre. El amor de Dios Padre llega a todas sus cria-
turas. Se manifiesta de una forma especial en el envio de su Hijo
Jesucristo, que por amor a los hombres se hizo uno de Nosotros.

Dios es Padre en la medida en que entrega su vida y su amor a
Su Hijo Jesucristo y a sus criaturas.

® Dios es Hijo. El Hijo es la puerta para entrar en la vida de la
Trinidad. Jesucristo vive la vida de las personas plenamente, aman-
dolas hasta el extremo. Su amor es precisamente 10 que constituye
a los hombres en hijos de Dios.

* Dios es Espiritu. Jesucristo comunica su Espiritu, que es la vida
de Dios, a los hombres: asi es como les convierte en hijos suyos.
De esta manera, Dios esta con los seres humanos, porque partici-
pamos del mismo Espiritu del Padre y del Hijo.
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J VIVIR EN GRACIA DE DIOS ES VIVIR EN PLENITUD

1 Desarrolla las siguientes
actividades a partir de tu
interpretacion de la historia
“Dios en el mercado”.

- Intenta explicar 10 que quiere
transmitir esta historia.

— Dios no quiere sustituir al hombre,
sino que lo ha hecho libre y capaz.
¢Recuerdas alguna parabola del
Evangelio que hable de semillas?
Relacionala con esta historia.
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Una mujer soiid que entraba en una tienda recién inaugurada en la
plaza del mercado y, para su sorpresa, descubrié que Dios se encontraba
tras el mostrador.

sQué vendes aqui?”, le preguntd.
“Todo lo que tu corazén desee”, respondid Dios.

Sin atreverse casi a creer lo que estaba oyendo, se decidié a pedir lo
mejor que un ser humano podria desear: “Deseo paz de espiritu, amor,
felicidad, sabiduria, ausencia de todo temor”, dijo. Y luego, tras un ins-
tante de vacilacién, aniadié: “No solo para mi, sino para todo el mundo’.

Dios se sonrid y dijo: “Creo que no me has comprendido, querida. Aqui
no vendemos frutos. Unicamente vendemos semillas”.

A. DE MELLo, “Dios en el mercado”, en El canto de la rana.
Santander, Sal Terrae

La gracia de Dios

Se llama gracia a la vida que Dios da a las personas. Se trata de un rega-
lo que, como todos los regalos, no se merece. Es inutil esforzarse por con-
seguirla, porque es la misma misericordia de Dios o, dicho de otra manera,
Dios mismo dandose.

La vida de Dios transforma a las personas. Pero lo hace desde dentro,
animando la vida de los hombres sin anular nada de lo que son.

La gracia de Dios alumbra la vida de los hombres vy los libera del poder
del pecado. Apoyados en ella se descubre que amar es facil, que servir a
los demas llena de alegria y que darse a los otros colma de felicidad.

La gracia proporciona:

® dignidad, porque significa que Dios ama a los hombres;

® |ibertad, porque rompe la obstinacion del egoismo;

® generosidad, porque es un don que se recibe para la comunidad.

La gracia y la vida
La gracia de Dios hace que la vida cristiana se caracterice por:

e La fe: la confianza en el amor de Dios lleva a confiar en El, que quiere la
felicidad de los hombres. Esa confianza es precisamente la que echa
fuera el temor. San Pablo lo formulé asi a los cristianos de Roma: “Si Dios
esta con Nosotros, ¢quién contra Nosotros?”.

e La esperanza: las personas, movidas por la fe y el amor, se pueden abrir
a la esperanza de lo que Dios promete. Los cristianos conffan en que el
plan de Dios se cumplira y se hara realidad para todos y para siempre.

e El amor: el amor de Dios, gratuito y sin condiciones, mueve al hombre a
amar también sin condiciones. El amor de Dios es lo que va realizando
en cada momento su plan entre las personas. Es el motor de la fe y de la
esperanza. San Pablo dijo a los cristianos de Corinto: “Si no tengo amor,
nada soy".

La gracia no es fruto del esfuerzo humano,
pero necesita de la aceptacion de cada
uno para fructificar.
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PROTEGER LA CREACION, PROMOVER LA PAZ

Con motivo de la XLIll Jornada mundial de la paz del afio 2009
el papa Benedicto XVI proponia la proteccion de la creacion
como la mejor manera de promover la paz.

Alianza entre el ser humano y la creacion

| respeto hacia lo creado tiene gran importan-
cia, puesto que «la creacion es el comienzo

y el fundamento de todas las obras de Dios»,
y su salvaguardia es esencial para la convivencia
pacifica de la humanidad. En efecto, aunque es
cierto que, a causa de la crueldad entre las perso-
nas, hay muchas amenazas a la paz y al auténti-
co desarrollo humano integral —guerras, conflictos
internacionales y regionales, atentados terroristas
y violaciones de los derechos humanos—, no son
menos preocupantes los peligros causados por el
descuido, e incluso por el abuso que se hace de
la Tierra y de los bienes naturales que Dios nos
ha dado. Por este motivo, es indispensable que la
humanidad renueve vy refuerce «esa alianza entre
ser humano y medio ambiente que ha de ser refle-
jo del amor creador de Dios, del cual procedemos
y hacia el cual caminamos».

Si quieres promover la paz,
protege la creacion

La busqueda de la paz por parte de todos los
hombres de buena voluntad se vera facilitada sin
duda por el reconocimiento comun de la relacion
inseparable que existe entre Dios, los seres huma-
nos y toda la creacion. Los cristianos ofrecen su
propio aporte, iluminados por la divina Revelacion
y siguiendo la Tradicion de la Iglesia. Consideran el
cosmos y sus maravillas a la luz de la obra creadora
del Padre y de la redencion de Cristo, que, con su
muerte y resurreccion, reconcilié con Dios «todas
las cosas, tanto las de la tierra como las del cielo»
(Col 1, 20). Cristo, crucificado y resucitado, entrega
a la humanidad su Espiritu santificador, que guia
el camino de la historia, en espera del dia en que,
con la vuelta gloriosa del Sefior, sean inaugurados
«unos cielos nuevos y una tierra nueva» (2 Pe 3,
13), en los que habitaran por siempre la justicia y
la paz. Por tanto, proteger el entorno natural para
construir un mundo de paz es un deber de cada
persona. He aqui un desafio urgente para afron-
tar de modo unanime con un renovado empefo;
he aqui una oportunidad providencial para legar a
las nuevas generaciones la perspectiva de un futu-
ro mejor para todos. Que los responsables de las
naciones sean conscientes de ello, asi como los
que, en todos los ambitos, se interesan por el desti-
no de la humanidad: la salvaguardia de la creacion
y la consecucion de la paz son realidades intima-
mente relacionadas entre si. Por eso, invito a todos
los creyentes a elevar una ferviente oracion a Dios,
Creador todopoderoso y Padre de misericordia,
para gue en el corazén de cada hombre y de cada
mujer resuene, se acoja y que viva el apremian-
te llamado: Si quieres promover la paz, protege
la creacion.

.-« {www.redes-sm.net

: Para orar. Lee, medita, ora y actia -
. con ayuda de este relato biblico.

...................................

La armonia entre las personas y la
naturaleza es el paraiso que Dios sofio.
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LLAMADOS PARA UNA MISION

Abrahdn, Moisés, Isaac, Jeremias, Isaias, Rut, Judith, Ester..., el Antiguo Testamento
recoge la vocacién de hombres y mujeres que se sintieron llamados por Dios para llevar
a cabo una misién. Un destino que dio sentido a sus vidas y a la de todo un pueblo.

¢éPara quién soy?

Delante del espejo, arreglandome para ir al colegio,
me asaltd la pregunta: épara quién soy?

No era uno de esos cuestionamientos recurrentes que
todos nos solemos hacer de vez en cuando:équién soy?,
équé quiero estudiar?, épara qué sirvo? Se trataba de una
pregunta nueva y desconcertante. Una pregunta de la que
no podia huir sin aventurar una respuesta.

Permaneci inmdvil delante del espejo en un lapsus de
tiempo que se me hizo eterno. “¢Para quién soy?”, la
pregunta se instalé en mi cabeza como una mosca
molesta que no me dejaba pensar en nada mas.

(Estaba mi vida vinculada con los deseos y esperanzas
de otros u Otro? ¢Quién o quienes esperaban algo de
mi?, équé era ese algo?, éddnde encontrar una respuesta
gue iba mas alld de mi capacidad de respuesta?, éa quién
preguntar?

Unos golpes en la puerta del bafilo me sacaron de mi
ensimismamiento: “¢Maria estas bien? —preguntd mi madre
con preocupacion.

—-Si mama, estoy bien. Enseguida salgo.

De camino al colegio, mi cabeza parecia estallar. Una mosca

molesta revoloteaba nerviosa en mi interior: épara quién
eres?, {para quién eres?, ¢para quién eres?...

ELsa LOPEZ, ESas preguntas molestas

Toda persona debe

Analiza y comenta

El texto de la izquierda pertenece a

la reconocida escritora Elsa Lopez.

En él plasma con claridad uno de los
dilemas morales que las personas
tenemos a menudo, ante la falta de
comprension con respecto a la mision
que tenemos en el mundo. Léelo con
detenimiento y luego responde.

Lee el testimonio de Maria.

;Alguna vez te han asaltado a ti las
mismas preguntas? ;Has podido
contestarlas? ;A quiénes has
acudido para encontrar respuestas?

iCrees que las personas estamos

en el mundo para cumplir una
mision? En el caso de responder
afirmativamente: jcomo se descubre
esa mision?

"Enlared
www.e-sm.net/10ere07

Lee un interesante relato
titulado “Todos tenemos una
mision”.

descubrir su vocacion y
la manera de ponerla al
servicio de la humanidad.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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NOS SENTIMOS LLAMADOS

1 Una vez termines de leer este
texto sobre el origen de los Juegos
Olimpicos, piensa en los deportistas.
¢Cual crees que son los principales
motivos que tienen durante el
desarrollo de cada competencia?

2 Pierre de Coubertin, fue el
impulsor de los Juegos Olimpicos
de la era moderna.

= (Qué ideales le movian? ¢Como
influyeron en su vida esos ideales?

= (Crees que Pierre de Coubertin tuvo
una vida feliz? ¢Por que?

En la antigua Grecia, en la  Pierre de Coubergin:
ciudad de Olimpia, se celebra- [JN BARON OLIMPICO
ban cada cuatro afios unos jue- e
gos en honor de Zeus en los que
participaban deportistas de toda
Grecia. Durante ese tiempo se
suspendian las guerras. Era una
tregua sagrada.

Los vencedores de las com-
peticiones eran aclamados por
el pueblo y alcanzaban un gran
prestigio social.

Pierre de Coubertin (1863-1937) sofié con recuperar esa tradicién
con el mismo espiritu. Consiguié que en 1896 se celebraran en Atenas
los Primeros Juegos Olimpicos de la historia moderna. Desde esa fecha,
cada cuatro afos, excepto los afios 1916, 1940 y 1944, por causa de las
dos guerras mundiales, los juegos se han venido celebrando en diversas
ciudades del mundo.

Pierre de Frédy, barén de Coubertin. ;Si, sefior! Lo conozco desde
que yo era un nifio, cuando el barén era simplemente el joven Pierre.
Casi lo puedo ver otra vez, remando en la canoa con su hermana Marie.
Algunas tardes, todos los nifios lo seguiamos hasta su drbol favorito,
esperando el momento en el que Pierre cerrara sus libros y lo ofamos
hablar de lo importante que era el deporte.

Aunque algunos veranos no lo vefamos, sabiamos de ¢l por su herma-
na Marie. “Estd en Inglaterra” o “en Estados Unidos”, porque en esos
paises los estudiantes practicaban deporte al aire libre, formaban equi-
pos y a través de esas actividades se volvian mejores amigos. Para Pierre
el deporte tenia que formar parte de la educacién de todos los nifios y
los jévenes, ya que favorecia la concentracién y también el aprendizaje.
Un buen dia, supe que Pierre habia decidido dedicar su vida a la juven-
tud y comenz§ a escribir articulos sobre las escuelas y universidades.

Durante sus viajes por diferentes paises del mundo, entre 1885
y 1894, hablaba de la posibilidad de rescatar y organizar los Juegos
Olimpicos. En un principio muchas personas lo vefan con desconfian-
za, pero afortunadamente tuvo el apoyo de catorce amigos de distin-
tos paises con quienes Pierre de Coubertin cred en Paris, en 1894, el
Comité Olimpico Internacional.

Otro amigo suyo, Henri Didon, director de una escuela francesa,
le mencioné a Pierre de Coubert una frase que en latin dice: “Citius,
Altius, Fortius” algo asi como “mds rdpido, mds alto, mds fuerte”. A
Pierre le gusté mucho y pensé que ese podia ser el lema de los Juegos
Olimpicos, ;por qué?, porque crey6 que el esfuerzo que hace un atleta
al correr o al nadar tiene que ver con una emocién que nace desde
muy dentro.

Monica NepoTe, Pierre de Coubertin: un bardn olimpico.
MExico, EpicioNes SM
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La vocacion

Desde que tenemos uso de razon nos sentimos atraidos por determinadas
personas mayores que viven muchas cosas que a nosotros nos gustaria expe-
rimentar. Son personas que representan valores que nos atraen y por eso las
admiramos.

Esos hombres y mujeres tienen una vida que nos parece interesante por-
que aportaron 0 aportan elementos muy importantes a la sociedad. Pueden ser
meédicos, pensadores, inventores, artistas, sacerdotes, personas comprometidas
en el servicio a los mas pobres, etc.

Cuando conocemos sus vidas nos sentimos “llamados” a dedicar la nuestra al
servicio de esos grandes ideales.

Llamamos vocacion a esa atraccion o llamada que sentimos en nuestro inte-
rior para ser alguien y hacer algo realmente importante en la vida. Algo que
pueda aportar cosas nuevas al servicio de la sociedad. En el fondo deseamos
que nuestra vida sea Util y ser recordados por el bien que hicimos al mundo.

Saber encontrar la propia vocacion es muy importante. Una buena vocacion
puede ir dirigiendo poco a poco nuestra vida y conducimos hacia la felicidad de
hacer algo bueno en servicio de la sociedad.

La profesion de cada ser humano puede ser un punto de apoyo
para el desarrollo de la mision para la que ha sido llamado.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM



1 TODOS TENEMOS UNA VOCACION

1 Lee los textos de distintas
vocaciones biblicas y establece
el punto comun que se presenta
entre las misiones a las que

fueron llamados estos personajes.

= ¢Qué pide Dios a cada uno?

= La reaccion inmediata ante la
mision encomendada por Dios,
{es siempre de aceptacion?

La Biblia presenta a grandes personajes que respondieron a una vocacion enco-
mendada por Dios. Su ejemplo puede servirnos de orientacion para encontrar nues-
tras llamadas y vocaciones personales.

El Sefior dijo a Abrin (Asi se llamaba antes de darle Dios una misién):

- Deja tu tierra, tus parientes y la casa de tu padre, y vete a la tierra que
yo te indicaré.

Gnl2 1

El Sefior dijo a Moisés:

- Ve, pues; yo te envio al faradn para que saques de Egipto a mi pueblo,
a los israelitas.

Ancda, reiine a los ancianos de Israel y diles: El Seior, el Dios de sus ante-
pasados, el Dios de Abrahdn, de Isaac y de Jacob, se me ha aparecido y me
ha dicho: “He visto conmovido cémo los tratan los egipcios y he decidido
sacarlos de la opresion de Egipto para llevarlos a la tierra de los cananeos,
hititas, amorreos, pereceros, jeveos y jebuseos; tierra que mana leche y miel”.

Ex 3, 10. 16-17

Pero el Serior me tomé y me ordend que dejara el rebano diciéndome:
“Vete y profetiza a mi pueblo Israel”.

Am 7, 15

El me dijo:

“Vete a decir a este pueblo:

Por mds que escuchen, no entenderdn;

por mds que miren, no comprenderdn.

Is6,9

El Serior me respondid:

No digas: “Soy un nifio”,

porque irds adonde yo te envie

y dirds todo lo que yo te ordene.

Jer 1, 7

Y me dijo:

- Hijo de hombre, come este libro y ve luego a hablar al pueblo de Israel.

Ez 3, 1

Llamados a una mision

Importa mucho conocer para qué es cada persona, a qué esta llamada; ya que
este ser para algo es 1o que puede llegar a integrar la personalidad. Quien sigue la
vocacion para la que ha sido creado forja su personalidad y vive con sentido.

Todas las vocaciones en el Antiguo Testamento tienen por objeto misiones: si Dios
llama es para enviar: a Abrahan, a Moisés, a Amos, a Isaias, a Jeremias, a Ezequiel, a
Rut, a Judith, a Ester, les repite la misma orden: ive!

La vocacion es el llamamiento que Dios hace oir al ser humano que ha escogido y
al que destina a una obra particular en su designio de salvacion y en el destino de su
pueblo. En el origen de la vocacion hay por tanto una eleccion divina; una voluntad
divina que realizar.

La vocacion se inscribe en la existencia de una persona como acontecimiento
novedoso. Se toma conciencia de una mision confiada por Dios, a la que el ser
humano responde responsablemente.

La llamada a una mision es la génesis de toda vocacion como intervencion
misteriosa de Dios, cuya naturaleza se nos escapa; €s siempre capaz de intere-
sar al ser humano hasta cambiar radicalmente su historia en orden al cumplimiento

de una mision.
PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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2 Desde la perspectiva biblica, el
nombre es algo mas que una simple
denominacién. Detras del nombre se
esconde una vocacion personal.

= (Como te llamas? ¢Por qué tus padres
eligieron ese nombre para ti?

= ¢Te identificas con tu nombre?

3 Todos somos distintos,
irrepetibles y unicos. Cada persona
tiene su propia identidad. Esta
identidad se refleja en la importancia
del nombre asignado a cada persona.
El nombre ha sido muy importante en
la tradicién biblica, porque Dios llama
siempre a las personas por su hombre,
como signo de un reconocimiento y
un amor incondicional.

= Escribe tu nombre de pila, el nombre
diario: Sus diminutivos o variantes
familiares y carifosos.

= Escribe tu nombre especial: Tu apodo
entre l1os amigos, el apodo carifoso.

= Escribe tu nombre secreto: Es el
nombre que habita en lo mas intimo
de tu corazdn y que crees
que sintetiza
tu identidad.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

uno que a ¢l solo le cuadre,

Llamados por nuestro nombre

Un tema fundamental que atraviesa de parte a parte la Biblia es el ser

“llamado por su nombre”. No es éste el lugar de acumular los numero-
sos textos biblicos, pletéricos de significado que tratan de este tema. Se
trata de lo siguiente: para Dios, yo no soy uno de tantos, no un nime-
ro de serie ni una tarjeta catalogada; soy irrepetiblemente tnico, por-
que Dios “me llama por mi nombre”. Puedo ciertamente definir esta
realidad como “identidad personal”, “orientacién personal en la vida”,
o mi “yo” més intimo y verdadero. Yo prefiero usar la terminologia
biblica y llamarla “vocacién personal”. Muchas veces hemos restringido
la palabra “vocacién” a las vocaciones sacerdotales y religiosas; quizd
a reganadientes empezamos ya a hablar cada vez més de la vocacién
matrimonial y laica. La Biblia llama “vocacién” a todo llamado de Dios
a cualquier orientacién o misién especifica en la vida.

H. ALpHonso, La vocacion personal (www.abandono.com)

Los nombres del gato

No credis que es cosa fécil
poner nombre a vuestro gato.
Me diréis que estoy chiflado,
me llamaréis mentecato;
pero -os digo de verdad-

los nombres deben ser tres.
Uno para el uso diario:
Pedro, Alonso, Augusto, Andrés,
nombres serios, respetables,
pero nada originales.

Hay nombres més divertidos
para dama o caballero:
Platdn, Electra, Esculapio,
Florinda, Sansén, Bolero.

Pero a un gato le conviene
tener un nombre especial,

un nombre particular.

51

:Cémo podria, si no,
mantener la cola erguida,
atusarse los bigotes,

cortejar a su querida?

De estos nombres especiales
yo guardo todo un muestrario:
Munkustrap, Quaxo, Alarico,
Mandolina, Cerulario.

Pero hay un nombre secreto
que nadie puede acertar,
que sélo el gato conoce,
el gato, y ninguno mds.
Cuando le vedis sumido
en honda meditacién,
es porque estd meditando
en la escondida razén
del nombre especial que
tiene:
nombre inefable y efable,
nombre secreto, recéndito,
profundo, inescudrifiable.
T. S. ELior
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1 ABRAHAN. CONFIAR SIEMPRE EN DIOS

1 Lee los textos de esta pagina

y contesta las preguntas:

= (Cuéles son las promesas que
Dios hizo a Abrahan?

= ¢Por qué Abrahan es modelo
para nuestra fe?

Abrahan sintid que de verdad Dios lo acompanaba siempre sin dejarle nunca.
Se fio de Dios en todos los momentos de su vida, por mucho que las circuns-
tancias no le aconsejaran tanta fidelidad.

Dios llama a Abrahan despertando en él un deseo muy humano: tener hijos
y ser jefe de un gran pueblo. Lo destina a una mision futura e incierta: “Vas a
ser padre..”. No dice cobmo ni cuando: en su vocacion hay oscuridad y riesgo
(fe y obediencia).

Se puso en camino

Abrahan no dudo de la promesa hecha por Dios de darle una descendencia
numerosa como las estrellas del cielo y la arena de la playa -y eso que él era de
edad avanzada y su mujer no podia tener hijos-, y por ello se puso en camino.

En su peregrinar constante por la tierra, Abrahan, en todo momento, se dejo
guiar por la fe y la confianza en Dios, seguro de que el Sefior le daria esa tierra a
sus descendientes, tal y como le habia sido prometido.

Abrahan sintié que Dios lo acompanaba incluso en los momentos mas difici-
les. Sabemos que a los seres humanos nos cuesta fiamos de Dios sobre todo
cuando las situaciones parecen mas complicadas y dolorosas. Abrahan también
pasd momentos muy duros:
® Padecié hambre.
® Tuvo problemas con los pastores de su sobrino Lot
e Sufrio las consecuencias de las guerras.
® \/ivio situaciones dificiles dentro de su familia.
® Vislumbro la destruccion de sus pueblos vecinos: Sodoma y Gomorra.

e \/io peligrar la vida de su propio hijo, su hijo Unico y muy amado: Isaac.

Pero él, por encima de todo, continud fiandose de Dios.

El Seior dijo a Abrdn:

—Deja tu tierra, tus parientes y de la casa de tu padre, y vete a la tierra
que yo te indicaré. Yo haré de ti un gran pueblo, te bendeciré y haré famo-
so tu nombre, que serd una bendicion.

Bendeciré a los que te bendigan, y maldeciré a los que te maldigan.

Por ti serdn benditas todas las naciones de la tierra.

Partié Abrin, como le habia dicho el Sefior, y Lot se fue con él. Tenia
Abrdn setenta y cinco afios cuando salié de Jardn.

Tomé consigo a su mujer Sara y a su sobrino Lot, con todos sus bienes y
los esclavos que tenia en Jardn, y se pusieron en camino hacia la tierra de
Canadn.

Cuando llegaron, Abrdn atravess el pais hasta el lugar santo de Siquén,
hasta el encinar de Moré. (Los cananeos vivian entonces en el pais.)

El Serior se aparecid a Abrdn y le dijo:

—A tu descendencia le daré esta tierra.

Abrdn construyé alli un altar al Serior, que se le habia aparecido. De
alli siguid hacia las montarias, al este de Betel, ¢ instald su tienda, teniendo

Betel al oeste y Ay al este. Alli construyé un altar al Sesior e invocd su nom-
bre. Después, se trasladé por etapas al Négueb.

Gn. 12, 1-9

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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2 La carta a los Hebreos propone
a Abrahan como modelo de hombre
de fe. Relaciona el texto de la
carta con los del Catecismo de la
Iglesia Catélica y responde a estas
cuestiones:

= ¢Por qué se dice que Abrahan es
“padre de todos los creyentes™?

= Define con tus palabras en qué
consiste la fe de Abrahan.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

La fe es el fundamento de lo que se espera y la prueba de lo que no se ve.
Por ella obtuvieron nuestros antepasados la aprobacion de Dios.

Por la fe Abrahdn, obediente a la llamada divina, salié hacia una tie-
rra que iba a recibir en posesion, y salid sin saber a dénde iba. Por la fe
vivid como extranjero en la tierra que se le habia prometido, habitando en
tiendas. Y lo mismo hicieron Isaac y Jacob, herederos como él de la misma
promesa. Vivid asi porque esperaba una ciudad de sélidos cimientos, cuyo
arquitecto y constructor es Dios.

Por la fe, a pesar de que Sara era estéril y de que él mismo ya no tenia
la edad apropiada, recibid fuerza para fundar una descendencia, porque
confid en quien se lo habia prometido. Por eso, de un solo hombre, sin vigor
ya para engendrar, salié una descendencia numerosa como las estrellas del
cielo e incontable como la arena de la orilla del mar.

Por la fe Abrahdn, sometido a prueba, estuvo dispuesto a sacrificar a
Lsaac; y era su hijo iinico a quien inmolaba el que habia recibido las pro-
mesas, aquel a quien se habia dicho: De Isaac te nacerd una descendencia.
Pensaba Abrahdn que Dios es capaz de resucitar a los muertos. Por eso el
recobrar a su hijo fue para él como un simbolo.

Heb 11, 1-2. 8-12. 17-19

Obedecer (“0b-audire”) en la fe, es someterse libremente a
la palabra escuchada, porque su verdad estd garantizada por
Dios, la Verdad misma. De esta obediencia, Abrahdn es el
modelo que nos propone la Sagrada Escritura.

La carta a los Hebreos, en el gran elogio de la fe de los ante-
pasados insiste particularmente en la fe de Abrahdn: “Por la
fe, Abrahdn obedecié y salié para el lugar que habia de recibir
en herencia, y sali6 sin saber a dénde iba” (Hb 11, 8; Cf.
Gn. 12, 1-4). Por la fe, vivié como extranjero y peregrino
en la Tierra prometida (Cf. Gn 23, 4). Por la fe, a Sara se
le otorgd el concebir al hijo de la promesa. Por la fe, final-
mente, Abrahdn ofrecié a su hijo tnico en sacrificio (Cf.

Hb 11, 17).

Abrahdn realiza asi la definicién de la fe dada por la carta a
los Hebreos: “La fe es garantia de lo que se espera; la prueba
de las realidades que no se ven” (Heb 11, 1). “Creyé Abrahdn
en Dios y le fue reputado como justicia” (Rom 4, 3; Cf. Gn.
15, 6). Gracias esa “fe poderosa” (Rom 4, 20), Abrahédn vino
a ser “el padre de todos los creyentes” (Rom 4, 11. 18; Cf.
Gn. 15, 15).

CIC, n.° 145 a 147

Por la fe, a pesar de que Sara era estéril y de que €l mismo ya no
tenia la edad apropiada, recibi¢ fuerza para fundar una descendencia,
porque confid en quien se lo habia prometido.
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MOISES. LA IMPORTANCIA DEL CAMINO

115 Moisés muere antes de llegar Moisés es el ejemplo de una vida entregada a una mision para los demas. El no
a la tierra prometida. A la luz de disfrutara de la tierra prometida a la que condujo a su pueblo. A pesar de morir
este acontecimiento, responde las antes de entrar en la tierra prometida a Abrahan, Isaac y Jacob, su vida estuvo
siguientes preguntas: llena de sentido porque recorrié el camino que Dios le indico, esa era la verda-

- . dera meta: andar el camino.
= Moisés no llega a la meta, {podemos

considerar su vida como una

existencia realizada? ¢(Por qué?

= (Qué metas personales te has . . .
oropuesto ¢Te sentiras frustrado Moisés subié desde los llanos de Moab al monte Nebo, a la cima del

si no lograras cumpliflas? Pisga, enfrente de Jericd, y el Serior le mostré toda la tierra: desde Galaad
hasta Dan. Todo Neftali, la tierra de Efrain y Manasés, toda la tierra de
Judd hasta el mar Mediterrdneo, el Négueb, el distrito del valle de Jericd, la
ciudad de las palmeras, hasta Segor, y le dijo:

- Esta es la tierra que prometi a Abrahin, Laac y Jacob, diciendo: Se la
daré a tu descendencia. Te la hago ver con tus ojos, pero no entrards en ella.

Moisés, siervo del Serior, murid alli, en la tierra de Moab, como habia
dispuesto el Serior. Lo enterraron en el valle, en tierra de Moab, enfrente de
Bet Peor. Nadie hasta hoy conoce su sepultura. Moisés tenia ciento veinte
afios cuando murid. No se habian debilitado sus ojos, ni habia disminuido
su vigor. Los israelitas lloraron a Moisés durante treinta dias en los llanos
de Moab, cumpliendo asi los dias de luto por su muerte.

Dt 34, 1-8

La meta es el camino

Por mirar tan lejos no ves lo que hay de hermoso y precioso
tan cerca.

Asi es la mente. Otro de sus burdos trucos. Tanto estds en las expec-
tativas que no estds en lo que es, pero ademds de las inciertas expecta-
tivas de futuro crean no poca ansiedad.

El proceso se desarrolla a cada momento.

La meta estd en otra parte, quizd se llegue a ella, quizd no, pero el
proceso siempre estd. Hay que aprender del mismo, valorarlo, sacarle
su vigor y su ensefianza.

La precisidn y la destreza se desarrollan en el proceso mismo y no
ensofiando la meta.

Si la mente estd en la meta, se distrae y pierde eficiencia y estd mds
en lo que puede llegar a ser que en lo que es. Otra gran artimafia, una
de las peores.

Ningtn alpinista quiere llegar a la cima sino viviendo el proceso,
porque como rezan los taoistas, el camino es la meta, y en verdad cada
paso, cada momento vital, cada instante, es la meta.

Ramiro CALLE Ingenieria emocional

O
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211 La vocacién de Moisés sigue el
esquema de otras llamadas biblicas:

llamada —» mision —» objeciones
—>» confianza.

= |dentifica estas etapas en 10os dos
textos de esta pagina. Haz una tabla
en tu cuaderno y organiza 1os
contenidos en cuatro columnas.

La vocacién de Moisés es el remate de una larga preparacién provi-
dencial. Moisés, nacido de una raza oprimida (Ex I, 8-22), debe a la
hija del Faraén opresor no sélo ser «salvado de las aguas» y sobrevivir
(Ex 2, 1-10), sino también el recibir una educacién que le prepara para
su misién de jefe (Hch 7, 21ss). Sin embargo, ni la sabiduria, ni el
poder, ni la reputacién asi adquiridos (Ex 11, 3) bastan para hacer de ¢l
el libertador de su pueblo. Tropieza incluso con la mala voluntad de los
suyos (Ex 2, 11-15 Hch 7,26ss) y tiene que huir al desierto: Dios se le
aparece, le revela a la vez su nombre y su designio de salvacién, le da a
conocer su misién y le da fuerza para desempenarla (Ex 3, 1-15); Dios
estard con él (Ex 3, 12). En vano se excusard el elegido: «;Quién soy
yo?..» (Ex 3, 11). La humildad que en un principio le hace vacilar ante
un empefo tan pesado (Ex 4, 10-13) le ayudard luego a desempenarlo
con una suavidad sin igual através de las oposiciones de los suyos (Nm
12, 3.13). Aunque su fe experimenté un desfallecimiento (Nm 20, 10),
Dios lo declara su més fiel servidor (Vm 12, 7ss) y lo trata como amigo
(Ex 33, 11); por una gracia insigne le revela, no su gloria, pero, por lo
menos, su nombre (Ex 33, 17-23). Habldndole asi desde el interior de

la nube, lo acredita como jefe de su pueblo (Ex 19, 9. 33, 8s).

XAVIER LEON-DUFOUR (coord.), Vocabulario de teologia biblica

Moisés pastoreaba el rebafio de Jetrd, su suegro, sacerdote de
Madidn. Guié al rebaio lejos por el desierto, y llegé al Horeb,
la montania de Dios, y alli se le manifesté el dngel del Serior,
bajo la apariencia de una llama que ardia en medio de una
zarza. Al fijarse, vio que la zarza estaba ardiendo pero no
se consumia. Entonces Moisés se dijo: «Voy a acercarme para
contemplar esta maravillosa visién, y ver por qué no se con-
sume la zarza». Cuando el Seiior vio que se acercaba para
mirar, lo llamé desde la zarza:

Moisés! ;Moisés!
El respondis:
—Aqui estoy.

Dios le dijo:

—No te acerques; quitate las sandalias, porque el lugar que

pisas es sagrado.
Y aniadio:

—Yo soy el Dios de tu padre, el Dios de Abrahdn, el Dios

de Isaac y el Dios de Jacob.

Moisés se cubrid el rostro, porque temia mirar a Dios.

El Serior siguié diciendo:

—He visto la opresidn de mi pueblo en Egipro, he oido el
clamor que le arrancan sus opresores y conozco sus angustias!

Voy a bajar para librarlo del poder de los egipcios. Lo sacaré
de este pais y lo llevaré a una tierra nueva y espaciosa, a una
tierra que mana leche y miel, a la tierra de los cananeos, hiti-
tas, amorreos, pereceos, jeveos y jebuseos.

El clamor de los israelitas ha llegado hasta mi. He visto
también cémo son oprimidos por los egipcios.
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Ve, pues; yo te envio al faradn para que saques de Egipto a
mi pueblo, a los israelitas.

Moisés preguntd al Senor:

—Quién soy yo para ir al faradn y sacar de Egipto a los
israelitas?

Dios le respondio:

—Yo estaré contigo, y ésta serd la senial de que yo te he
enviado: cuando hayas sacado al pueblo de Egipro, me
dardn culto en esta montana.

Moisés insistid:

—Bien, yo me presentaré a los israclitas y les diré: «El
Dios de sus antepasados me envia a ustedes». Y si ellos me
preguntan cudl es su nombre, ;qué les responderé?

Dios contestd a Moisés:

—Yo soy el que soy. Explicaselo asi a los israelitas: «Yo soy»
me envia a ustedes.

Y aniadis:

—Ast dirds a los israelitas: El Seior, el Dios de sus ante-
pasados, el Dios de Abrahdn, el Dios de Isaac, el Dios de
Jacob, me envia a ustedes. Este es mi nombre para siempre,
ast me recordardn de generacion en generacion. Anda, resine
a los ancianos de Israel y diles:

El Sefior, el Dios de sus antepasados, el Dios de Abrahdn,
de Isaac y de Jacob, se me ha aparecido y me ha dicho: «He
visto conmovido cdmo los tratan los egipcios y he decidido
sacarlos de la opresion de Egipto para llevarlos a la tierra de
los cananeos, hititas, amorreos, pereceos, jeveos y jebuseos;
tierra que mana leche y miel».

Ex 3, 1-17



E JEREMIAS. NO TENGAS MIEDO

s A pesar de las dudas y
dificultades, Jeremias lleva a cabo
su mision. Es capaz de vencer
sus miedos.

= Lee, y escucha si puedes, la cancion
de Rosana. ¢Cuales son tus miedos
ante el futuro? Elabora una lista de
mayor a menor.

= Lee el texto de Jeremias de la pagina
siguiente. {COmMo vence el profeta
el miedo?

Ante la inminente invasion de los reinos del Norte sobre Israel se necesi-
ta que alguien hable a la conciencia del pueblo y le haga ver su infidelidad.
Dios llama a Jeremias, joven de 18 afos, sacerdote culto, y le da una mision:
‘No tengas miedo; vas a decirles 1o que yo te ordene”.

Jeremias es uno de los profetas cuya vida conocemos mejor. Numerosos
textos hablan de las vicisitudes por las que atraveso. Jeremias no se limitd a
transmitir la palabra de Dios; también nos hizo llegar su palabra, dudas, inquie-
tudes y temores. Su personalidad aparece asi como una de las mas sugestivas
del Antiguo Testamento.

La vida de Jeremias esta plagada de persecuciones, destierros, desalientos y
quejas contra su mision. Al final de su vida muere abandonado en el destierro.
Pero, por su esfuerzo constante de ser fiel al proyecto que Dios le habia enco-
mendado, construye su gran personalidad.

Sin miedo

Sin miedo sientes que la suerte estd contigo
jugando con los duendes, abrigdndote el camino,
haciendo cada paso lo mejor de lo vivido.
Mejor vivir sin miedo.

Sin miedo,

lo malo se nos va volviendo bueno,

las calles se confunden con el cielo

y nos hacemos aves, sobrevolando el suelo, asi...
Sin miedo,

si quieres las estrellas vuelco el cielo,

no hay suefios imposibles, ni tan lejos

si somos como nifios,

sin miedo a la locura,

sin miedo a sonrefr.

Sin miedo sientes que la suerte estd contigo...

Sin miedo,

las olas se acarician con el fuego,

si alzamos bien las yemas de los dedos

podemos de puntillas tocar el universo, si...

Sin miedo,

las manos se nos llenan de deseos
que no son imposibles ni estdn lejos,
sl somos como nifos,

sin miedo a la ternura,

sin miedo a ser feliz.

Sin miedo sientes que la suerte
estd contigo...

RosanA

O
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2 Como hiciste antes con la
vocacion de Moisés, identifica en

la de Jeremias las siguientes etapas:
llamada —» mision —»
objeciones —» confianza.

Ten en cuenta el texto de la derecha.

El Sesior me hablo asi:

—Antes de formarte en el vientre te conoci; antes que
salieras del seno te consagré, te constitui profeta de las

naciones.
Yo dije:

—Ah, Serior, mira que no sé hablar, pues soy un niio!

Y el Serior me respondio:

—No digas: «Soy un nifio», porque irds adonde yo te

En el capitulo primero del libro de Jeremias, se describe la vocacion y mision
del profeta que podemos dividir en tres partes:

e \Vocacion y dificultades (Jr 1, 4-10).

Los versiculos que constituyen este texto pueden clasificarse segun el mensaje
asi: 1, 5: hace referencia a la eleccion soberana y gratuita de Dios; 1,6: presenta
la objecion del elegido; 1, 7-8: muestran la respuesta de Yahveh vy, las formulas
de animo vy de asistencia divina: “No les tengas miedo”, “Yo estoy contigo™;
1.9-10: describen la dotacion y la mision.

e Visiones

Segun la primera vision, la del arbol de almendro (Jr 1, 11-12), Jeremias es
elegido para que hable sin miedo todo lo que Dios le indique. No importa
que sea un muchacho, pues la eficacia y fuerza interpeladora de la palabra no
dependen de sus condiciones naturales ni de sus dotes como orador, sino del
hecho de comunicar la Palabra de Dios. La fidelidad de Dios a la palabra dada
mediante su profeta garantiza su cumplimiento eficaz.

La segunda vision, la de la olla hirviendo (Jr 1, 13-16), anuncia una terrible
desgracia que viene del norte a causa de los pecados de Juda. Se trata de la
invasion de Jerusalén y de las ciudades de Juda por parte de los babilonios y
la posterior deportacion de los habitantes (afios 597-787 a. C.) por la maldad y
la idolatria de los mismos.

e Mision y dificultades

Dios le encarga a su profeta una mision de dar a conocer su palabra a
determinados destinatarios. Para ello, Dios lo convierte en ciudad fortificada
por lo que contara siempre con su proteccion. La promesa del Sefior es
asistir a su elegido con su poder.

Respondi:
—Veo una olla hirviendo, que se derrama desde el norte.
Entonces el Sefior me dijo:

Del norte se desencadenard la desgracia sobre todos los
habitantes de la tierra; porque yo voy a convocar a rodos los
reinos del norte. Ordculo del Sefior.

Vendrdn, y cada uno pondrd su trono junto a las puertas

envie y dirds todo lo que yo te ordene. No les tengas miedo,
pues yo estoy contigo para librarte, ordculo del Senior.
Entonces el Sefior alargd su mano, tocé mi boca y me dijo:
—DMira, pongo mis palabras en tu boca: en este dia te doy
autoridad sobre naciones y reinos, para arrancar y derribar,
para destruir y demoler, para edificar y plantar.

El Serior me pregunto:

—;Qué ves, Jeremias?

Respondi:

—Veo una rama de almendo.

Entonces el Serior me dijo:

—Has visto bien; de la misma manera yo estoy atento
para que se cumpla mi palabra.

De nuevo el Sefior me preguntd:

—; Qué ves?
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de Jerusalén, en torno a sus murallas y frente a rodas las

ciudades de Juda.

Yo voy a condenar a_Judd por toda su maldad, por haber-
me abandonado para quemar incienso a otros dioses y pos-
trarse ante la obra de sus manos.

Pero ni, drmate de valor, levantate y diles todo lo que yo
te mande. No les tengas miedo, no sea que yo te haga tem-
blar ante ellos. Yo te hago hoy ciudad fortificada, columna
de hierro y muralla de bronce frente a todo el pais: frente a
los reyes de Judd y sus principes, frente a los sacerdotes y los
terratenientes.

Ellos luchardn contra ti, pero no te vencerdn, porque yo
estoy contigo para librarte. Ordculo del Sesior.

Jrl, 4-19



VOCACIONES BIBLICAS. VIDAS CON SENTIDO

Hablar por boca de otro

a Biblia muestra un catalogo de hombres y

mujeres que ponen su realizacion personal

en el cumplimiento de la voluntad de Dios.
Sus vidas responden y se construyen desde la lla-
mada de Otro.

Los profetas constituyen un claro ejemplo de
vidas entregadas a una mision. La vocacion pro-
fética representa el prototipo de las vocaciones en
el AT: Dios se dirige a la conciencia mas recondita
del individuo, a lo intimo de su corazon, alterando
su existencia y haciendo de él un individuo nuevo.
Habitualmente le acompafia una mision, que cons-
tituye también una constante precisa; e igualmen-
te constante es la aceptacion (no siempre exenta
de dificultades) del cometido por parte del profeta,
con las programaciones divinas, las promesas de
tribulaciones, la poderosa presencia divina en las
adversidades que esperan al mismo profeta.

Pequenez y fortaleza del profeta

El profeta se siente pequeno, incapaz, desfasa-
do ante el ideario vocacional que lo convoca. Se
trata de reunir dos niveles muy distantes: los cami-
nos de Dios y los del profeta, sus alejados sabe-
res y cualidades: “Mis pensamientos no son sus
pensamientos, ni mis caminos son sus caminos.
Oraculo del Sefior. Tan lejos como esta el cielo de
la tierra, asi mis caminos de ustedes y mis planes
de sus planes”.

Pero el profeta, que conoce esta diferencia y
tiene sus temores iniciales, hasta el pavor, pasa de
sus dramaticos desahogos primeros: “iAy de mi,
estoy perdido!” (Is 6, 5); “iAh, Sefior, mira que no
sé hablar, pues soy un nifio!” (Jer 1, 6).

La conciencia del profeta es de pequefiez asis-
tida, de incapacidad capacitada. Si el profeta es
humilde, cumplira su mision, porque es profeta del
Dios omnipotente. Todos los profetas mostraron en
un momento dado la inevitable turbacion tras la
insinuacion de un encargo divino. Pero ser profeta
no es confiar en si mismo, tampoco el mensaje es
de uno mismo.

Jost Luis EspINEL, Profetismo cristiano.
Adaptacion

Profetas, vidas realizadas

Moisés no llegd a la tierra prometida. Jeremias
sufrio persecuciones. A pesar de estos aparentes
fracasos podemos afirmar que la vida de los profe-
tas fueron existencias felices.

La ensefianza de estos hombres y mujeres es
que la felicidad no es el fruto de los éxitos de una
vida planificada, sino que la realizacion personal
esta en descubrir y seguir la vocacion para la que
cada uno esta llamado.

Todos tenemos una misién en la vida. Una
mision que con toda seguridad no tendra los mati-
ces “heroicos” de los profetas biblicos, pero que
para cada uno de nosotros constituye la esencia
de nuestro existir.

Descubrir para qué y para quién soy [ &

es la clave de una vida realizada. |

58

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM



FL. PROYECTO

DE VIDA DE
JESUS ILUMINA
Y FUNDAMENTA
El. PROYECTO
PERSONAL DEL
CRISTIANO



LA VIDA DE JESUS ILUMINA'Y FUNDAMENTA

EL PROYECTO PERSONAL DEL CRISTIANO

8. La respuesta de Jesus. La fe cristiana
- La experiencia de Pedro
- ¢Hay razones para creer?
- Dios toma la iniciativa
La fe, una experiencia de relacion con Dios

9. Jesus ante el “sinsentido” del mal y el dolor
- Las catastrofes naturales
- Jesus ante el mal y el dolor
- Afrontar el dolor
Vivir con sentido el dolor y el sufrimiento

10. El “sinsentido” de la muerte
- Dos testimonios ante la muerte
- La resurreccion de Jesus
La ensenanza cristiana sobre el mas alla

11. Jesls, el Mesias anunciado
- El pueblo de Israel esperaba un Mesias
- Jesus es el Mesias esperado
- Jesus nos muestra quién es Dios
¢Quién es Jesus?

Estacion del Viacrucis.
Catedral de Sal de Zipaquird. Cundinamarca, Colombia.
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LA RESPUESTA DE JESUS.

LA FE CRISTIANA

En los temas anteriores hemos visto distintas respuestas a la pregunta sobre el sentido de
la vida. En esta unidad nos centramos en el estudio de la respuesta que da el cristianis-
mo, que no es otra que la respuesta de Jests.

LIBERALE DA VERONA,
San Sebastian. Milan, Brera

ebastian era un joven romano,
militar, de buena posiciéon social.
Por su condicion de creyente fue
separado del ejército. La persecucion
desatada por Diocleciano contra los
cristianos en el afo 300 le dio ocasion
para testimoniar su fe con valentia.
Fue atado a un arbol y herido con
flechas hasta casi morir. Recogido
y cuidado por los suyos, pudo
restablecerse de sus heridas. Pero su
empefo en denunciar las injusticias
gue el emperador cometia contra los
cristianos le costd la vida poco
tiempo después.
El autor del cuadro situa la escena
del martirio de san Sebastian en
una ciudad italiana de comienzos
del siglo XVI. En mitad de la calle,
Sebastian sufre solo. Sus ojos
levantados al cielo expresan la
oracion con la que busca su fuerza
en Dios en medio de un mundo hostil.

En la red
www.e-sm.net/10ere08

Conoce otro ejemplo de fe
cristina.

Analiza y comenta

El cuadro de san Sebastian

puede representar, en ocasiones,

la situacion de las personas que
deciden vivir consecuentemente

su fe. ;Qué problemas le puede
acarrear a un joven de hoy
confesarse cristiano y vivir como tal?
iCuales crees que son las causas

de estos problemas?

Seg(in los datos estadisticos
recogidos en la Universidad
Javeriana de Bogota, el 87% de los
estudiantes se confiesan cristianos,
un porcentaje que disminuye
notablemente al preguntar por las
practicas religiosas concretas.

— iA qué crees que se debe esta
desproporcion entre los muchos
que se confiesan creyentes y los
pocos que “siempre” participan
en celebraciones o acciones
religiosas?

CREENCIA Y RELIGIOSIDAD DE LOS ESTUDIANTES COLOMBIANOS

Creencias Religiosidad
100 — | [CNunca  [JAlgunas veces  []Siempre |
100
80 —
70%
60 — 55%
49% 46%
40 — 38% 38% 35%
22%
20 — 13% 16%
11% 8% 109%
0
L L 0% iPide iRealiza iAsiste a las iLee libros
. - : - , : orientacion acciones sociales  ceremonias religiosos?
Cristiano Cristiano  Budista Islamico Judio  Ninguno  Otro . ‘ L
catolico no catdlico ¢ espiritual? motivadas por de culto exigidos
su religion? por su religion?

NELson MarLA, Procesos de formacion religiosa en la Universidad Javeriana de Bogota. Percepcion del estudiante
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LA EXPERIENCIA DE PEDRO

15 Con el fin de captar cual es
el contenido de la experiencia de
la fe, analizaremos una figura clave
del Nuevo Testamento: el apéstol

Pedro. Recorreremos aquellos textos,

tanto de los Evangelios como de
los Hechos de los Apdstoles, que
muestran informacion acerca del
proceso de fe que vivido Pedro
desde que conocio a Jesus hasta
su muerte en Roma.

= Observa la correspondencia entre
los textos biblicos y los comentarios
que los acompanan. Las palabras
en negrita te ayudaran a realizar la

propuesta de trabajo que se presenta

en la siguiente pagina.

Fl descubrimiento

Pedro tomé la palabra y le dijo:
Explicanos esta comparacion. Y Jesiis

En la cultura judia, el nombre podia representar el ser mas profundo de la
persona. Jesus, al proponer a Simoén un nuevo nombre, le llama a una nueva
vida, a una nueva misién. Simon aceptd desde ese momento agregarse al
grupo de los seguidores de Jesus. Es evidente que Pedro ain no comprendia
demasiado lo que aquello significaria, pero hizo un primer acto de confianza en
Jesus.

La llamada

Uno de los que siguieron a Jesiis por el testimonio de Juan era Andrés,
hermano de Simén Pedro. Encontré Andrés en primer lugar a su propio
hermano Simédn y le dijo:

— Hemos encontrado al Mesias (que quiere decir Salvador o Liberador).
Y lo llevé a Jesiis. Jesiis al verlo le dijo:

= T4 eres Simdn, hijo de Juan; en adelante te llamards Cefas (es
decir, Pedro).

Jn 1, 40-42

o

Son muchas las horas que Pedro comparte con Jesus. Escucha sus ense-
Aanzas, pero no para acumular sabiduria intelectual, sino para orientar su vida y
su existencia segun las palabras de Jesus. Es asi como poco a poco Pedro
descubre el nuevo mensaje y o incorpora en su propia vida. Solo el tiempo
junto a El, con confianza v sin prisas, abre las perspectivas de esa nueva vida

le contestd: ;Ni siquiera ustedes entien- que anuncia el Maestro.

den todavia? La admiracion de Pedro hacia Jesus es tal y su adhesion tan incondicional,
que le impide a veces comprender el auténtico alcance de las palabras del
Maestro. En mas de una ocasion Jesus le reprende vy le proporciona “lecciones
de realismo”. Pedro, a través de esta cercania y de este contacto constante con
el Senor, corrige y perfila su propia experiencia de fe. £s todo un proceso
de descubrimiento que le lleva poco a poco a la auténtica comprension de 1o

Mt 15, 15-16

Entonces se acercé Pedro y le pre-
guntd: Sefior, jcudntas veces tengo
que perdonar a mi hermano cuando
me ofenda? ;Siete veces? Jesiis le res-
pondié: No te digo siete veces, sino

setenta veces siete. MaTTeo GIovaNETT, La vocacidn de los hijos del Zebedeo.

Mt 18, 21-22

La adhesiéon

Cuando llegé a Simdn Pedro, este
se resistid: Sefior, ;como vas a lavar-
me tii a mi los pies? Jesiis le contestd:
Lo que estoy haciendo, tii no lo puedes
comprender ahora; lo comprenderds
después. Pedro insistid: Jamds per-
mitiré que me laves los pies. Entonces
Jestis le respondid: Si no te lavo los
pies, no tendrds nada que ver conmi-
go. Simén Pedro reacciond diciendo:
Sefior, no solo los pies; ldvame tam-
bién las manos y la cabeza.

Jn 13, 6-9

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

62



que Jesus es y de lo que Jesus le pide. Pedro, en efecto, dara su vida por Jesus,
pero no ahora. Mas tarde comprendera el verdadero alcance del compromiso
de seguir a Jesus.

Junto a las dudas tampoco faltan las infidelidades, las fallas, las caidas, las
incongruencias, su euforia de seguidor incondicional de Jesus se ve derrum-
bada ante el temor de que también a él lo detengan como a Jesus. Pero todas
estas situaciones no son ajenas a la experiencia de fe. Jesus no busca “perfec-
tos cumplidores”, sino humildes seguidores que sean capaces de entusias-
marse, de irse con El'y de levantarse cuando caen o se equivocan.

Las infidelidades

Pedro estaba afuera, sentado en el patio. Se le acercé una cria-
da y le dijo: También tii estabas con Jesis, el Galileo. Pero ¢l lo
negd ante todos, diciendo: No sé de qué me hablas. Salié después
al portal, lo vio otra criada y dijo a los que estaban alli: Este
andaba con Jesiis de Nazaret. Y por segunda vez negd con jura-
mento: Yo no conozco a ese hombre. Poco después se acercaron a
Pedro los que estaban alli y dijeron: No hay duda de que ti eres
uno de ellos; se nota en tu acento. Entonces él se puso a maldecir
y a jurar: [No conozco a ese hombre! Inmediatamente canté un
gallo. Pedro records lo que Jesiis le habia dicho: “Antes de que
cante el gallo, me habrds negado tres veces”. Y saliendo afuera,
lloré amargamente.

Mt 26, 69-75

Cuando Jesus estaba entre ellos, los que aceptaban su mensaje de salvacion
se agregaban al grupo de sus seguidores. Ahora, los que se iban salvando se
agregaban a la comunidad. En efecto, es la comunidad la que a partir de
ahora hace presente a Jesus. La comunidad de los creyentes proporciona
a los que se adhieren a ella aquella experiencia de fe que Pedro vivid junto
al Sefior. El recuerdo de su palabra, la celebracion de la fraccion del pan
(Eucaristia) y la vida en comun perpettan la experiencia de fe.

El compromiso

Los que habian sido bautizados se dedicaban con perseverancia a escu-
char la ensefianza de los apdstoles, vivian unidos y participaban en la frac-
cidn del pan y en las oraciones. Todos estaban impresionados, porque eran
muchos los prodigios y seniales realizadas por los apdstoles. Todos los creyentes
vivian unidos y lo tenian todo en comiin. Vendian sus posesiones y hacien-
das y las distribuian entre todos, segiin las necesidades de cada uno. Con
perseverancia acudian diariamente al templo, partian el pan en las casas
y compartian los alimentos con alegria y sencillez de corazén; alababan a
Dios y se ganaban el aprecio de todo el pueblo. Por su parte, el Sefior cada
dia agregaba al grupo de los creyentes aquellos que aceptaban la salvacién.

Hch 2, 42-47
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RuBeNs,
San Pedro.

"2 PROPUESTA DE TRABAJO

154 Una vez hayas leido con atencion
la historia del apostol Pedro contesta
a estas cuestiones:

= (Cuales son las etapas de su vida?
¢Qué las caracteriza?

= (Cuéles son las dificultades que se
encontré para creer?

= ¢Qué cosas le ayudaron a creer?

= ¢(Qué razones tuvo para creer?

25 A partir de la experiencia de
Pedro, explica qué es la fe.



. ————yr,

¢HAY RAZONES PARA CREER?

__ “Npe—

14 Analiza los ejemplos de dos
situaciones humanas y las definiciones
de los conceptos de creencia y fe que
se derivan de ellos. Responde:

= (Es posible tener una experiencia
de fe como la de Pedro?

= (Hay algo en nuestra vida que se
parezca a esa manera de ‘fiarse”
y de “entregarse™?

2 Escribe dos listas donde reflejes
tus creencias y tu fe". Encabézalas
con los titulos: Lo que yo creo
y En quien yo creo.

311 Lee el texto "El camino
de la fe y responde las preguntas.

= (Cual es el diferente papel que
desempena la libertad en la ciencia
y en la fe? ¢Como es la “racionalidad
de la fe"?

= ¢(Cuél es la experiencia humana que
mas se parece a la experiencia
de la fe cristiana?

Oigo a una persona una exposicién de su pensamiento o leo en un
libro un razonamiento y digo: “yo creo en esto”. ;Qué quiero decir?
Que lo que of o lef me convencid. Me senti “captado” por ese mensaje
y adhiero a él. Esta adhesién se produce porque lo encontré razona-
ble e importante para mi vida. Y mantendré mi adhesién hasta que
alguien, o yo mismo, me convenza de lo contrario o de su falsedad.
A esta forma de “sentirse concernido” y de “adherirse” la llamaremos
creencia.

O

Llamamos creencia a la adhesion a un conjunto de principios, de valores y
de ideas que la persona acepta como expresion de la verdad de su vida.

Pertenece al terreno del conocimiento.

Tengo un amigo intimo. Me merece toda la confianza; sé que no
me va a fallar y me fio de él. Entonces digo: “yo le creo a mi amigo”.
No solo digo “creo esto o aquello”, sino “creo en él”. Esta adhesién se
debe a la seguridad que me proporciona mi amigo. A veces no enten-
deré del todo a mi amigo, pero sé que su fidelidad no me fallard. Por
eso tampoco falla mi adhesién a él. A esta forma de “sentirse concer-
nido” y de “adherirse” la llamaremos fe.

\h—

o

Llamamos fe a la adhesion personal a alguien en quien confiamos por su

modo de ser con nosotros. Pertenece al terreno de la relacion personal.

El camino de la fe

La libertad tiene en la fe un papel que no lo tiene en la ciencia.
Cuando ésta ha superado la fase de las investigaciones y ha llegado
a unos resultados ciertos, presenta sus conclusiones como necesarias.
Se las justifica por medio de una exposiciéon de sus contradicciones
y de sus deducciones. Cada cual puede entonces recorrer de nuevo
la cadena de demostraciones y verificar su valor. Si se las reconoce
justas, uno se ve obligado a la adhesién. En cuanto a la fe, jamds
ocurre de la misma manera; un hombre dotado de un espiritu vigo-
roso y sano puede siempre negarse a franquear la dltima etapa y saltar
de la credibilidad a la fe. Jamds la exposicién de la doctrina puede
forzar el asentimiento. Por eso resulta imposible dar la fe a alguien
por la via puramente demostrativa, multiplicando las exposiciones y
los razonamientos. No se puede forzar a los espiritus a pasar de una
serie de argumentos al Dios vivo. ;Puede decirse entonces que la fe
es irracional? No, pero posee un tipo de racionalidad diferente del
que caracteriza a las ciencias. Para comprenderlo, es necesario referirse
a la manera que tenemos de conocer a las personas. Toda reflexién
sobre Dios se hace, en efecto, por analogfa, ya que es imposible apre-
henderle en si mismo. Asi pues, la analogfa que aclara la fe es la del
conocimiento de las personas, ya que la fe cristiana reconoce a Dios
vivo como un Dios personal.

A. BrEN, El camino de la fe. Marova

o
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1 DIOS TOMA LA INICIATIVA

15 En el texto biblico que esta a

la derecha se expresa la experiencia
religiosa cristiana, como “historia de
la salvacion”. Analizalo y responde las
siguientes preguntas.

= ¢(Cuéles son las caracteristicas del Dios
cristiano tal y como se muestran en
este texto?

= ¢Cual es el papel de Jesus en la
fundacion del cristianismo?

= ¢Queé significa la expresion “historia
de la salvacion™?
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Pablo se levantd, impuso silencio con la mano y dijo:

— Lsraelitas y los que teméis a Dios, escuchen. El Dios de este pueblo, Israel,
eligid a nuestros antepasados, y engrandecié al pueblo durante su perma-
nencia en Egipto; después los sacé de alli con gran poder, y por espacio de
cuarenta aiios los cuidd en el desierto. Después de destruir siete naciones
en Canadn, les dio su tierra en herencia. Esto duré unos cuatrocientos
cincuenta aios. Después les dio jueces hasta los tiempos del profeta Samuel.
Pidieron luego un rey, y Dios les dio a Saiil, hijo de Cis, de la tribu de
Benjamin, durante cuarenta anios. Al destituir a Saiil de su cargo, nombré
al rey David, de quien hizo esta alabanza: He encontrado a David, hijo
de Jesé, un hombre segiin mi corazén, el cual hard siempre mi voluntad.
De su descendencia, Dios, segiin su promesa, suscité a Israel un salvador,
Jesiis. Antes de su venida, Juan habia predicado a todo el pueblo de Israel
un bautismo de penitencia. El mismo Juan, a punto ya de terminar su
ministerio, decia: “Yo no soy el que ustedes creen. Detrds de mi viene uno
a quien no soy digno de desatar las sandalias”.

Hermanos, descendientes de Abrahdn, y los que, sin serlo, honran a Dios,
es a ustedes a quienes se dirige este mensaje de salvacion. Ciertamente, los
habitantes de Jerusalén y sus jefes no reconocieron a Jesiis, y al condenarlo
cumplieron las palabras de los profetas que se leen todos los sdbados. Sin
haber encontrado en él ningin delito que mereciera la muerte, pidieron a
Pilato que lo matara. Y después de cumplir todo lo que acerca de é/ estaba
escrito, lo bajaron del madero y lo pusieron en el sepulcro. Pero Dios lo
resucitd de entre los muertos. Durante muchos dias se aparecié a los que
habian subido con él desde Galilea a Jerusalén, los cuales son ahora sus
testigos ante el pueblo. Y nosotros les anunciamos esta buena noticia: que la
promesa hecha a nuestros antepasados, Dios la ha cumplido entre nosotros,
sus descendientes, resucitando a Jesils, como estd escrito, también en el sal-
mo segundo: Tii eres mi hijo, yo te he engendrado hoy.
Y que lo resucitd de entre los muertos para no volver ya
nunca mds a la corrupcion, conforme a lo que dijo: Les
cumpliré las firmes promesas que hice a David. Por eso
dice también en otro lugar: No permitirds que tu fiel
experimente la corrupcion. Ahora bien, David, después
de cumplir durante su vida la voluntad de Dios, mu-
rid, fue a reunirse con sus antepasados, y experimentd la
corrupcion. Sin embargo, aquel a quien Dios resucité
no ha experimentado la corrupcion.

Sepan, pues, hermanos, que por El se les anuncia el
perddn de los pecados. La salvacién que no han podido
lograr con la ley de Moisés, la obtiene gracias a Jesiis
todo el que cree.

Hch 13, 16-39

CaravaGalo, Duda de santo Tomas (detalle).
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LA FE, UNA EXPERIENCIA DE RELACION CON DIOS

La fe es una experiencia de relacién personal con Dios,
quien lleva la iniciativa

a fe es una experiencia de relacion perso-

nal con Dios basada en dos actitudes: la

confianza-amistad y la entrega, es decir, la
donacion de si mismo. Es una experiencia que se
vive, no solo se piensa y se reflexiona, sino que
implica a la persona entera. La fe no consiste en
ritos ni en acciones, sino que se da solamente si
la persona se relaciona personalmente con Dios.

La iniciativa la tiene Dios, que llama a través de
multiples modos: la naturaleza, determinadas per-
sonas cuya vida nos habla de Dios, la persona de
Jesus con su vida y sus palabras, la comunidad
de los cristianos, algunas lecturas, el dolor y el
sufrimiento de las gentes, etc. Cuando la persona
responde afirmativamente a ese llamado ponien-
do su confianza en Dios, se inicia el camino de la
experiencia de la fe. El primer fruto de esta res-
puesta es la conversion.

Cuando el creyente decide libremente dar el
paso de la fe, no lo hace movido por las demostra-
ciones logicas, sino fiado y confiado en el apoyo
de Dios, que inspira y sostiene su experiencia. De
este modo se inicia un camino no exento de difi-
cultades y de fallas porque la fe no es ningun tran-
quilizante, sino que requiere audacia y fortaleza.
Como en todo combate, hay momentos de eufo-
ria y momentos de depresion, tiempo de victoria y
tiempo de derrota, certezas y dudas.

Esa misma comunidad dice su fe, la expresa
para poder transmitirla. Y lo hace por medio de
las confesiones de fe, del credo o del conteni-
do de la fe. Este lenguaje (dogma,
ritos, doctrinas, etc.), por ser
expresion humana, puede estar
sujeto a evolucion, puede tener
expresiones diversas segun
los tiempos y lugares. Y esa
misma comunidad celebra su
fe. Por medio de la celebracion
cristiana, la liturgia actualiza la
presencia de Jesus y el don
de su gracia.

La prueba de la autenticidad
de la fe es su accion, su obrar,
su compromiso. El creyente es
llevado por su fe a un compro-

66

miso de justicia y liberacion de los hombres. “¢éDe
qué le sirve a uno, hermanos mios, decir que tiene
fe, si no tiene obras?”. ¢Podra acaso salvarlo la fe?
(Sant 2, 14).

Asi pues, la fe es fundamentalmente una expe-
riencia de relacion, de apertura y respuesta a la
iniciativa de Dios que lleva al creyente por cami-
nos insospechados fiado Unicamente en la fuerza
de Dios.

Creer es razonable

Razonable es aquello en favor de lo cual encon-
tramos multiples razones, pero sin que lleguen a
establecer su verdad con todo rigor y necesidad.

La experiencia humana mas cercana a la fe
cristiana, y que por tanto la hace razonable, es
la experiencia de las relaciones interpersona-
les. Dos personas que se enamoran “creen” en
su amor mutuo y deciden “fiados” en ese amor.
Precisamente es en los aspectos mas vitales y
trascendentales de la vida donde mas fe se pide
(matrimonio, profesion, amistades, etc.).

Pero la fe no es demostrable. Querer dar una
razén de la necesidad de la fe en Dios seria como
matar en su raiz su caracter de encuentro inter-
personal. Al final, mas alla de todo razonamiento
o consideracion, queda la opcion personal y libre
que se manifiesta en la respuesta confiada a la lla-
mada de Dios. Y donde hay “necesidad racional”
no hay libertad.

Por ello la fe cristiana serd siempre un mis-
terio en el que confluyen el misterio mismo
de la libertad del hombre y el miste-
rio de la gracia de Dios. En el
fondo, el misterio del encuentro
interpersonal.

.-- {www.redes-sm.net

. Para orar. Lee, medita, ora y actia -
. con ayuda de este relato biblico.

.................................

RuBens, La duda de santo Tomas.
Amberes, Museo de Bellas Artes
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JESUS ANTE EL “SINSENTIDO”
DEL MAL Y EL DOLOR

El dolor y el sufrimiento, junto con la muerte, son dos realidades de la vida humana

que nos interrogan de manera radical. Interrogantes que se convierten en grito de
protesta ante el sufrimiento del inocente.

Analiza y comenta

m En el comic de esta pagina aparece
HOLA. ACABO DE LLEGAR .Y QUE VISTE el personaje de Abba representando

| :
~~_ DELATIERRA... || _PORALLI? a Dios Padre en el cielo, donde

77 < ~ recibe noticias de la Tierra.
{” ! . L ' [
A - ‘

— ;Cuales son los interrogantes
7 d | =

que se plantean aqui sobre
el dolor y el sufrimiento?
— ;Como aborda la relacion del dolor
VI A UN MENDIGO AL QUE SEIS Y VI A UNA HERMANA LLORANDO JUNTO AL
CABEZAS RAPADAS PRENDIERON | | CADAVER HINCHADO DE SU HERMANO, QUE NO
FUEGO PARA DIVERTIRSE... __LOGRO CRUZAR EL ESTRECHO EN UNA BARCA... |

y el sufrimiento con Dios?

@ Observa la fotografia que acompana
esta pagina.
- ;Qué interrogantes te plantea
sobre las catastrofes naturales?

il

Y VIAUNOS HOMBRES DESNUDOS, | | Y VIA LOS “NINOS DE LA CALLE”, EN BRASIL, A LOS

ABANDONADOS DE TODOS, EN QUE LES SACAN ORGANOS PARA VENDERLOS

MEDIO DE LAGUERRADE BOSNIA... | | PARA TRANSPLANTES EN LOS PAISES RICOS...
/.Fcp-"‘-_.“_'_ -

Jost Luis CorTEs

Enlared
www.e-sm.net/10ere09

Lee una carta apostdlica acerca del
sentido cristiano del sufrimiento
humano.
Terremoto en El Salvador
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LAS CATASTROFES NATURALES

1 El 26 de diciembre de 2004

un tsunami en el Océano indico, dejo
un numero de victimas superior a las
250000 personas.

Las zonas mas afectadas fueron
Indonesia y Tailandia, aunque los
efectos devastadores alcanzaron

zonas situadas a miles de kildmetros:

Bangladesh, India, Sri Lanka, las
Maldivas e incluso Somalia, en el
Este de Africa.

Con ocasién de otra catastrofe
natural, Luis Racionero publicé un
articulo titulado “La Providencia”.
Aqui tienes un extracto de ese
articulo donde afronta el tema

de las relaciones de Dios con

las catastrofes naturales.

= [éelo y haz un breve resumen
de sus ideas mas importantes.
¢Queé respuesta da a los que
acusan a Dios de no hacer
nada frente a las catastrofes?

Tsunami en Indonesia

La Providencia

La cuestién sobre la Providencia no es nueva, pues ya sirvi6 a
Voltaire para ironizar sobre Dios tras el terremoto de Lisboa del siglo
XVIIIL. ;Cémo este Dios permite semejantes injusticias? ;Por qué se
mueren los nifios? ;Por qué sufren las buenas personas?, etc.

La respuesta a tales preguntas solo se comprende con un cambio de
punto de vista. Por ejemplo: un terremoto en Cuzco, visto por los
habitantes de Cuzco, es una terrible desgracia, pero visto por la cordi-
llera de los Andes es un encogimiento de hombros. ;Para quién es la
desgracia? Solo para el perjudicado, porque para la naturaleza es un
suceso mds que genera sin pararse a considerar en detalle sus efectos.

Solo desde una injusta postura antropocéntrica se puede pensar que
Dios, si existe, estd ahi para vigilar que no nos pase nada. Por des-
gracia para nosotros, esto no es asf; Dios, si existe, y yo creo que sf,
aunque no lo veo como el Dios de la Biblia, no se puede permitir el
lujo de andar con detalles. El ha creado —para mi, ha emanado de su
océano de luz— un universo al que ha puesto en movimiento con unas
pocas leyes sencillas y generales, a las que nada escapa: la gravitacién,
la conservacién de energia y el aumento de entropia, de las cuales
derivan otras subleyes como la conservacién de la cantidad de movi-
miento, la ley de Boyle-Mariotte, etc.

Dado que el ser humano es un elemento mds dentro de las formas
generadas por el universo, dado que nada nos permite pensar que sea
demasiado importante, se comprenderd que Dios no va a suspender
durante 40 minutos la fuerza de la gravedad para que no nos caiga
una avalancha encima. La lluvia es natural, los torrentes son como
son y los troncos caen en ellos. A veces, un conjunto de coincidencias
se multiplica de modo infausto, hasta producir un fenémeno natural
atipico, poco probable y por lo mismo poco corriente, pero totalmen-
te normal que ni a la lluvia, ni al torrente, ni al tronco le parecen mal.
Nos parece horrendo a nosotros y lo es, pero no es prueba de la mal-
dad o incompetencia de Dios, sino de que las leyes naturales son muy
generales y no pueden detenerse para evitar coincidencias indeseables.

El mal es un suceso que a mi no me gusta, el bien es el que me gusta.
Para la naturaleza no hay ni bien ni mal: hay sucesos. Los sucesos
afectan a un elemento natural o a otro, sélo el ser humano
decide calificar como mal el suceso que no le conviene. Y
Dios no puede estar para detalles, ni cambiar sus reglas de
juego porque se lo pida yo.

Todo esto, por supuesto, no implica insensibilidad hacia
una catéstrofe que han sufrido seres humanos, y que nos
duele a todos, pero si cierta aceptacién de los flecos sueltos
de azar que las grandes leyes dejan de cuando en cuando.
En medio de nuestro orden, el azar es el mal necesario
para que la evolucién, el cambio y el progreso sean posi-
bles. Hay que mentalizarse de que la vida es un milagro
y de que estamos vivos de milagro. Lo malo es cuando le
toca a uno. Y si hay otra vida, a lo mejor no es tan malo.

Luis RacionEro, en El Mundo

o
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1 JESUS ANTE EL MAL Y EL DOLOR

1 Sabemos que nuestra propia
naturaleza explica en cierto modo la
existencia de las catastrofes naturales
e incluso de las enfermedades. Pero
eso, a veces, no alivia el sufrimiento
ya que existen otros sufrimientos
internos. Jesus, a lo largo de su
vida, se caracterizd precisamente
por luchar contra cualquier tipo
de dolor. Muchos contemporaneos de
JesuUs pensaban que Dios enviaba los
males como castigo a las personas.
¢Qué responde Jesus a eso? ¢Dios se
complace en castigar a los hombres?

2. g Evangelio esta plagado
de curaciones y de palabras de
consuelo de Jesus. Lee estos dos
textos. ¢De qué “cura” Jesus a
Zaqueo? ¢De qué cura Jesus al
leproso?

= Jesus y Zaqueo: Lc 19, 1-10;

= Curacion de un leproso:
Mc 1, 40-45

31 La actitud de Jesus ante el
sufrimiento no se limita a curar y
consolar. Recuerda, a partir de los
textos de la derecha, écuales son
los males que sufre Jesus?

4. Escribe algunas conclusiones
sobre la actitud de Jesus frente al
dolor y al sufrimiento.

J. Vaaquero Turcios.
Via crucis (fragmento).
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Mientras caminaba, Jesiis vio a un hombre que era ciego de nacimiento.
Sus discipulos, al verlo, le preguntaron:
— Maestro, ;por qué nacid ciego este hombre? ;Fue por un pecado suyo o
de sus padres?
Jestis respondio:
- La causa de su ceguera no ha sido ni un pecado suyo ni de sus padres.

Nacié asi para que el poder de Dios pueda manifestarse en él.
Jn 9, 1-3

El arresto

Atin estaba hablando cuando llegé Judas, uno de los doce, y con él un gran
tropel de gente con espadas y palos, enviados por los jefes de los sacerdotes y los
ancianos del pueblo. El traidor les habia dado esta senal: “Al que yo bese, ese
es; arréstenlo”. En cuanto llegd, se acercd a Jesiis y le dijo:

- jQué tal, maestro!

Y lo besé.

Jestis le dijo:

- Amigo, ja lo que has venido!

Entonces, se abalanzaron sobre Jesiis, lo agarraron y lo arrestaron.
Mt 26, 47-50

Negaciones de Pedro

Pedro estaba afuera, sentado en el patio. Se le acercé una criada y le dijo:
— T4 también estabas con Jesis, el Galileo.
Entonces él se puso a maldecir y a jurar:
- /INo conozco a ese hombre!
Mt 26, 69.74

Crucifixién y muerte

Los que pasaban por alli lo insultaban haciendo muecas y diciendo:

— T, que destruias el templo y lo construias en tres dias, sdlvate a ti
mismo; si eres Hijo de Dios, baja de la cruz.

Y de la misma manera los jefes de {05 sacerdotes, junto con los maestros
de la ley los ancianos, se burlaban de El diciendo:

— A otros salvé, y a si mismo no puede sqlwzrse. Si es rey de Israel, que
baje ahora de la cruz y creeremos en EIl. Ha puesto su confianza en
Dios: que lo libere ahora, si es que lo quiere, ya que decia: “Soy Hijo
de Dios’.

Hasta los bandidos que habian sido crucificados junto con El lo insultaban.
Desde el mediodia toda la region se cubrié de tinieblas hasta las tres de la
tarde. A esa hora Jesiis gritd con fuerte voz:

- Eli, Eli, ;lemd sabaktani? Que quiere decir: Dios mio, Dios mio, ;por
qué me has abandonado?

Algunos de los que estaban alli, al oirlo, decian:

— Estd llamando a Elias.

En seguida, uno de ellos fue corriendo por una esponja, la empapé en
vinagre y, sujetdndola en una cafia, le ofrecia de beber. Los otros decian:

— Vamos a ver si viene Elfas a salvarlo.

Y Jesiis, dando de nuevo un fuerte grito, entregd su espiritu.
Mt 27, 39-50
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AFRONTAR EL DOLOR

1 La enfermedad, sobre todo
cuando es una enfermedad de dificil
curacion e incluso incurable, causa
en quienes la padecen reacciones
muy diversas, generalmente de
abatimiento y desesperacion.

No obstante, hay personas que
reaccionan de manera diferente.

= [ee este testimonio y analiza:
¢Qué sentimientos le provoco
la enfermedad? (Qué reacciones
tuvo? ¢Como se enfrentd a la
muerte? ¢En qué encontrd
consuelo?

NicoLAs Poussin, La curacion de los ciegos.

Una sacudida interior

Soy Joan y un buen dia (creo que se puede decir un buen dfa porque
todo lo que empezé ese dia y fue sucediendo después ha sido muy
bueno), bien, aquel buen dia empecé a sentirme mal. Fiebres muy
altas y todo un abanico de anomalias que me llevaron a ser ingresado
en un hospital. Después de unos dias alli dentro me confirmaron que
tenfa sida.

Esto me provocé una sacudida interior muy fuerte. Creo que cuan-
do sabes una cosa asi es como si te murieras. Tu vida, al menos la que
has llevado hasta ese momento, se acaba y, en todo caso, comienza
una nueva, con horizontes nuevos, y con una escala de valores com-
pletamente diferente. Tal vez la nueva vida serd mds corta o més larga,
mejor o peor, pero serd una vida nueva.

Un encuentro precioso

A mi, esta sacudida interior de la que les hablaba me llevé a hacer,
entre otras muchas cosas, un encuentro precioso con la religién, con la
Iglesia. Creo que no puedo hablar de un encuentro con Dios porque
Dios siempre lo habia sentido cerca. Sin embargo, me aparté de la
practica de la religién. Tal vez porque por mis circunstancias persona-
les creia que no tenfa un lugar dentro de la Iglesia o porque me sentia
incomprendido. Lo cierto es que le volvi la espalda.

Pero se ve que Dios quiso que me volviese a girar, que me pusiera
de cara, y me tocé en el hombro, suavemente, con un dedo. Claro
que, como Dios es tan grande, solo moviendo un dedo te puede hacer
mucho dafo. Que quede claro también que si le escuchas, si hablas
con El y le preguntas qué quiere de ti, seguro que encontrards que
también te puede hacer mucho bien. Por otra parte, serfa muy dificil
imaginar un padre que te quiere como El nos quiere y que gratuita-
mente haga dafio a uno de sus hijos.

Escuchando el propio interior
se puede crecer

Muy poco a poco aprendi que podia utilizar mi
circunstancia, mi enfermedad, como instrumen-
to de trabajo, de crecimiento, y que curiosamente
podia llegar a ser feliz, incluso podia ser mds feliz
que antes.

Es esto precisamente lo que les quisiera dejar bien
presente y decirles que si hay alguien con una cir-
cunstancia igual o parecida, que tenga en cuenta y
bien presente que escuchando el propio interior,
buscando lo que Dios le quiere decir, se dard cuenta
de que puede crecer, que puede madurar extraordi-
nariamente.

Sobre todo, no caigamos nunca en la tentacién de
decir: si Dios existe, si Dios es bueno, si Dios me
quiere, jpor qué permite estas cosas?

JOAN FERRER | SISQUELLA,
Desde el sida (testimonio de un afectado)

o
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2 Narciso Yepes fue uno de los
musicos espafioles mas importantes
sobre todo en el campo de la guitarra
espafola. Murié en 1997 tras una larga
enfermedad. Hombre de fe consciente
y comprometida, respondia asi sobre
el tema de la enfermedad y de la
muerte en una entrevista. Lee apartes
de la entrevista y luego, responde.

= ¢(Como describirlas su experiencia
de Dios?

= ¢(Cuales son las afirmaciones que
hace sobre el dolor?

= ¢(Como ha ido él mismo encontrando
sentido a su dolor y a su enfermedad?

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

Pregunta. ;Reza con frecuencia? ;Pide o da gracias?

Respuesta. No me preocupo de la frecuencia de mi oracién. No res-
pondo en mi oracién a una norma de reloj o de calendario. No pido
ni doy gracias. Para mf, la oracién es otra cosa. El gozo de la presencia
de Dios en mi no es para rogarle o para darle gracias, sino para vivir
en Ely con El. Dios Madre-Padre es testigo de mi vida. Para eso rezo:
para que sea siempre testigo de mi vida, de mi sufrimiento y de mi
alegria. Cuando tengo un dolor muy fuerte y susurro: “Dios mio, Dios
mio...”, es experimentarlo compafiero, con el que me siento capaz de
afrontar la prueba. No temo al Sefior: lo siento amigo. ;Lo bien que lo
pasamos cuando los dos nos quedamos a solas! Me permito el lujo de
hablar con El, sin doblez. ;Es una maravilla! Lloramos y reimos juntos.

P. ;Piensa usted en la muerte? ;Cémo afronta usted el pensamiento
del mds alla?

R. Desde que convivo con la enfermedad, pienso mds en la muer-
te que antes. La voy sintiendo cercana y amiga, en definitiva nada
terrible. Si, me inquieta irme sin haber tenido tiempo suficiente para
cumplir la misién que Dios me haya encomendado. El dia en que
sienta plenamente el convencimiento de que he acabado mi tarea en la
tierra, el paso por esta vida habra sido una fiesta y el marcharme ser4 el
inicio de una fiesta nueva. {Nunca me he preocupado de cémo se estd
en el més alld! Ya nos indicardn el camino, tengo confianza. No admi-
to la idea del “suefio eterno”, denominacidén tan frecuente en nuestra
Iglesia. Estoy convencido de que la muerte no existe. No nos vamos
de aqui para dormir! {Morimos para nacer! Nos vamos
para trabajar, para contemplar a Dios. En el mds
alld tengo a un hijo y tengo el convencimiento de
su presencia y de que estd maravillosamente bien.
También siento que estd trabajando y que estd mds
vivo que nosotros. Lo invoco muchas veces.

P. ;Qué representa el dolor para usted?

R. Llevo cuatro largos afios familiarizindome con el sufrimiento,
conviviendo con el dolor difa a dfa, noche tras noche. He aprendido
mucho gracias al dolor. Me ha permitido adentrarme en mi mismo y
en la vida.

El sufrimiento abarca varios tipos de dolor: el dolor meramente fisi-
co que aniquila, que amordaza. Este es terrible, porque disminuye la
capacidad de vigilia y se cuelan las dudas por cualquier rendija. El
dolor fisico prolongado, acuciante, debilita la voluntad de luchar y a
veces hace tambalear la esperanza. Entonces aparece otro dolor, como
una tentacién enmascarada de sentirse tremendamente solo.
A los momentos mis dolorosos de sentirse mal, disminuido, se ahade
la conciencia de no tener fuerzas para reaccionar ante esa situacién de
total indigencia, y esto es un sufrimiento sin limites. Es cuando puede
surgir el abandono a la voluntad de Dios y cambiar la perspectiva de la
vivencia. No cambia la situacién exterior, pero si la actitud,
y la experiencia de Dios se hace intensamente viva a través
del llanto o de la confianza. Tanto da. Lo importante es
dialogar con Dios.

JuaN CANTAVELLA, Semblanzas entrevistas, PPC
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VIVIR CON SENTIDO EL DOLOR Y EL SUFRIMIENTO

El cristiano esta llamado a vencer
el maly el dolor

| mal y el dolor en sus diferentes versiones
E constituyen quiza una de las experiencias

humanas mas desconcertantes. Cualquier
propuesta de sentido para la vida debe afrontar
esta dimension de la vida humana.

Hay males que proceden de nuestra condicion
de seres pertenecientes a la naturaleza. Esta tiene
sus propias leyes de funcionamiento y nosotros,
como seres integrados en la naturaleza, estamos
sometidos a ellas. Las catastrofes naturales, por
ejemplo, se producen por la confluencia de deter-
minados agentes naturales. Los terremotos se
producen, por ejemplo, por los ajustes de la capa
solida de la Tierra.
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También las enfermedades e incluso las malfor-
maciones congenitas pertenecen al propio desa-
rrollo de nuestras células en las que también cabe
la destruccion. Del mismo modo, es ley natural
que el ciclo bioldgico termina en la muerte.

Pero existen otros tipos de sufrimientos. Aquellos
que son directamente provocados por la maldad
de las personas. La violencia, los malos tratos, la
marginacion, etc., no son consecuencia de ningu-
na ley natural, sino fruto del mal que a veces anida
en el corazon de las personas.

No podemos negar que determinadas accio-
nes objetivamente malas contribuyen a aumen-
tar la desgracia y el sufrimiento que existe en
el mundo.

Jesus experimento el dolor
y el sufrimiento

Jesus afrontd estas realidades a lo largo de
toda su vida. Luchdé contra el mal provocado por
la injusticia de las personas, cur¢ sufrimientos del
cuerpo y del espiritu, y, lo mas importante, expe-
rimentd nuestro propio sufrimiento. Al encarnarse
y hacerse uno mas de nosotros, JesUs pasd por
nuestro mismo sufrimiento: cansancio, dolor, ham-
bre, sed, malestar fisico, etc.

Pero también, y de manera muy notable, llegé a
experimentar la injusticia en su propia carne. Una
condena injusta lo llevo a la cruz donde compar-
tid con nosotros la experiencia mas radicalmente
humana: la muerte.

En Jesus, por tanto, encontramos a un Dios
que se hace hombre para compartir nuestra pro-
pia existencia, pero que no se detiene ahi. Tras la
muerte viene la resurreccion: la victoria de Jesus
sobre el mal y el dolor.

Por eso los cristianos cada vez que sufrimos
nos sentimos acompafados por Jesus resucitado.
También nosotros estamos llamados a la victoria
final frente al mal y al dolor.

RamuL RaiNer, Crucifijo
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EL “SINSENTIDO”
DE LA MUERTE

La muerte y el mds alld constituyen uno de los enigmas sobre la vida humana que mis
inquietudes provocan. En esta unidad intentaremos plantear el problema y esbozar un
sentido positivo de ambas realidades.

CREENCIAS Y SOCIEDAD

CREENCIA EN LA OTRA VIDA, EN EL "MAS ALLA"
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ABBA, ;Y TU NUNCA HAS
PENSADO EN ESCRIBIR
\_TUS MEMORIAS?
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HIJO? jSI A Mi SE
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Jost Luis CoRTES,
Abba y Cia. PPC

73

Analiza y comenta

Fijate en los datos de la encuesta
sobre la creencia en la vida futura,
el cielo y el infierno. ;Se pueden
extrapolar los datos a la realidad
colombiana que conoces? ;Cual es
tu posicion frente a esos temas?

En el comic aparece el cielo
con el personaje de Dios,

al que llaman Abba.

iCual crees que es la postura
del cristianismo en esta
problematica de la vida futura?
iAparece reflejada la postura
cristiana en este comic?

En la red
www.e-sm.net/10ere10

Conoce algunas explicaciones
dadas por las diferentes religiones
al sentido de la muerte.



d DOS TESTIMONIOS ANTE LA MUERTE -

1 Lee estos dos testimonios,
sitlate en el personaje de cada
uno de ellos. El primero, un escritor
de renombre al que no le falté ni la

Eugenio lonesco (1912-1994), escritor francés de origen rumano, represen-
tante del “teatro del absurdo” y uno de los dramaturgos mas importantes del
siglo XX. Poco antes de morir escribio una larga carta en la que reflexionaba
sobre su vida, su enfermedad, la muerte y Dios. Este es un fragmento.

fama ni el reconocimiento. El otro,
un anciano sacerdote que dedicé su
vida a los marginados de las grandes
ciudades, sobre todo de Paris.

= ¢Cuél es la actitud que muestran
ante la muerte? (Qué lugar ocupa
Dios para cada uno de ellos?

= ¢Qué espera lonesco sobre el futuro?
¢Qué dice el Abbé Pierre sobre
la reencarnacion?

= Sefala las frases de ambos autores

Quiz4 sea Dios quien me ha ayudado en mi vida y en mis esfuerzos
y no me he dado cuenta. Pero he tenido vida, salud, médicos que me
sacan del peligro o que han corregido mis excesos.

A pesar de mis esfuerzos, a pesar de los sacerdotes, jamds he conse-
guido abandonarme en los brazos de Dios. No he conseguido creer
suficientemente. Ay, soy como ese hombre del que se cuenta que todas
las mafnanas decfa su oracién: “Dios mio, haz que crea en Ti”. Como
todo el mundo, no sé si del otro lado hay otra cosa o no hay nada. Me

siento inclinado a creer, como el Papa Juan Pablo II, que se lucha un
enorme combate cdsmico entre las fuerzas de las tinieblas y las del bien.
Espero la victoria final de las fuerzas del bien, desde luego, pero ;cémo
se producird? ;Somos gotitas que componen un todo o0 somos seres que
renacerdn? Lo que probablemente me entristece més es la separacién de
mi mujer y de mi hija. ;Y de mi mismo! Espero la continuidad de iden-
tidad conmigo mismo, temporal y supertemporal, a través del tiempo
y fuerza del tiempo. Camino con enormes dificultades del brazo de mi
hija, tengo miedo y corro peligro de caer a cada paso.

que mas te llamen la atencion.
(Por qué las elegiste?

EuGenio lonEsco

Se viene a la Tierra para vivir. Se viene para debilitarse y morir. Se
vive nifo, se crece, muy pronto se comienza a envejecer y, sin embargo,
es dificil imaginarse un mundo sin Dios.

Eucenio lonesco

Poco antes de morir el Abbé Pierre (1912-2007) publicd su “TESTAMENTO”, UN
libro breve en el que deja constancia de los acontecimientos mas importantes
de su existencia y de todo aquello que para él resultd importante a o largo de
Su vida, entregada al servicio de los pobres.

Pienso a menudo en la muerte. Entiendo incluso que algunos crean en la reencarnacién. No me escandalizo por
ello, aunque me parece una creencia superflua, aunque solo sea en virtud del viejo principio filoséfico que dice: “No
se pueden multiplicar las realidades sin necesidad”. Estd claro que el Ser es necesario, pero no inventemos otros inu-
tilmente. Esta reflexién me trae a la mente la pregunta de una periodista: “;Qué harfa si volviera a tener 40 afios?”.
Me rei. “;Sefora, con una vez basta!”

Hay mucha gente que vive la muerte como una separacién. Si, es una separacién para los que que-
@ damos, pero el que acaba de morir va a tener el encuentro mds fantdstico que se pueda imaginar: el
encuentro con Dios y, al mismo tiempo —no sé cémo, pero estoy convencido de que es al mismo tiem-
po—, el encuentro con los noventa mil millones de seres humanos que han vivido antes que nosotros.
iDesde que sé que se han identificado miles de millones de galaxias, cada una de las cuales tiene mds de
dos mil millones de soles, la cantidad ya no me parece un problemal!

Pienso en la muerte con toda serenidad. Con un amigo que estaba a punto de morir me acostumbré a
decir el “Ave Marfa”, reemplazando el “ahoray en la hora de nuestra muerte” por el “ahora y en la hora
e nuestro encuentro”. jEstoy seguro de que un encuentro con el Dios Amor nunca puede pasar mal!
d t tro”. jEstoy

Mientras vivimos, estamos rodeados de sombras. Queremos saber, queremos amar, queremos, que-
remos... y topamos con nuestros limites constantemente. Después de la muerte entramos en lo que yo
llamo “el siempre del mds alld del tiempo”. La muerte es el encuentro prodigioso y maravilloso con el

Infinito, con el Eterno, con el Amor.
ABBe PiErRre, Testamento. PPC
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LA RESURRECCION DE JESUS

1 La postura cristiana ante el mas
alla esta centrada en la experiencia
de Jesus. El primer desconcierto
de los discipulos tras la muerte de
JesUs se convirtié en alegria y casi
en euforia al comprobar el hecho
de su resurreccion. Este es el
acontecimiento central que determina
el futuro de los cristianos: también
nosotros resucitaremos como El lo
hizo. Ademas, en la predicacién de
Jesus encontramos el anuncio de su

segunda venida al final de los tiempos.

Lee estos textos del Nuevo Testamento
y a partir de ellos, responde las
siguientes preguntas:

= ¢Cual es el motivo del juicio
del Hijo del hombre?

= ¢Queé significa la resurreccion
de Jesus?

Cuando venga el Hijo del hombre en su gloria con todos sus dngeles, se
sentard en su trono glorioso. Todas las naciones se reunirdn delante de ¢,
y él separard unos de otros, como el pastor separa las ovejas de los cabritos,

y pondrd las ovejas a un lado y los cabritos
al otro. Entonces el rey dird a los de un lado:
“Vengan, benditos de mi Padre, tomen pose-
sién del reino preparado para ustedes desde la
creacion del mundo. Porque tuve hambre, y
me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de
beber; era un extranio y me hospedaron; estaba
desnudo, y me vistieron; enfermo, y me visita-
ron; en la cdrcel, y fueron a verme’.

Mt 25, 31-36

A este Jesiis Dios lo resucitd, y de ello somos
testigos todos nosotros. El poder de Dios lo ha
exaltado, y El, habiendo recibido del Padre el
Espiritu Santo prometido, lo ha derramado,
como ahora lo estin viendo y oyendo. Porque

David no subié a los cielos; pero él mismo dice: “Dijo el Seqior a mi Serior:

= (Cudl es el futuro que le espera ., . ; . -
Siéntate a mi derecha, hasta que ponga a tus enemigos debajo de tus pies”.

al cristiano?
Sepan, pues, con plena seguridad todos los israelitas que Dios ha consti-

tuido Sefior y Mesias a este Jesiis, a quien ustedes crucificaron.
Hch 2, 32-36

Y vi un cielo nuevo y una tierra nueva. Habian desaparecido el primer
cielo y la primera tierra, y el mar ya no existia. Vi también bajar del cielo,
enviada por Dios, a la ciudad santa, la nueva Jerusalén, engalanada como
una novia que se adorna para su esposo.

SaN Beato DE Ligsana, S. VIII Ap 21, 1-2

Ahora bien, si se anuncia que Cristo ha resucitado de entre los
muertos, ;por qué algunos de ustedes andan diciendo que no hay
resurreccion de los muertos? Si no hay resurreccion de los muertos,
tampoco Cristo ha resucitado; y si Cristo no ha resucitado, tanto
mi anuncio como la fe de ustedes no tienen sentido. Resulta incluso
que seriamos falsos testigos de Dios, porque estariamos dando falso
testimonio contra El al afirmar que resucité a Jesucristo, siendo ast
que, si no lo ha resucitado, si en verdad los muertos no resucitan.
Porque si los muertos no resucitan, tampoco Cristo ha resucitado. Y
si Cristo no ha resucitado, la fe de ustedes no tiene sentido y siguen
atin sumidos en sus pecados. Y por supuesto también habrian pere-
cido los que han muerto unidos a Cristo. Si nuestra esperanza en
Cristo no va mds alld de esta vida, somos los mds miserables de todos
los hombres.

Pero no, Cristo ha resucitado de entre los muertos, como primer
[ruto de quienes duermen el suenio de la muerte.
1 Cor 15, 12-20

Esto es bueno y grato a los ojos de Dios, nuestro Salvador, que
quiere que todos los hombres se salven y lleguen al conocimiento de

la verdad.
1 Tim 2, 3-4
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LA ENSENANZA CRISTIANA SOBRE EL MAS ALLA

Toda la predicacion de Jesis esta marcada por el anuncio
de su venida como Sefor al final de los tiempos

sta manifestacion gloriosa se conoce con el

nombre de parusia. Coincidira con la instau-

racion plena y definitiva del reinado de Dios.
Aquel reino que Jesus predico y que dejo planta-
do como una semilla en nuestro mundo se mani-
festara de una manera definitiva: reinaran la paz y
la justicia para siempre.

El tiempo entre la primera venida del Sefior y su
venida gloriosa al fin de los tiempos es el tiem-
po de la Iglesia, es nuestra historia. Durante este
tiempo, Cristo no nos deja solos, nos acompafa
por medio de su Espiritu y nos anima a
trabajar intensamente por la instau- "
racion de ese Reino. ‘

La parusia constituira tam-
bién un juicio. No un jui-
cio humano, sino el juicio
misericordioso de Dios 4
que desvelara la autén- .."
tica verdad de las per- £
sonas y de la historia.

Ya no habra mas men-

tira ni ocultamiento: £
Dios recogera todos §
los sufrimientos de la
humanidad vy los cura-

ra, del mismo modo

que rechazara toda la
injusticia y el egoismo
acumulado en la historia.

En el juicio de Dios no cuen-
tan las apariencias, sino lo pro-
fundo del corazon.

Dios quiere que todos los hombres
se salven.

Para intentar comprender este juicio
hay que recordar con insistencia la voluntad que
Dios tiene de que todos los hombres se salven.
La posibilidad de condenacion, real sin duda, es
ante todo una advertencia para que en el pre-
sente vivamos de acuerdo con los valores del
Reino de Dios.

Este acontecimiento final sera también una
restauracion total del universo. En realidad no
es exacto hablar de "fin del mundo®, sino de "fin

P ":F'mem“'m?n-:
<8 Ly

GiotTo, Juicio final, (detalle)

del orden y del sistema presente”. La renovacion
afectara a todo el universo, no solo a las personas.

La resurrecciéon de los muertos es el aconteci-
miento principal de esta restauracion. No se trata
de una reencarnacion ni de la reanimacion de unos
cadaveres. Para san Pablo, como para todo semita,
el cuerpo indica al ser humano entero: su corpo-
ralidad, su mundo, su historia y su vida. Nuestra
condicion futura sera la que corresponde al modo
de existencia de Jesus resucitado, quien "transfor-

mara nuestro cuerpo misero en un cuerpo
glorioso como el suyo“ (Flp 3, 21).

La muerte
~ no es el final

Desde el punto de vista
cristiano cada ser es
absolutamente Unico
e irrepetible, por tanto
no cabe la reencarna-
cion. En este sentido
se afirma la continui-
dad entre esta vida y
la futura que, en defi-
nitiva, forman una sola
vida en modos diferen-
tes de existencia.

Desde esta perspectiva la
muerte no es solo final, sino
también inicio de otro modo de
existencia pero en la continuidad
de nuestra individualidad. El sentido
que se dé a la muerte depende del
sentido que se dé a la vida. Para el que
ha basado su vida en la fama y en las posesiones,
la muerte es una amenaza. Pero para el que se
ha fundamentado su vida en el ser persona, la
muerte puede ser un descubrimiento definitivo.

.-« {www.redes-sm.net

. Para orar. Lee, medita, ora y actda -
. con ayuda de este relato biblico.

...................................
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JESUS, EL MESIAS ANUNCIADO

En los afios previos al nacimiento de Jesus existia en Palestina una espera mesidnica mu

y
fuerte: alguien vendria de parte de Dios para inaugurar una nueva época de libertad y
prosperidad. En Jests se cumplen todas esas esperanzas.

o
Analiza y comenta

14 Fijate en las fotografias de esta
pagina. ;A qué hechos de la vida
de Jesis se refieren?

25 Seguro que sabes algo sobre el
nacimiento y la infancia de Jesds.
Intenta recordar algunos hechos.

35 ;Consideras que Jesis es el
personaje mas importante de
la historia de la humanidad?
Razona tu respuesta.

En la red
www.e-sm.net/10ere11

Evalua tu conocimiento
frente algunos hechos de
la vida de Jesus.
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1 EL PUEBLO DE ISRAEL ESPERABA UN MESIAS

1 El pueblo de Israel reflexiond
sobre su pasado y descubridé que
toda su historia estaba abocada
a la venida de un Mesias, un
salvador. A la derecha se presentan
algunos textos escritos por los
profetas cientos de anos antes
de la venida del Mesias. Léelos
y responde las preguntas que
estan a continuacion.

= (Que ttulos le dan al Mesfas?
¢Cual es su mision?

2 Lee los textos del Evangelio
que se presentan en el cuadro de
la derecha. Luego, responde las
preguntas.

= ¢Qué actitud tenian los
contemporaneos de Jesus
ante la venida del Mesfas?

= ¢(Qué esperaban de él?

3 En la vifieta se muestran dos
planos muy definidos: en el primero
hay un grupo de personas que

clama (plano de la izquierda). El
segundo presenta a un senor entre
pergaminos y sobre él un reloj (plano
de la derecha). ¢Qué crees que quiso
transmitir el dibujante con esta vifieta?

= ¢Queé relacion tiene la vifieta con los
textos biblicos que analizaste en las
actividades anteriores?

Pues el Serior mismo les dard una seial: [Miren!, la joven estd encinta y
dard a luz un hijo, a quien le pondrd el nombre de Emmanuel.
Is 7, 14

Porque un nifio nos ha nacido, un hijo se nos ha dado. Sobre sus hom-
bros descansa el poder y su nombre es: “Consejero prudente, Dios fuerte,

Padye eterno, Principe de la paz”.
Is 9,5

Este es mi siervo a quien sostengo, mi elegido en quien me complﬂzco. He
puesto sobre El mi espiritu, para que manifieste el derecho a las naciones.
Is 42, 1

Vienen dias, ordculo del Serior, en que yo cumpliré la promesa que hice
a los habitantes de Israel y de Judd. Entonces, en aquellos dias, suscitaré
a David un retofio legitimo, que practicard el derecho y la justicia en

la tierra.
Jr 33, 14-15

El pueblo estaba a la expectativa y todos se preguntaban si no seria Juan

el Mestas.
Lc 3, 15

Juan, que habia oido hablar en la cdrcel de las obras del Mesias, envié
a sus discipulos a preguntarle: —;Eres tii el que tenia que venir, o hemos

de esperar a otro?
Mt 11, 2-3

Nosotros esperdbamos que El (Jesiis) fuera el libertador de Israel. Y, sin

embargo, ya hace tres dias que ocurrié esto.
Lc 24, 21

NaNDO, Jesus, centro de la Historia de la salvacion

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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El pueblo judio esperaba un Mesias poderoso
que le devolviera la libertad perdida.

Juan Correa DE VIVAR, La Natividad.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

Todos esperaban un Mesias

El pueblo de Israel habia vivido una historia llena de opresiones y escla-
vitudes: primero, en Egipto; después, en Ninive y Babilonia. Despues de
haberse establecido en su tierra, sufrieron la invasion de los imperios mas
fuertes del momento: el persa, el griego y el romano.

En esta situacion de dominio extranjero y de injusticia social, el pueblo
esperaba la llegada de un personaje que lo liberara de la esclavitud vy le
trajera la salvacion. A este personaje le llamaban Mesias.

La palabra mesias (en griego Cristo) es hebrea vy significa ungido, es decir,
aquel sobre el cual se hace alguna sefial con aceite para indicar el caracter
de su dignidad. Segun la Biblia, Dios elige a ciertas personas para realizar
una mision especial. A estas personas, a veces, se les unge la cabeza con
aceite, como signo de eleccion divina.

Las profecias sobre el salvador

A'lo largo del Antiguo Testamento los profetas se encargan de mantener
viva la esperanza en un salvador que liberarfa al pueblo.

A este liberador, a este mesias, los profetas le nombran de diversas mane-
ras: Hijo de David, porque debia pertenecer al linaje del rey mas importante
de Israel; Emmanuel, que significa “Dios con nosotros™; Principe de la paz,
puesto que traeré la paz al mundo; Siervo de Yave, porque cargara con
todos los pecados humanos vy traera la salvacion a todas las naciones.

Un hombre llamado Jesus

Cuenta la Biblia que al llegar la plenitud de los
tiempos, en Belén, la ciudad de David, naci¢ Jesus.
Su infancia y juventud pasaron inadvertidas para sus
contemporaneos.

Cuando detuvieron a Juan el Bautista, Jesus
comenzo a proclamar la buena noticia de Dios.
Decia: “El plazo se ha cumplido. El Reino de Dios
esta llegando. Conviértanse y crean en el Evangelio”.

Fue entonces cuando sus contemporaneos
comenzaron a conocer a Jesus.

Peregrind por tierras de Galilea, Samaria y Judea.
En Jerusalén fue apresado y ejecutado en una cruz.

Jesus, un Mesias distinto al esperado

Jesus no se presentd como un Mesias triunfante ni
como un caudillo militar. No hizo uso de la fuerza, ni
utilizod su poder para convencer a los demas de que
creyeran en El. Jess no promovid una rebelién con-
tra los romanos, ni pretendid restaurar la monarquia
del rey David.

Nadie esperaba un Mesias pobre y humilde, ni
mucho menos, que el mismo Dios se hiciera presen-
te en la historia de los hombres. Y, sin embargo, todo
el proceso de revelacion de Dios que esta plasmado
en la Biblia llega a su cima con Jesus, gue nos mues-
tra definitivamente a Dios.
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El JESUS ES EL MESIAS ESPERADO

Cuando Mateo y Lucas narran el nacimiento de Cristo, no lo hacen de manera
detallada sino que resaltan la misién de Jesus en la tierra. Asi, en sus Evangelios
la infancia de Jests aparece descrita como un gran retablo en pequenas escenas.

1 Lee con atencion los textos I —
biblicos que se presentan a la derecha
y elabora, en tu cuaderno, una tabla
que muestre los siguientes datos de

El dngel le dijo: No temas, Maria, pues Dios te ha concedido su favor.
Concebirds y dards a luz un hijo, al que pondrds por nombre Jesiis.

cada acontecimiento de la vida de Lc 1,30-33
Jesus. , p om 2

Cuando Isabel 0ys el saludo de Maria, el nifio (Juan) salté en su seno.
= Nombre del acontecimiento Lc1, 41

— Personajes que intervienen Mientras estaban en Belén, le llegé a Maria el tiempo del parto, y dio a

= Idea principal luz a su hijo primogénito, lo envolvid en paiales y lo acostd en un pesebre,
porque no habia sitio para ellos en la posada.

Lc 2, 6-7
2 Responde a estas preguntas
a partir de los resultados de la Entraron en la casa, vieron al nifio con su madre Maria y lo adoraron
actividad anterior. postrados en tierra y le ofrecieron como regalo oro, incienso y mirra.
) , . Mt 2, 11
= (Qué personas tienen mayor
protagonismo en el Evangelio José se levantd de noche, tomé al nifio y a su madre, y partié hacia
de Mateo? Y en el de Lucas? Egipro, donde permanecid hasta la muerte de Herodes.
Mt 2, 14

= Describe con tres adjetivos
calificativos la actitud de Joseé

) Cuando se cumplieron los dias de la purificacion preescrita por la ley de
y de Maria en estos relatos.

Moisés, llevaron al nifio a Jerusalén para presentarlo al Sefior.
Lc 2,22

314 Enla cruz que se muestra
a la derecha puedes observar
diversas escenas de los relatos
de la infancia de Jesus.

= Escribe frente a cada numero,
la cita biblica a la que
corresponde la escena dada.
Ten en cuenta la numeracion
que se muestra en la cruz y
las citas biblicas que analizaste
con anterioridad.
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El angel entr6 donde estaba Maria
y le dijo: Dios te salve, llena de
gracia, el Sefior esta contigo.

Jesus iba creciendo en sabiduria, en estatura
y en aprecio ante Dios y ante los hombres.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

Los relatos de la infancia de Jests

Sobre la infancia de JesUs sabemos muy pocas cosas. Lo que conocemos
se centra en los acontecimientos cercanos a su nacimiento. Estos hechos
solo estan narrados en los Evangelios de Mateo y Lucas: son los llamados
Evangelios de la infancia.

Mateo y Lucas coinciden en lo esencial, aunque algunos hechos solo los
narre uno de los dos. Los evangelistas no pretendieron elaborar una biografia
detallada de Jesus, sino un relato que explicase quién era'y como lo veian los
primeros cristianos.

Las escenas mas importantes de estos relatos
Lo que Mateo y Lucas quieren decir con los hechos narrados es lo siguiente:

* | a genealogia de Jesus: Al incluir una larga lista sobre los antepasados de
Jesus, los evangelistas nos quieren decir que JesUs pertenece al pueblo
de Israel y que es el Mesias esperado.

® El anuncio del nacimiento de Jesus: Mateo afirma que Jesus fue con-
cebido por Marfa sin que esta hubiera tenido relaciones sexuales. Con ello
quiere indicar que el embarazo de Marfa se debe a la accion del Espiritu
Santo. Lucas otorga a Marfa un gran protagonismo: acepta la mision enco-
mendada por Dios. Asi destaca la importancia de Marfa en la historia de
la salvacion.

* Maria visita a Isabel: Se trata del encuentro de ambas mujeres, y también
del de sus hijos, Jesus y Juan. Maria responde a las alabanzas de Isabel
con un bello poema que conocemos con el nombre de Magnificat En este
canto de alabanza, Marfa da gracias a Dios porque en ella se han cumplido
las promesas anunciadas en el Antiguo Testamento.

® E| nacimiento de Jesus: Lucas indica que JesUs nacio en Belén, para
dejar clara la relacion de Jesus con el rey David quien también pertenecia
a esa ciudad.

* | os sabios de Oriente: Vienen de un pais lejano. Con ello el evangelista
Mateo quiere indicar que JesUs nace para salvar a todas las personas del
mundo y no solo a los habitantes de Israel.

® Persecucion de Herodes y huida a Egipto: Con esta escena Mateo
recuerda lo que hicieron los antepasados de Jesus: la esclavitud de Egipto
y el Exodo hacia la tierra prometida.

® Presentacion de Jesus en el templo: Los ancianos Simeon y Ana repre-
sentan a todo el pueblo judio; identifican a Jesus como el salvador de
todos los pueblos.

¢Quién es Jesus?
Los relatos biblicos sobre la infancia de Jesus nos muestran que:

-Jesus es el Mesias esperado. En Jesus se cumple la esperanza de Israel:
es el Salvador esperado y anunciado por los profetas.

—-Jesus es el Hijo de Dios. Mateo y Lucas, sirviendose de la narracion de su
nacimiento, nos proclaman que el origen de Jesus se debe a la iniciativa
de Dios a través de su Espiritu. Jesus es un nifio como los demas, pero, a
la vez, es una persona totalmente especial: es el Hijo de Dios.
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El JESUS NOS MUESTRA QUIEN ES DIOS

Y al pasar el tiempo y después de sufrir mucho al
estar lejos de su padre...

I]||||II-""--"'"""'mlllllll I
La verdad es que me porté bl
| muy mal con mi papa. I
Arrepentido le diré a mi padre:
"

111 Observa esta historia 7

[ RESEFIRISFARERRINE
Esta es la historia de un padre y l | |
y Iuego responde las preguntas' sus dos hijos. El mayor estudiaba

veterinaria, creo.

= ¢/Quiénes son los protagonistas?

o, . ) Si, algo asi. E
= ¢Qué le hace volver al hijo Wy e f,%%arﬁ'enoio -

a su casa? ITTTTTITIT : |

= ¢Qué opinidn tienes acerca
de la actitud del padre?

Pero el menor no haci

mas que repetir el o il e
curso y estaba muy FS| decir, la locura. 'ml[l . Estoye
desorientado. | 3
1\ - | ) dispuesto a pagarme
‘;: ey H i] H mis estudios trabajando.
'd ] I |
- ~ (il
Hasta que cayo en las drogas. Luego se escapo Pero el padre, cuando lo vio que se acercaba por la
de la casa con una chica... calle, salio corriendo hacia él. Ni siquiera se fijo en los
|| I T semaforos. Estaba completamente feliz.
| |17Y para qué voy a |
avisar a la policia? |
;Crees que si volviera ﬂlj
oo

iBueno, eso es
mas seriol

F

Asi que el padre se
guardd su sufrimiento
y se callo.

il Ot—

Cuando Jesus quiere mostraros quién es Dios lo hace mediante una bella
parabola. El término parabola procede del griego parabole vy significa literal-
mente “‘comparacion”’. De esta manera hace mas comprensibles sus ensefian-
zas frente al amor de Dios.

"2 PROPUESTA DE TRABAJO

Jestis también les dijo:

215 Analiza la parabola del padre Un hombre tenia dos hijos. El menor dijo a su padre: “Padre, dame la
misericordioso y desarrolla las parte de la herencia que me corresponde”. Y el padre les repartié los bie-
siguientes actividades. nes. A los pocos dias, el hijo menor recogid sus cosas, partid a un pais leja-

no y alli despilfarré toda su fortuna viviendo como un libertino. Cuando
lo habia gastado todo, sobrevino una gran escasez en aquella region, y el
muchacho comenzd a pasar necesidad. Entonces fue a servir a casa de un
hombre de aquel pais, quien lo mandé a cuidar cerdos. Para llenar su
estémago, habria comido hasta el alimento que daban a los cerdos, pero
no se lo permitian.

= Responde: ¢Por qué cuenta Jesus
esta parabola? ¢Cual es la actitud
del padre?

= Sustituye los textos de los globos
de las vifietas de la parte superior
de la pagina por frases tomadas

del Evangelio de Lucas. Entonces reflexiond y se dijo: “Cudntos jornaleros de mi padre tienen

pan de sobra, mientras que yo aqui me muero de hambrel... Se puso en
camino y se fue a casa de su padre. Cuando aiin estaba lejos, su padre
lo vio, y, profundamente conmovido, salié corriendo a su encuentro, lo
abrazd y lo cubrid de besos. El hijo empezd a decirle: “Padre pequé contra
el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo”. Pero el padre dijo
a sus criados: “traigan enseguida el mejor vestido; ponganle también un
anillo y sandalias. Tomen el ternero gordo, mdtenlo y celebremos un ban-
quete de fiesta, porque este hijo mio estaba muerto y ha vuelto a la vida,
estaba perdido y lo hemos encontrado’.

= Segun esta parabola, escribe una
descripcion de las caracteristicas de
Dios, visto desde el amor de JesUs.

Lc 15, 11-24

o
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Para los judios Dios era un ser
lejano y majestuoso pero esto
cambiaria con la venida de Jesus.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

La imagen de Dios para los judios

Para los judios del tiempo de Jesus, Dios era tan sagrado que evitaban cui-
dadosamente pronunciar el nombre de Yavé. Era sustituido en la lectura publi-
ca por el término "Adonay” (Nuestro Sefior). O utilizaban expresiones como
El Santo, El Sefior del Cielo, La Palabra. .. Esto nos hace ver la enorme distan-
cia que separaba al judio de ese Dios lejano y majestuoso.

Jesus se dirige a Dios llamandole Padre

Lo que mas llama la atencion de la oracion de Jesus es el clima de confian-
za e intimidad que tiene con Dios. Se dirige a él llamandolo Abba (papa en ara-
meo). Este diminutivo carifioso y familiar era la primera palabra que aprendian
los nifios judios. Los Evangelios ponen la palabra “Padre” en boca de Jesus
hasta 170 veces.

Para Jesus Dios no es un ser lejano y distante, sino un Dios cercano, al que
debe obediencia vy fidelidad. Jesus vive como un hijo entregado y confiado al
Padre, cumple su voluntad, sigue sus mandatos. Como el nifio habla con su
padre, asi habla Jesus con Dios, con tanto abandono y confianza.

La parabola del padre misericordioso

Jesus hablaba a sus discipulos en parabolas. Para expresar quién es Dios,
utilizo la parabola del padre misericordioso, también conocida como la para-
bola del hijo prodigo. Es aqui donde encontramos las claves para saber como
es Dios:

® Dios es un Padre cercano que nos ama profundamente.

® Dios es un Padre que respeta la libertad de sus hijos.

® Dios es un Padre que desea compartir el amor con sus hijos.

® Dios es un Padre que espera con ansia el regreso de sus hijos.

® Dios es un Padre que desea que sus hijos vivan como hermanos.

Frente a la idea de un Dios justiciero que impone obligaciones y amenaza
con castigos, Jesus habla de un Padre lleno de misericordia, terura y perdon.

¢Queé significa llamar Padre a Dios?
Llamar Padre a Dios significa:

® Reconocerle como el origen y fundamento de nuestra
vida, en quien podemos apoyarnos siempre con cercania
y confianza.

® Descubrir y hacer su voluntad.

® Considerar a los demas hombres y mujeres nuestros her-
manos, hijos de un Padre comun; y muy especialmente
a los mas necesitados y débiles, por quienes Dios Padre
tiene especial predileccion.

RemeraNDT, El regreso del Hijo Prédigo.
Dios es un Padre que espera
el regreso de sus hijos.
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;QUIEN ES JESUS?

Jesis, el Mesias

esde el comienzo, los cristianos llaman a

Jesus “Mesias” o “Cristo”, Es un titulo cen-

tral. El mas usado por todos. Asi lo procla-
man ya con entusiasmo los primeros predicado-
res: Dios, al resucitarlo, lo ha constituido “Cristo”
o “Mesias’. El Mesias al que tanto esperaban en
algunos ambientes ha sido crucificado. Parece
increible, pero ha sido asi. No hay que seguir
esperando a nadie. Jesus es el Mesias. Por eso,
con toda espontaneidad, los seguidores de Jesus
comienzan a llamarse “cristianos” o “mesianistas”.

Fue en Antioquia donde recibieron por primera
vez este nombre. El impacto de la resurreccion
de Jesus debié de ser muy grande, pues en la
memoria de los discipulos persistia el recuerdo
de que Jesus se habia resistido a ser considerado
“Mesias” o “Cristo”. De hecho, la figura del Mesias
se habia vuelto muy difusa y ambigua. La mayoria
veia en El un descendiente de la familia real de
David. Algunos pensaban en un personaje sacer-
dotal. En cualquier caso, casi todos lo imaginaban
con rasgos de un liberador guerrero: El terminaria
con la dominacion romana, limpiaria a Israel de la
presencia de paganos, restauraria al pueblo ele-
gido y estableceria la paz. Probablemente, Jesus
suscitd expectativas que hacian pensar en el
Mesias: ¢no seria El el liberador que tanto espe-
raban? Al parecer, Jesus se resistio a aceptar tal
titulo. No quiere ser confundido con un mesias
nacionalista. Su proyecto del Reino de Dios era
mucho mas.

Un Mesias “crucificado”

La crucifixién termind con todos los malenten-
didos. Ya no es posible imaginarse a Jesus como
un guerrillero irreverente, al estilo de Judas, hiijo
de Ezequiel, Simon de Perea o Atronges. Pablo lo
dice con claridad: “Yo no he querido saber entre
ustedes sino de Jesus Mesias, y a este crucifica-
do”. Jesus es el Mesias verdadero, pero no trae
la salvacion destruyendo a los romanos, sino bus-
cando el Reino de Dios y su justicia para todos. No
es un mesias victorioso, sino “crucificado” por vivir
liberando a la gente de opresiones e injusticias. Asi
lo han conocido todos. Poco a poco, por inlfuencia
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de Pablo, el término “Cristo” se ira convirtiendo en
el nombre propio de Jesus. Entre los cristianos se
habla indistintamente de “Jesus”, de “Cristo” o de
“Jesucristo”. Lamentablemente, usado de manera
rutinaria, el nombre de “Cristo” fue perdiendo su
contenido real.

Problablemente, muchos creen hoy en Cristo
sin saber que “Cristo” quiere decir: liberador de
injusticias y opresiones, luchador por una vida mas
dignay justa, buscador del Reino de Dios y su jus-
ticia. Y se llaman “cristianos” sin sospechar que
esta palabra quiere decir “mesianistas”, buscado-
res de un mundo nuevo segun el corazon de Dios,
luchadores por la paz y la justicia, portadores de
esperanza para las victimas.

J. A. PacoLa, Jesus. Aproximacion histérica. PPC
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EL PROYECTO DE VIDA DEL JOVEN CRISTIANO

SE CONSTRUYE Y SE REALIZA EN LA IGLESIA

12. Un proyecto de vida cristiano
- El proyecto de vida de Jesus

- El proyecto de vida del joven
cristiano

- Aprender a discernir

Un proyecto de vida como
el de Jesus

13. La interioridad
- Vivir en lo profundo del ser
- Hacer silencio para escuchar
- Jesus también ord
- Estar con Dios en la oracién
Un encuentro en la interioridad

14. Junto a otros
- Estar bien consigo mismo ——
- Sentirse amado
- Encontrarse con los demas
- Salir de si mismo
Vivir como personas

15. Cristianismo y sentido de la vida
- Plantearse la cuestion
- Fe cristiana y sentido de la vida
El sentido de la vida del cristiano

16. Vocacion y profesion
- Mi lugar en el mundo
- Participar en la creacion
- El trabajo bien hecho
- Mi proyecto personal

El trabajo como participacion
en la obra del Creador

La elaboracion de tu proyecto de vida
exige que te detengas para leer con
cuidado tu historia y para escuchar el
llamado de Dios en tu corazon.
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UN PROYECTO
DE VIDA CRISTIANO

Nuestra sociedad se caracteriza por una enorme pluralidad de proyectos de vida. Hay
quien hace del poder y del prestigio el centro de su vida, pero también hay quien se
entrega a valores cristianos como la solidaridad o la donacién de si mismo.

o
Analiza y comenta

Un testimonio de la relacion con Dios N
1 5 Lee el testimonio que se presenta

EnTREVISTA A CoNcHa GARcia Prous en esta pégina. Sefiala cuales son
Pregunta. A lo largo de tu vida, {qué lugar ha ocupado Dios? los periodos o etapas por los que
Respuesta. Mi vida no ha tenido una trayectoria lineal la pr(.)”tagonlste:l ha pa’sado en.su
ascendente, sino que ha sido una linea quebrada, con relac.I(.)n con D'QS- :Como ha’ldo
altibajos, donde, junto a periodos de intima unién con Dios, modificando la idea que tenia
seguian otros de alejamiento. de Dios?

.P’or sefalar tres perigdos fundamentaleg en rrji vida, — Segiin este testimonio, ;cuales
diré que durante el primero —hasta los veinte anos crees que son las claves de un

aproximadamente— habia sido una fiel cumplidora de la ley.
Practicamente me desviaba poco de ella, lo que ademas
producia en mi una sensacion de orgullo espiritual indecible.
Yo “cumplia” con Dios, con un Dios impersonal que yo veia
fundamentalmente en su actitud de juez. Naturalmente un

proyecto de vida cristiano?

Dios asi era dificil que prevaleciera en mi corazén frente a Enlared

otras personas a las que queria y me querian. www.e-sm.net/10ere12
Y me fui alejando de El (segundo periodo). Este alejamiento Consulta sobre las claves

crecia a un ritmo vertiginoso, hasta separarme totalmente de de un proyecto de vida

toda practica religiosa. cristiano.

En un momento dado (tercer periodo, que comenzé sobre
los treinta afos) sufri una crisis y Dios se mostré como el
unico capaz de salvarme de ella y, en general, de hacerme
una persona distinta. Era el Dios personal que me habia
amado hasta entregarse por mi. Y me di cuenta —mejor dicho,
me permitid darme cuenta— de que era lo Unico importante
en mi vida y que solo seria feliz si gastaba esa vida que
me habia dado en su servicio. Solo tenia que dejarme amar
y El lo haria todo.

CasPAR DAVID FRIEDRICH,
Marniana de Pascua.

Madrid, Museo Thyssen Bornemisza

P. En tus alegrias, en tus tristezas, ¢{esta Dios presente?

R. Dios esta presente siempre, tanto en los momentos alegres
como en los tristes. En las alegrias, por una parte, te sientes
agradecida de esos beneficios que de El recibes, pero
también descubres a tu alrededor otras personas que no son
tan felices, y esa felicidad tuya se ensombrece. Y, al tiempo
de dar gracias por ti, pides por ellos, que a lo mejor con mas
meéritos no tienen tantas facilidades.

P. ¢{Cuando te has sentido mas cerca de Dios?

R. “Sentirme” mas cerca de Dios, con una sensacion real
impresionante, en el periodo inmediatamente posterior a mi
conversion, al cambio experimentado hacia los treinta y cuatro
anos. “Estar” mas cerca de Dios es otra cosa: a lo mejor
ahora, cuando te adhieres a El en la mas completa oscuridad,
cuando te encuentras abandonada, cuando realmente te has
desasido de todo, incluso de ti misma y sobre todo de una
de las personas que mas has querido.
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EL PROYECTO DE VIDA DE JESUS

15 g Evangelio nos habla de la
escala de valores de Jesus. Veamos
en primer lugar cudles son esos
valores que Jesus encarnd en su
propia vida, en sus opciones
y en sus acciones.

= Los relatos de la vida de Jesus
que se presentan en esta pagina,
van seguidos de un pequeno
comentario explicativo, util para
aclarar la profundidad de sus
significados. Establece cual fue
la opcion fundamental de Jesus
y la escala de valores resultante
de esa opcion fundamental.

La tentacion de Cristo en el desierto.

Entonces el Espiritu condujo a Jesiis al desierto, para que el diablo lo
pusiera a prueba. Después de ayunar cuarenta dias y cuarenta noches, sin-
ti6 el hambre.

El tentador se acercé entonces y le dijo:

— Si eres Hijo de Dios, manda que estas piedras se conviertan en panes.

Jestis le respondio:

— Estd escrito: No sélo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que
sale de la boca de Dios.

Después el diablo lo llevé a la ciudad santa, lo puso en la parte mds alta
del templo y le dijo:

— Si eres el Hijo de Dios, tirate abajo, porque estd escrito: Dard drdenes a
sus dngeles para que te lleven en brazos, de modo que tu pie no tropiece
con ninguna piedra.

Jesiis le dijo:

— También estd escrito: No tentards al Sefior tu Dios.

De nuevo el diablo lo llevé consigo a una montasia muy alta, le mostré
todos los reinos del mundo con su gloria y le dijo:

— Todo esto te daré, si te postras y me adoras.

Entonces Jesis le dijo:

— Retirate, Satands, porque estd escrito: Adorards al Serior tu Dios y solo
a él le dards culto.

Adorards al Sefior tu Dios y solo a El le dards culto.

Mt 4, 1-11

o

La esperanza mesianica se habia ido desarrollando en el pueblo de Israel.
En tiempos de Jesus habia una auténtica expectativa ante la posible llegada
del Mesias. Pero no todos entendian de igual modo la mision de ese enviado
de Dios. Para algunos, iba a restaurar la obediencia estricta de la ley; para otros,
serfa un caudillo militar que los liberaria de los romanos. Otros lo esperaban
como una gran manifestacion del poder divino. Desde el comienzo de su vida
publica, también a Jesus se le presentaron estas diversas opciones: (qué clase
de Mesias debo ser?, équé medio debo utilizar para mi mision? El relato de las
tentaciones en el desierto, recogido por Mateo y Lucas, representa uno de esos
momentos en que Jesus decide el estilo de su mision. ¢Qué rechaza Jesus en
cada una de las tentaciones? {Por qué tipo de Mesfas opta?

El hombre fue a informar a los judios que era Jesiis quien los habia sanado.
Jestis hacia obras como esta en sdbado; por eso lo perseguian los judios. Pero
Jestis les respondid: Mi Padre no cesa nunca de trabajar; por eso yo trabajo
también en todo tiempo. Yo no puedo hacer nada por mi cuenta. Juzgo segin
lo que Dios me dice, y mi juicio es justo, porque no pretendo actuar segiin mi
voluntad, sino que cumplo la voluntad del que me envié.

Jn 5, 15-17. 30

o)

Jesus curd a un enfermo en la piscina de Betesda. Pero era sabado vy los fari-
seos recriminaron al curado que llevara su camilla. Jesus aprovechd la ocasion
para explicar la profundidad vy el sentido de su mision. ¢Cual fue el motivo por
el que JesuUs actud de ese modo? (Cual es el valor fundamental que mueve
su vida?

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM
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2., Mateo era recaudador

de impuestos y Jesus le llamo

para que se incorporara al grupo
de sus seguidores. Los publicanos
eran considerados como pecadores
por los escribas y fariseos. ¢Cual

es el valor que mueve a Jesus

en este episodio del Evangelio?

JoRD MADOX,
Jesus lava los pies a sus discipulos.
Londres, Galeria Tate

Jesus en el monte de los Olivos.
Museo de Bellas Artes, Lyon (Francia).
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Después, mientras Jesiis estaba sentado a la mesa en casa de Mateo,
muchos recaudadores de impuestos y pecadores vinieron y se sentaron con El
y sus discipulos. Al verlo, los fariseos, preguntaban a sus discipulos: ;Por qué
su maestro come con los recaudadores de impuestos y los pecadores?

Los 0yd Jesiis y les dijo: No necesitan médico los sanos sino los enfermos.
Entiendan bien qué significa: misericordia quiero y no sacrificios; porque
yo no he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores.

Mt 9, 10-13

Entonces Jesils, sabiendo que el Padre le habia entregado todo, y que de
Dios habia venido y a Dios regresaba, se levantd de la mesa, se quitd el
manto, tomd una toalla y se la colocé en la cintura. Después echd agua
en una palangana y comenzé a lavar lo pies de los discipulos y a secdrselos
con la roalla que llevaba a la cintura.

Después de lavarles los pies, se puso de nuevo el manto, volvié a sentarse
a la mesa y dijo a sus discipulos: ;Comprenden lo que acabo de hacer
con ustedes? Ustedes me llaman Maestro y Sefior, y tienen razdén porque
efectivamente lo soy. Pues bien, si yo, que soy el Maestro y el Seior, le he
lavado los pies, ustedes deben hacer lo mismo unos con otros. Les he dado
ejemplo, para que hagan lo mismo que yo he hecho con ustedes.

Jn 13, 3-5; 12-15

o

El Evangelio de san Juan, al narrar la Ultima cena de Jesus con sus discipu-

los, presenta algunos episodios que No encontramos en 10s otros evangelistas,
entre ellos el lavatorio de pies. Jesus aprovecha también esta ocasion para
explicar el verdadero sentido de su vida y de su mision.

Cuando llegaron a un lugar llamado Getsemant, dijo Jesiis a sus discipulos:
Siéntense aqui, mientras yo voy a orar. Tomé consigo a Pedro, a Santiago
y a Juan, Comenzd a sentir miedo y angustia y les dijo: Me muero de
tristeza. Quédense aqui y velen. Y avanzando un poco mds, se postrd en
tierra y suplicaba que, si era posible, no se haga como yo quiero, sino como

quieres til.
Mc 14, 32-36

o

Otro de los momentos clave en la vida de Jesus es su pasion. Poco a poco,
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a lo largo de su predicacion, Jesus se va percatando de que es inevitable su
muerte violenta. Asi se lo anuncia a sus discipulos, ante la incredulidad de estos.
Pero llega el momento de enfrentarse directamente con ese hecho. De nuevo
Jesus toma la opcion fundamental que ha guiado todo su quehacer.



EL PROYECTO DE VIDA DEL JOVEN CRISTIANO

15 En el tema anterior analizamos
la opciéon fundamental de Jesus y su
correspondiente escala de valores.
Ahora nos planteamos qué reflejo
tiene esa experiencia de Jesus en la
vida moral del joven cristiano. Y lo
hacemos analizando la experiencia
de san Pablo tal y como la relata él
mismo en sus escritos.

Aqui tienes tres textos autobiograficos
en los que san Pablo describe el
cambio que se produjo en su vida
tras su conversion.

= (A qué se dedicaba san
Pablo antes de su conversion?
¢Cual es el acontecimiento
que cambid su vida?

= (Cudl es su opcion fundamental
desde ese momento? ¢Como
se transformd su escala de valores?

B. Vivarin, San Pablo

Han escuchado, sin duda, de mi antigua conducta con el judaismo: con
qué furia perseguia yo a la Iglesia de Dios intentando destrozarla. Incluso
aventajaba dentro del judaismo a muchos compatriotas de mi edad como
Jandtico partidario de las tradiciones de mis antepasados. Pero cuando

Dios, que me eligié desde
el seno de mi madre y me
llamé por pura bondad, se
complacié en revelarme a
su Hijo y en hacerme su
mensajero entre los paga-
nos, inmediatamente, sin
consultar a hombre algu-
no y sin subir a Jerusalén
para ver a quienes eran
apdstoles antes que yo, me
dirigi a Arabia y de nuevo
regresé a Damasco.

Gal 1, 13-17

———

e it

Fui circundado a los ocho dias de nacer, soy de la descendencia de Israel,
de la tribu de Benjamin, hebreo de pies a cabeza, fariseo en cuanto al modo
de entender la ley, fandtico perseguidor de la Iglesia, e irreprochable en lo

que se refiere al cumplimiento de la ley.

Pero lo que entonces consideraba una ganancia, ahora lo considero pér-
dida por amor a Cristo. Mds atin, pienso incluso que nada vale la pena si
se compara con el conocimiento de Cristo Jesiis, mi Sefior. Por El be sacrifi-
cado todas las cosas, y todo lo tengo por estiércol con tal de ganar a Cristo...

Flp 3, 5-8

o

Sin embargo, la misma ley me ha llevado a romper con la ley a fin de
vivir para Dios. Estoy crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino que es
Cristo quien en mi. Ahora, en mi vida terrena, vivo creyendo en el Hijo de

Dios que amé y se entrego por mi.
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Gal 2, 19-20
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2 Para san Pablo, el encuentro
con Jesucristo es la experiencia
central de todo cristiano y por eso no
duda en basar sus argumentaciones
morales en El. Estos textos son un
buen ejemplo de ello. Léelos con
atencion porque son un modelo de
argumentacion moral cristiana.

= (Qué razones arguye san Pablo para
motivar al cristiano a cambiar de
conductas morales? ¢Cual es el valor
fundamental?

= ¢Por qué deben vivir en el amor?

= ¢Qué lugar ocupan la ley y las normas
en la argumentacion de san Pablo?
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Les digo, pues, y les recomiendo con insistencia en el nombre del Serior,
que no vivan como viven los paganos: vacios de pensamiento, oscurecida la
mente y alejados de la vida de Dios a causa de su ignorancia y su terquedad.
Perdido el sentido moral, se han entregado al vicio y se dedican a todo género
de impurezas y codicia. [INo es eso lo que ustedes han aprendido sobre Cristo!
Porque supongo que han oido hablar de El y que, en conformidad con la
auténtica doctrina de Jesis, les ensefiaron como cristianos a renunciar a su
conducta anterior y al hombre viejo corrompido por seductores apetitos. De
este modo se renuevan espiritualmente y se revisten del hombre nuevo creado
a imagen de Dios, para llevar una vida verdaderamente recta y santa. Por
tanto, destierren la mentira; que cada uno diga la verdad a su prdjimo ya
que somos miembros los unos de los otros. Si se dejan llevar de la ira, que no
sea hasta el punto de pecar y que su enojo no dure mds alld de la puesta del
sol. Y no den al diablo oportunidad alguna. El ladrén, que no robe mis,
sino que procure trabajar honradamente, para poder ayudar al que estd
necesitado. Que no salgan de su boca palabras groseras; si algo dicen, que
sea bueno, edificante, oportuno y provechoso para quienes les escuchan. Y no
causen tristeza al Espiritu Santo de Dios, que es como un sello impreso en
ustedes para distinguirlos el dia de la liberacion. Que desaparezca de entre
ustedes toda agresividad, rencor, ira, indignacion, injurias y toda clase de
maldad. Sean mds bien bondadosos y compasivos los unos con los otros, y
perddnense mutuamente, como Dios lo ha perdonado por medio de Cristo.

Sean pues imitadores de Dios como hijos suyos muy queridos. Y hagan del
amor la norma de su vida, a imitacién de Cristo que nos amé y se entregd a
si mismo por nosotros como ofrenda y sacrificio de suave olor a Dios.

Ef 4,17-5, 2

Es cierto, hermanos, que han sido llamados a la libertad. Pero no tomen
la libertad como pretexto para satisfacer sus apetitos desordenados; antes bien,
hdganse esclavos los unos de los otros por amor. Pues toda ley se cumple si se
cumple este solo mandamiento: Amards a tu préjimo como a ti mismo. Pero si
se muerden y se devoran unos a otros, terminardn aniquildndose mutuamente.

Por tanto les pido: Caminen segiin el Espiritu Santo y no se dejen arras-
trar por los apetitos desordenados. Porque esos apetitos actiian contra el
Espiritu y el Espiritu contra ellos. Ambos combaten entre si, por esos uste-
des no pueden realizar sus buenos deseos. Pero si se dejan conducir por el
Espiritu, no estdn bajo el dominio de la ley.

En cuanto a los frutos de esos desordenados apetitos, son bien conocidos:
fornicacidn, impureza, desenfreno, idolatria, hechiceria, enemistades, dis-
cordias, rivalidad, ira, egoismo, divisiones, sectarismos, envidias, borrache-
ras, orgias y cosas semejantes. Los que hacen tales cosas —les repito ahora,
como ya les dije antes— no heredardn el reino de Dios.

En cambio, los frutos del Espiritu son: amor, alegria, paz, rolerancia,
amabilidad, bondad, fe, mansedumbre y dominio de si mismo. Ante esto
no hay ley que valga. Ahora bien, los que son de Cristo Jesiis han crucificado
sus apetitos desordenados junto con sus pasiones y malos deseos. Si vivimos
gracias al Espiritu, comportémonos también segiin el Espiritu. No seamos

vanidosos, provocdndonos y envididndonos unos a otros.
Gal 5, 13-26
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EJ APRENDER A DISCERNIR

154 En los temas anteriores
establecimos cudl es el proyecto
de vida de una persona que quiera
ser cristiana. Pero ese proyecto no
responde desde el principio a todas
las nuevas situaciones que se van
presentando a lo largo de la vida.
Por otra parte, a veces, las opciones
no se plantean entre algo que esta
radicalmente bien y algo que esta
radicalmente mal, sino entre varias
alternativas, unas buenas y otras
mejores. Por eso, el cristiano
necesita aprender a “discernir”.

El proceso de discernimiento

A continuacion se describen dos casos que presentan un “proceso de dis-
cernimiento”: uno sobre el futuro profesional y otro sobre el gjército. Lee ambos
casos con atencion y escribe los pasos que se dan en cada uno de ellos.

¢Qué estudiar?
e La quimica nunca me atrajo pero mi abuelo y mi padre son quimicos, y todos
esperan que continle la tradicion familiar.

e Mis amigos me recomiendan que
estudie derecho. Segun ellos, es
una carrera facil.

e A mi siempre me ha gustado ayu-
dar a las personas, ¢no seria mejor
que estudiara psicologia o medicina?

e He preguntado a uno de mis tios que ejerce
la psiquiatria.

e £En |a parroquia me dicen que
no deberia elegir en funcion
del beneficio economico,
sino buscando la vocacion
con la que me sienta mas
realizado y el mayor servicio
a los demas.

Después de meditarlo detenidamen-
te me he matriculado en medicina,
creo que es la profesion a la
que soy llamado. Todo este P
proceso me ha llevado a ofr,
comentar, leer, rezar y buscar.

El final ha sido una decision
madura y responsable.

¢Me alisto en el ejército profesional?

e Estoy valorando la posibilidad de incorporarme al ejército
profesional.

e La publicidad que he visto sobre la ayuda de los soldados en
misiones de paz me ha gustado mucho.

e Mi hermano mayor fue objetor de conciencia y cree que el
ejército solo sirve para matar. Dice que nos engafian vendién-
donos fusiles y tanques tras la apariencia de una ONG.

e He estudiado las ensefanzas de Gandhi sobre la no violencia.

e En los Evangelios he leido que JesUs propone poner la otra
mejilla cuando te agredan, pero también he visto como utiliza-
ba el latigo contra los mercaderes del templo.

e En la television veo como gracias a los cascos azules se ase-
gura la paz vy la prosperidad de paises en guerra.

No sé que decidir, en mi interior voy pasando de la seguridad
a la duda, de las razones para el si a las razones para el no. Aln
tengo un par de meses para decidirme, seguiré informandome,
reflexionando y rezando.
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2 Las bienaventuranzas

Lee las versiones de las
bienaventuranzas de Mateo y Lucas.
Sefiala algunas diferencias que veas entre
ambas y las coincidencias que observes.

= Cada bienaventuranza tiene tres partes.
La primera es igual en todas. (Cuales
son las otras dos?

= (Cual es en el fondo la causa de la
felicidad de todos estos bienaventurados?
¢Qué relacion tiene con la opcion
fundamental del cristianismo que hemos
descrito en el apartado anterior?
Una vez hechos estos trabajos, escribe
la escala de valores que se refleja
en las bienaventuranzas.

Al ver tanta gente, Jesiis subié a la montaiia, se sentd, y se le
acercaron sus discipulos. Entonces comenzd a ensefiarles con
estas palabras:

Dichosos los pobres en el espiritu, porque de ellos es el reino
de los cielos.

Dichosos los afligidos, porque Dios los consolara.

Dichosos los humildes, porque heredardn la tierra.

Dichosos los que tienen hambre y sed de hacer la voluntad de
Dios, porque Dios los saciard.

Dichosos lo misericordiosos, porque Dios tendrd misericordia
de ellos.

Dichosos los limpios de corazén, porque ellos verdn a Dios.
Dichosos los que construyen la paz, porque Dios los lla-
mard hijos.

Dichosos los perseguidos por hacer la voluntad de Dios, por-
que de ellos es el reino de los cielos.

Dichosos serdn ustedes cuando los injurien y los persigan, y
digan contra ustedes toda clase de calumnias por causa mia.
Alégrense y regocijense, porque serd grande su recompensa
en los cielos, pues asi persiguieron a los profetas que vivieron

antes que ustedes.
Mt 5, 1-12

Los valores mayores

En el proceso de discemimiento el cristiano dispone de algunas pala-
bras de Jesus en el Evangelio que han adquirido una importancia capital
como propuesta de vida cristiana. Se trata de las bienaventuranzas y del
mandamiento nuevo. Tanto en las bienaventuranzas como en el manda-
miento nuevo encontramos un resumen de 10 que se debe hacer o evitar,
de lo que es importante y merece la pena segun la predicacion de Jesus.
Constituyen una gran ayuda para el discernimiento cristiano.

Entonces Jesils, mirando a sus discipulos, les decia:
Dichosos los pobres, porque de ustedes es el reino de
Dios. Dichosos los que ahora tienen hambre, porque
Dios los saciard. Dichosos los que ahora lloran, por-
que reirdn.

Dichosos serdn ustedes cuando los hombres los odien,
y cuando los excluyan, los injurien y maldigan su
nombre a causa del Hijo del hombre. Alégrense ese
dia y salten de felicidad, porque su recompensa serd
grande en el cielo; pues lo mismo hacian sus antepa-
sados con los profetas.

En cambio, jay de ustedes, los ricos, porque ya han
recibido su consuelo! ;Ay de los que ahora rien, por-
que se entristecerdn y lorardn! Ay, cuando todos
los hombres hablen bien de ustedes, pues lo mismo
hacian sus antepasados con los falsos profetas!

Lc 6, 20-26

CosiMo ROSSELLI,
Sermdn de la Montana.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM



El mandamiento nuevo

Ademas de las bienaventuranzas encontramos en el Evangelio el ‘manda-
miento nuevo” 0 “mandamiento mayor”. Este tiene dos vertientes: hacia Dios y
hacia los demas.

e COmo tiene que ser la relacion con Dios.

e Como tiene que ser la relacion con los demas.

e Por qué estan tan estrechamente ligados esos dos elementos.

HowaRrD FINSTER,
Dios es amor.
Coleccién privada

Cuando los fariseos oyeron que habia tapado la boca a los
saduceos, se reunieron y uno de ellos, experto en ley, le pregun-
td para ponerlo a prucba:

— Maestro, jcudl es el mandamiento mds importante de
la ley?
Jesils le contestd:

— Amards al Senor tu Dios, con todo tu corazén, con toda
tu alma y con toda tu mente. Este es el primer manda-
miento y el mds importante. El segundo es semejante a
este: Amards al prdjimo como a ti mismo. En estos dos

mandamientos se basa toda la ley y los profetas.
Mt 22, 34-40

Como el Padre me ama a mi, asi los amo yo a ustedes.
Permanezcan en mi amor. Pero sélo permanecerdn en mi
amor si ponen en prdctica mis mandamientos, lo mismo
que yo he puesto en prdctica los mandamientos de mi

Padre y permanezco en su amor. Les he dicho todo esto
para que participen en mi alegria, y su alegria sea com-
pleta.
Mi mandamiento es este: Amense los unos a los otros,
como yo los he amado. Nadie tiene amor mds grande que
quien da la vida por sus amigos.
Jn 15, 9-13

Ast pues, si en el momento de llevar tu ofrenda al altar
recuerdas que tu hermano tiene algo contra ti, deja alli
tu ofrenda delante del altar y vete primero a reconciliarte
con tu hermano; luego vuelve y presenta tu ofrenda.

Mt 5, 23-24

Porque con el Reino de los cielos sucede lo que con aquel
rey que quiso ajustar cuentas con sus siervos. Al comenzar
a ajustarlas, le fue presentado uno que le debia diez mil
talentos. Como no podia pagar, el sefior mandé que lo
vendieran a él, a su mujer y a sus hijos, y todo cuanto
tenia, para pagar la deuda. El siervo se eché a sus pies
suplicando: ;Ten paciencia conmigo, que te lo pagaré
todo!”. El sefior tuvo compasidn de aquel siervo, lo dejé
libre y le perdond la deuda. Nada mds salir, aquel sier-
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vo encontré a un comparero suyo que le debia cien dena-
rios: lo agarrd y le apretaba el cuello, diciendo: “;Paga lo
que debes!”. El comparero se echd a sus pies, suplicandole:
““Ten paciencia conmigo y te pagaré!”. Pero él no accedid,
sino que fue y lo metié en la cdrcel hasta que pagara la
deuda. Al verlo sus compaiieros se disgustaron mucho y fue-
ron a contar a su sefior todo lo ocurrido. Entonces el seiior
lo llamé y le dijo: “Siervo malvado, yo te perdoné aquella
deuda entera, porque me lo suplicaste. ;No debias haber
tenido compasion de tu compariero, como yo la tuve de ti?”.
Entonces su sefior, muy enfadado, lo entregd para que lo
castigaran hasta que pagase toda la deuda. Lo mismo hard
con ustedes mi Padre celestial si no se perdonan de corazin

Unos a otros.
Mt 18, 23-35

o
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3 El cristiano cuenta todavia con
otra importante ayuda en su trabajo
de discernimiento: las orientaciones
y normas de la Iglesia.

= Explica, segun este texto, cual es
la mision de las orientaciones
actuales de la Iglesia y por qué
sSon necesarias.

4. Para concluir este tema sobre
el discernimiento en la vida cristiana,
lee este texto de san Pablo y la
explicacion de la derecha.

= (Cudl es el objetivo del
discemimiento?

= (Qué pasos hay que dar en un
discemimiento cristiano?

= (En qué se debe apoyar
el cristiano en ese proceso?

No se adapten a los criterios de este
mundo; al contrario, transférmense,
renueven su interior, para que pue-
dan descubrir cudl es la voluntad de
Dios, qué es lo bueno, lo que le agra-
da, lo perfecto.

Rom 12, 2
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o

Al principio los apostoles intentaban orientar la vida
moral de las comunidades que de ellos dependian, y lo
hacian recordando incesantemente el valor fundamental: la
imitacion de Jesus.

Sin embargo, las comunidades se iban desarrollando en
ambientes muy dispares, y esto exigia una “cierta creatividad”
moral. A nuevas situaciones, nuevas respuestas. El mensaje
de JesuUs no habia proporcionado un codigo de conductas
uniforme vy aplicable a cualquier ambiente o circunstancia. Por
eso los valores fundamentales del Evangelio para orientar la
vida de los cristianos.

Este servicio a la comunidad hoy lo contintan en la Iglesia
los obispos como responsables de las diferentes iglesias loca-
les distribuidas por todo el mundo. El cristianismo, alla donde
esté, debe encarnarse y dar respuesta a los interrogantes
morales que se planteen, intentando siempre vivir en cada
una de esas circunstancias los valores fundamentales del
Evangelio.

Asl pues, tanto las normas que la Iglesia propone por
medio de la jerarquia como las diferentes orientacio-
nes que ofrece sobre temas de actualidad (Magisterio)
muestran el modo de vivir hoy los valores permanentes
del Evangelio.

Jesus no propuso un modo estandar de seguirle,
igual para todos. La samaritana, Magdalena, Marta,
Marfa, Pedro, Zaqueo, Juan.. Todos escucharon
su llamada vy recibieron su amor liberador, y sin
embargo cada uno plasmo su respuesta afirmati-
va a esa llamada de Jesls de modo distinto y personal. Por otra parte,
Jesus no proclamo un codigo de practicas y conductas morales por-
menorizadas, sino que anuncid la Buena Nueva de la cercanfa del
Reino de Dios.

Ambas constataciones exigen del cristiano una gran responsabili-
dad tanto en la formacion de su conciencia como en la practica de
su vida moral.

Pero el cristiano no esta solo en esta tarea. La vive en comunidad
junto con otros hermanos que buscan igualmente la voluntad de Dios.
Dispone de las palabras de Jesus en el Evangelio, y de las orientacio-
nes y normas que la jerarquia de la Iglesia le ofrece. Todas estas rea-
lidades, unidas a sus circunstancias y a su situacion personal, entran
en el proceso de discernimiento.

El discernimiento cristiano consiste, pues, en distinguir lo que es la
voluntad de Dios aqui y ahora en esta situacion concreta de ‘mi” pro-
pia vida. Es una tarea que no se improvisa, sino que exige una labor
continuada de vivir cerca del Evangelio y de ejercitarse en la actividad
moral consciente.

GiacomeTTl, Mujer
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UN PROYECTO DE VIDA COMO EL DE JESUS

La experiencia central de la vida cristiana es el encuentro
con Jeslis y su seguimiento

lo largo de su vida, Jesus actud siempre

segun su opcion fundamental: hacer la

voluntad del Padre. Toda la vida de Jesus
es una referencia constante al amor del Padre, y
solo tiene sentido desde Dios. La obediencia a
su voluntad no solo no le aliena, sino que le hace
feliz. Le permite vivir como hombre libre frente a
los convencionalismos de su época, frente a las
autoridades civiles y religiosas, frente a las multitu-
des que quieren manipular sus milagros.

Jesus entendio su mision a la luz de esta reali-
dad fundamental de su vida: esta convencido de
que Dios le ama, de que Dios nos ama. Y El no
puede hacer otra cosa que transmitir ese amor del
Padre. Su escala de valores gira en torno a este
compromiso de su vida de tal manera que todo
se relativiza ante el pecador que espera el per-
doén, ante el enfermo que espera su curacion, ante

96

las gentes sedientas de un mensaje de salvacion,
ante el pobre y marginado por los convencionalis-
mos de su tiempo.

Asi pues, en Jesus no hay posible dualismo entre
amor a Dios y amor a los hombres. Toda la vida de
Jesus, lo que hizo aqui en la tierra, constituye la
plasmacién mas exacta de quién es Dios: «Dios
es amor». Pero un amor de renuncia personal y de
entrega hasta la misma muerte, buscando siem-
pre la vida y la salvacion para los demas.

¢Quién es cristiano?

Cristiano es aquel que se siente interpelado, lla-
mado por la persona de Jesus, y acepta seguirle.
Encuentro con Jesus y seguimiento es la expe-
riencia central de la vida cristiana, tal como nos lo
muestran tantos personajes del Nuevo Testamento
(Zaqueo, la samaritana, Mateo, san Pedro, etc.).
Todos ellos se sintieron amados por Jesus y sal-
vados por ese amor.

De este modo, Jesus se convierte en el mode-
lo de persona para encarnar en la propia vida.
La opcion fundamental del cristiano consiste en
seguirle, imitarle, identificarse con él y con su
causa. Asi, poco a poco, la escala de valores del
cristiano se va identificando con la de Jesus. De
este modo, el cristiano articula su conciencia, su
ser profundo personal.

La persona que vive asi inicia un auténtico cami-
no de liberacién. El discipulo que sigue a Jesus
hace muchas renuncias movido por la cercania de
un Dios que le ama. Ya no hay normas exterio-
res que le coaccionen, sino vivencia del amor que
Dios entrega por medio de Jesus.

Del mismo modo que Jesus, el cristiano no vive
el dualismo entre amor a Dios y amor a los hom-
bres y mujeres que le rodean. Ese amor que recibe
de Dios por medio de Jesus, aceptado con grati-
tud, esta en la raiz del amor que tiene a los demas.
Este es el fundamento de toda conducta cristiana.

.--{www.redes-sm.net

: Para orar. Lee, medita, ora y actda *
. con ayuda de este relato biblico.

..................................

G. BeLLiN, El Redentor
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LA INTERIORIDAD

Cualquier planteamiento de un proyecto de vida determinado exige que las personas
seamos capaces de estar con nosotros mismos para valorar y decidir lo que deseamos

profundamente.

La pasion por el ser nos viene de nacimiento. Toda
persona, en cuanto persona, tiene ansia de existir, lo que
pasa es que unos lo cultivan y otros no. Hay personas a
quienes determinadas condiciones y herencias se lo hacen
muy dificil, y a otros, y debemos dar gracias a Dios, nos
puede resultar mas facil.

La superficialidad se puede vencer superando las
dicotomias: alma-cuerpo, espiritu-materia, hombre-muijer,
humano-animal, seres vivientes-cosas inanimadas, hombre-
Dios (esta es la mas grande). Desde el punto de vista
histérico religioso se podria hablar del cristianismo como la
superacion de todas las dicotomias, en especial esta ultima:
Jesucristo es todo hombre y todo Dios, no un 50% de cada
uno. Es nuestro modelo de ser viviente y no podemos
contentarnos con menos... Se trataria de la superacion
de todos los dualismos antropoldgicos y coésmicos.

Y vuelvo a lo mismo. Cada persona es Unica y cada
espiritualidad es Unica también. Superar la superficialidad
también exige dejar de creer que todo es el resultado
de una integral de cada una de sus partes. Quien vive la
espiritualidad la vive como un todo.

Y ademas, hay que vivir la solidaridad universal. Es decir,
darse cuenta de que toda accidn tiene repercusiones en
todo el universo. Todas las acciones repercuten en el cuerpo

mistico de Cristo, que es toda realidad.
RAIMON PANIKKAR

Analiza y comenta

El texto de Raimon Panikkar habla
de dos aspectos importantes

de la vida humana: la “pasion

por el ser” y la “lucha contra

la superficialidad”.

Define estos aspectos y las
relaciones que existen entre ellos.

Una de las criticas mas comunes
a nuestra sociedad es que deja
muy poco espacio para la “vida
interior”. ;En qué medida ves
reflejado eso en las vifetas?

En lared
www.e-sm.net/10ere13

Complementa tus conocimientos
acerca de la importancia de
la oracion.

aPe QUE LE siRvE A UN
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Jost Luis CoRTEs
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VIVIR EN LO PROFUNDO DEL SER

1 Hay muchas maneras de
representar la compleja realidad de
la vida personal. Visto desde fuera
podemos decir que todos tenemos
una dimension corporal (nuestro
ser animal), una dimension afectiva
(nuestros sentimientos), y una
dimension racional (nuestra ideas y
pensamientos). Pero no todo acaba
aqui, hay algo mas profundo y mas
intimo a nosotros mismos. Es “lo
profundo del ser”.

= Lee la descripcion que se hace aqui
y escribe una definicion aproximada.

Robin, EI pensador
Paris, Museo Rodin

Lo profundo del ser

En la Biblia, a lo “profundo del ser” se le designa como el corazén
del hombre, el lugar donde Dios ha puesto su morada. En nuestro
lenguaje, cuando nos referimos a lo profundo del ser hablamos del
interior del hombre, decimos que “estamos dentro”, sabiendo que
estamos mas alla de nuestro cuerpo, afectividad o pensamiento.

Cuando el yo se instala en este domicilio, en el interior de s{ mismo,
encuentra la paz, la serenidad, el gozo, el silencio.

Estas caracteristicas son el signo inequivoco de que el yo esta en su
verdadero domicilio. La prueba es que todos buscamos esas calidades
del vivir, pero a veces las buscamos en el lugar equivocado.

Lo profundo es el gran desconocido.

A veces da la sensacién de que nos escapamos, huimos de nosotros
b
mismos, buscamos “por fuera” lo que solamente podriamos encontrar
“por dentro”. sPor qué huimos de nosotros mismos? Sabemos que “lo
de fuera” nos deja luego el vacio, el hastio, la desesperacion..., pero
hacia ¢él vamos una y otra vez.

Aunque a veces hayas conseguido gustar la paz profunda de
este estrato, es dificil permanecer en él.

Solo desde “lo profundo™

® Es posible escuchar, en el silencio, la verdad del otro,
la palabra del buen Dios, la presencia de todo ser, de
la naturaleza.

® Es posible amar al otro, desde tu verdad, en la aco-
gida y en la ofrenda, cuando se han apagado las
demais voces.

® Es posible orar, “tratar con amor con quien sabe-
mos que nos ama’.

® Es posible encontrarse con uno mismo.

® Es posible descubrir la luz que ilumina nuestra
realidad corporal, afectiva y pensante.

“La madurez de la personalidad no puede ser
entendida como un destino definitivo, una resi-
dencia donde uno llega y se instala y permane-
ce alli. Debe ser vista de un modo bien distin-
to: nos estamos haciendo continuamente.
La madurez es siempre un proyecto
mejorable. Proceso paulatino de
organizacion e independencia”.

ENRIQUE Rouas
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HACER SILENCIO PARA ESCUCHAR

m Para encontrarse consigo mismo 1
y llegar a la “profundidad del ser” hay
que cultivar el silencio. En este texto
se habla del silencio interior.

No es facil hacer silencio en el interior. Puede resultar dificil hasta
entender lo que significa hacer silencio. Estamos tan acostumbrados a
vivir con muchas voces por dentro, que nos puede parecer una vana
= Subraya lo que mas te haya llamado la pretension eso de “tener” silencio.

atencion y escribe cual es la finalidad

de esa busqueda del silencio interior. Los ruidos tienen su origen en:

e La falta de unidad interior. Como si hubiera varias personas dentro
de mi en permanente conversaciéon. Los distintos estadios de mi yo
existen independientemente, como personas distintas.

e La ensofiacién, que nos hace vivir despiertos soflando, proyectando
en nuestra fantasia nuestras insatisfacciones. Nuestro «yo» es arras-
trado por el bienestar del suefio, somos incapaces de dar respuesta al
hoy de nuestro quehacer, de nuestra vida.

e [l alimento, la lefia para ese fuego, son nuestras insatisfacciones funda-
mentales, nuestros miedos concretos o difusos, la falta de aceptacion de
la realidad. Nuestro yo es como un palito arrastrado por el torrente de
nuestros sentimientos, de nuestras angustias, amarguras o frustraciones.

Los ruidos interiores nos hacen vivir en las prisas, los nervios, la agre-
sividad. Huimos de la soledad, necesitamos ruidos alrededor, hablamos
todo el tiempo, perdemos la conciencia del presente, no somos felices.

En el silencio interior encontramos la paz, la verdadera libertad, la
serenidad. Todos estamos llamados a ello. Es una condicién para orar,
para el amor.

Hacer el silencio es ir estando vacio de sf mismo, irse haciendo capa-
cidad para acoger la presencia. El silencio es la gran revelacion, por-
que solo cuando nos callamos, los contornos del perfil del otro se nos
empiezan a desvelar. Hasta ese momento lo vefamos a través del filtro
de nuestro yo, de nuestros prejuicios y de nuestras necesidades.

Hay dos clases de silencio:

¥ que, poco a pe
nuestra vida.
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1 JESUS TAMBIEN ORO

15 Bl cristiano se puede encontrar
con Dios en la naturaleza, en la
Palabra de Dios, en el amor que
recibe, en el pobre que sale a su
encuentro, en las celebraciones

y también en la oracion.

El encuentro con Dios en la oracién
se produce precisamente en ese
ambito del silencio de la vida interior.
El mismo Jesus tuvo experiencia

de oracion.

= Lee estos fragmentos del Evangelio
y haz una descripcion de la oracion
de Jesus siguiendo este esquema:

e Caracteristicas externas
de la oracién: lugar,
condiciones, momentos en los
que ora, etc.

e Caracteristicas internas: en
qué actitud estd Jesus (puedes
inspirarte en lo estudiado
sobre el silencio).

e Contenido: qué dice Jesus,
con quién habla, como se
dirige a €l, qué sentimientos
experimenta, etc.

2 Jesus oro, pero también hizo
recomendaciones a sus discipulos
sobre la oracion.

= Lee estas palabras
de Jesus y
relacionalas con lo
estudiado antes sobre
lo “profundo del ser”
y sobre el silencio.

r‘&}
-
o

Su fama se extendia cada vez mds y se congregaban grandes muchedum-
bres para oirle y para que los curase de sus enfermedades. Pero él se retiraba
a lugares solitarios para orar.

Lc 5, 15-16

Por aquellos dias, Jesiis se retiré a la montaiia para orar y pasé la noche
orando a Dios. Al hacerse de dia, reunid a sus discipulos, eligié de entre

ellos a doce, a quienes dio el nombre de apdstoles.
Lc 6, 12-13

Entonces Jesiis dijo:

= Yo te alabo, Padre, Seior del cielo y de la tierra, porque has escondido
estas cosas a los sabios y prudentes, y se las has dado a conocer a los sen-
cillos. i, Padre, asi te ha parecido bien. Todo me lo ha entregado mi
Padre, y nadie conoce al Hijo sino el Padre; y al Padre lo conoce solo el

Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar.
Mt 11, 25-27

Luego hizo que los discipulos subieran a la barca y se les adelantaran a la
otra orilla, mientras El despedia a la gente. Después de despedirla, subié a
la montafia para orar a solas. Al llegar la noche estaba alli solo.

Mt 14, 22-23

Y avanzando un poco mids, se pos-
116 en tierra y suplicaba que, a ser
posible, no tuviera que pasar por
aquel momento. Decia:

— jAbba, Padre! Todo te es posible.
Aparta de mi este cdliz de amar-
gura. Pero no se haga como yo
quiero, sino como quieres 1.

Mc 14, 35-36

Cuando retiraron la piedra,
Jestis, mirando al cielo, exclamd:

— Padre, te doy gracias, porque
me has escuchado. Yo sé muy
bien que me escuchas siempre;
si hablo asi es por los que es-
tdn aqui, para que crean que
T4 me has enviado.

n 11,4142 4 o

Cuando oren, no sean como los hipdceritas, a quienes les gusta orar de pie
en las sinagogas y en las esquinas de las plazas para que los vea la gente. Les
aseguro que ya han recibido su recompensa. Tt, cuando ores, entra en tu
habitacion, cierra la puerta y ora a tu Padre, que estd en lo secreto; y
tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensard. Y al orar, no hablen
mucho como hacen los paganos, creyendo que Dios los va a escuchar
todo lo que hablaron. No sean como ellos, pues su Padre ya sabe lo que

necesitan antes de que ustedes se lo pidan.
Mt 6,5-8
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ESTAR CON DIOS EN LA ORACION

™
| =
1 Cualquier planteamiento sobre Caricaturas de la oracion
la oracion en la vida cristiana tiene . ‘ . . )
siempre que partir de la experiencia e Intelectualismo: orar es reflexionar, tener ideas bonitas, pensar sobre algun
de Jesus v, a partir de ella, criticar asunto, leer un libro o un texto interesante...
ciertas “caricaturas de la oracion”. e Sentimentalismo: orar es experimentar sentimientos fuertes y gratificantes.
- Aqui tienes descritas algunas e Voluntarismo: orar es una especie de “gimnasia” psicologica, aplicacion
de las mas comunes. de unos métodos, en la que yo me entreno y cuya calidad depende de

Léelas v contrastalas mi esfuerzo.

con la oracion
de Jesus que
acabamos de
very con la
definicion de
oracion de
santa Teresa
de Jesus.

e Moralismo: orar es ponerme a pensar qué debo hacer, y cumplirlo.

e Esteticismo: orar es experimentar sensaciones estéticas agrada-
bles ligadas a espacios, sonidos, olores e imagenes.

-

e Magia: orar es conseguir de Dios lo que yo creo necesitar.

Tratar de amistad, estando muchas veces tratando a
solas con quien sabemos nos ama.
SANTA TERESA DE JESUS

o

BerNiNI,
Extasis de santa Teresa. Roma

2.5 Define la oracion a partir de los
elementos que aqui se describen.

e Un encuentro personal con Dios que nos ama. Un tU a tu entre personas
que dialogan. El que reza se sitla ante alguien vivo que se comunica y que
espera una respuesta. Alguien que le ama permanente e incondicionalmen-
te.

e Vivido como miembro de una comunidad. No es una experiencia de aisla-
miento sino de comunion. El que ora se sabe y se siente miembro de la
Iglesia y de la humanidad entera. Estas estan presentes en su oracion como
el climay el contexto desde el que brota, y como destinatarias de la mision
que en ella se recibe.

e Que implica a todos los niveles de la personalidad, tendiendo a instalarse
en los més profundos (yo profundo, “corazén”). Las posturas y sensaciones
corporales, las ideas, los sentimientos, 10s ejercicios de la voluntad, tienen su
papel en la oracion. Pero son solo medios para alcanzar el nicleo de la per-
sona en la que esta se siente “afectada” y transformada por el encuentro.

e Y en el que se deja actuar al Espiritu. Consciente de que es el Espiritu el
verdadero maestro y guia de la oracion, el que reza adopta una “activa pasi-
vidad”. Trabaja para remover todos los obstaculos que puedan impedir la
accion de Dios en él. Y suplica y espera esta accion como un don gratuito
que ya no depende de sus esfuerzos.

e En actitud de disponibilidad. Dejarse transformar por la accion suave y
progresiva del Espiritu que va dejando huellas en el “corazon”. Estas deben
ser percibidas y gustadas en la oracion, y secundadas por la voluntad en la
existencia concreta. De esta manera Dios puede actuar por medio de la per-
sona para llevar a cabo sus planes de salvacion en favor de los hombres.
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UN ENCUENTRO EN LA INTERIORIDAD

Todo encuentro exige una actitud de acogida

odo encuentro de amor, si es verdadero,

tiene una serie de leyes irrenunciables. Es

un proceso en el que se suceden determi-
nadas actitudes, tanto en las relaciones humanas
como en las relaciones con Dios.

Todo encuentro se inicia con el silencio personal.
Si la persona no hace el silencio en si misma, en
su corazon haciéndose capacidad, abriendo sus
compuertas, no puede haber encuentro. Podemos
imaginar el corazéon como un inmenso embalse
lleno de agua que representa las preocupaciones
habituales, las angustias, los gozos y todo aque-
llo que rodea al yo personal. Si las compuertas
se abren, todo eso fluye y la persona se convier-
te en receptiva. Del mismo modo, en la relacion
con Dios se necesita hacer un silencio y un hueco
previo, dejando fuera las inquietudes, para que el
Dios del amor pueda ser recibido.

Acoger sin prejuicios

Pero también es necesario acoger al que real-
mente llega, con libertad, eliminando los filtros
que puedan proceder de los prejuicios o de las
racionalizaciones. Solo asi el visitante podra llegar
hasta lo profundo de la persona de tal manera que
se le pueda acoger, e incluso saborear. Dios viene
de fuera a través de la palabra, de la naturaleza,
del dolor o de la felicidad.
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La Biblia nos ofrece dos imagenes que expresan
con claridad esta realidad:

e Una imagen es la de la lluvia mansa que cae en
la tierra; si la tierra esta preparada, la empapa; si
la tierra, por el contrario, esta dura y seca, el agua
resbala, solo se filtra por las grietas y entonces
se pierde. En este caso, la tierra no queda fecun-
dada y la simiente no puede germinar. La perso-
na puede llegar a ser como la tierra labrada y
mullida, abierta siempre, dispuesta a ser empa-
pada y fecundada por el agua de la lluvia.

e | a segunda imagen es la de la espada que solo
puede penetrar hasta lo mas hondo cuando la
superficie esta libre de corazas y defensas.

Cuando la lluvia empapa y la espada puede
penetrar, cuando se deja pasar a Dios en la inte-
rioridad, se produce un doble despertar:

e Dios va despertando a la persona y la va constru-
yendo, como también los padres despiertan
y construyen la personalidad del nifio que es
todo receptividad.

e A |la par, se va despertando también el conoci-
miento de Dios: conocer el ser de Dios como
una realidad que poco a poco se va revelando
hasta su manifestacion total.

La oracion, encuentro con Dios
en la intimidad

Por eso la oracién, el encuentro con Dios en la
interioridad, es una invitacién a un banquete, a una
cena que recrea y enamora cuando de verdad se
sabe acoger y escuchar a Dios distinguiendo su
voz entre tantas voces como escuchamos.

Asi la persona puede responder a Dios desde
lo que ella misma es y desde lo que Dios es, sin
dejarse mediatizar por falsos prejuicios. Es un
encuentro amoroso en el que se puede escuchar
al que llega con su presencia y su palabra reno-
vadora. Y también se puede permanecer en ese
encuentro cuando la persona es capaz de huir de
las prisas y de las premuras y aprende a disfrutar
del encuentro en lo profundo de si misma.

A. TaPEs, La campana
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JUNTO A OTROS

Somos seres sociales, nuestro proyecto de vida se lleva a cabo en relacién con los demis.
Una sana autoestima y un mundo de relaciones afectivas positivas, nos capacitan para
salir de nosotros mismos. Llegamos a ser personas por el encuentro con los demas.

Analiza y comenta

e 6 o o o o

m Recuerda las personas que mas
han influido en tu vida.
;Qué te han aportado?

@ Observa estas vifetas.
iCuales son los problemas
de comunicacion y de relacion
que se ven reflejados en ellas?

Quino, Gente en su sitio,
Barcelona, Lumen

@ En la red

www.e-sm.net/10ere14

Mas sobre la importancia
de contar con otros.

Quino, iQué mala es la gente!
Barcelona, Lumen
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1 ESTAR BIEN CONSIGO MISMO

1 La primera condicién para
establecer buenas relaciones con los
demas es estar bien consigo mismo.
La madurez y la felicidad personal
permiten afrontar las relaciones
con libertad.

= Lee la definicion de autoestima
y las caracteristicas de una persona

La autoestima

Apreciacion de la propia valia e importancia y asuncion por el individuo de su
responsabilidad hacia si mismo y hacia sus relaciones intra- e interpersonales.

De esto se deriva que la autoestima no puede ser simplemente un sentimien-
to de autosatisfaccion, ya que tiene una gran relevancia también en las relacio-
nes con los demas y con el entorno.

Las personas que se aprecian a si mismas por sus cualidades y por su valia
e importancia en cuanto seres humanos, tienen automaticamente la tendencia a

que la posea. Haz una lista de las
dificultades mas importantes
para conseguir una buena autoestima.

Por otro lado, las personas que no se estiman
a st mismas prefieren responsabilizar a los demas
0 a las circunstancias de lo que les pasay de lo
que les podria pasar. Esto, evidentemente, impide
la toma de las medidas necesarias para conseguir
soluciones, iniciativas, alternativas y resultados en
la propia vida individual y social.

Caracteristicas de la persona con autoestima

responsabilizarse de sus propias acciones, asumir
riesgos y ayudar a los demas sin tener miedo ni
reparo a colaborar, participar y contribuir.

MobicLiaN, Mujer. Paris

Desde varias perspectivas, y segin los puntos de vista de expertos y usuatios, la persona con elevada autoestima

es alguien con estas caracteristicas:

1. No tiene miedo a comunicar sus sentimientos, emo-
ciones, reacciones, opiniones, pensamientos, etc.

2. Acepta los errores y las criticas como instrumentos
de aprendizaje.

2

Se acepta a sf mismo como es.

G

Sabe escuchar de forma activa y empatica.

5. Ha reconocido, asumido, procesado e integrado
que tiene sentimientos de origen infantil, como los
de culpa, miedo, verglienza y orgullo.

6. Es optimista, ya que cree en la capacidad de progre-
so de sf mismo y de los demas.

7. Es honesto y sincero. La honestidad y la sinceri-
dad son una consecuencia directa de la fe en uno
mismo y en los demas.

8. Es tolerante y comprensivo.

9. Tiene sentido del humor.

10.Tiene la necesaria humildad. Esta la interpretamos
en el sentido de reconocer tanto las propias limita-
ciones como las propias cualidades.

11.Es capaz de gozar de las pequefas cosas de la vida.

12.Tiene buena capacidad de empatia, en el sentido
de poder ver las cosas desde la perspectiva de la
otra persona.

13. Esta abierto a lo imprevisto.

14.Tiene una mente creativa, analitica e inquisitiva

en la busqueda de nuevas ideas y soluciones

alternativas.
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15.Es individualista en el sentido del propio auto-
desarrollo personal y social. Es consciente de
que, dentro de las similitudes que tenemos en
muchos aspectos, somos distintos.

16.Tiene convicciones propias y esta disponible
para cambiarlas.

17.Se interesa con sinceridad y comprensién por
la forma de ser de las personas.

18.Tiene confianza en la capacidad de los demas
para resolver sus propios problemas.

19. Ve a la gente como prevalentemente amistosa y
propiciatoria, y no como amenazadora y hostil.

20.Busca lo positivo en cada uno.

21.Le gusta la interaccién con la gente y disfruta
con ella en lugar de considerarla amenazadora
de su propia seguridad.

22.Confia en sf mismo y en su capacidad de resol-
ver la problematica de su propia vida.

23.Delante de las dificultades, no pierde tiempo
ni energias preocupandose o quejandose, sino
que busca soluciones.

24.Comprende y justifica en lugar de condenar.

25. Acepta a los demas por lo que son, sean cuales
sean las circunstancias, en lugar de rechazarlos.

F. Vou, La autoestima del profesor, PPC

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM



1 SENTIRSE AMADO

1 El Evangelio narra numerosos
encuentros de JesuUs con muchas
personas, la mayoria de las cuales
experimentaron la cercania del
corazon del mismo Jesus.

Lee los relatos sobre la mujer
adultera y sobre Zaqueo y contesta
las siguientes preguntas.

= (Como son tratadas estas personas
por los fariseos? ¢Qué consecuencias
puede tener eso para su propia
autoestima?

= (Qué reciben de Jesus en el
encuentro que tienen con EI?

= (Como se ha transformado su
propia autoestima?

Lorenzo LotTo,
Cristo y la adultera

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

Jestis y la mujer addltera

Jestis se fue al monte de los Olivos.

Por la maiiana temprano regresé al templo y toda la gente se reunié
alrededor de él. Jesiis se sentd y les enseriaba. En esto, los maestros de la ley
y los fariseos se presentaron con una mujer que habia sido sorprendida en
adulterio. La pusieron en medio de todos y preguntaron a Jesiis:

— Maestro, esta mujer ha sido sorprendida cometiendo adulterio. En la
ley de Moisés se manda que tales mujeres deben morir apedreadas. ; Tt
qué dices?

La pregunta iba con mala intencion, pues querian encontrar un motivo
para acusarlo. Jesils se agachd y se puso a escribir con el dedo en la tierra.

Como ellos insistian en preguntarle, Jesiis se levantd y les dijo:

— Aquel de ustedes que no tenga pecado, que tire la primera piedra.
Después se agachd de nuevo y siguié escribiendo en la tierra.

Al oir esto se fueron uno tras otro, comenzando por los mds viejos, y
dejaron solo a Jesiis con la mujer, que continuaba alli delante de él. Jesiis
se levantd y le preguntd:

— ;Dénde estin? ;Ninguno de ellos se ha atrevido a condenarte?
Ella le contesto:

— Ninguno, Sefior.
Entonces Jesils ariadid:

— Tampoco yo te condeno. Puedes irte y no vuelvas a pecar.
Jn 8, 1-11

Jests y Zaqueo

Jestis entrd en Jericd y atravesaba la ciudad. Habia en ella un hombre
llamado Zaqueo, jefe de los que recaudaban impuestos para Roma y rico;
queria conocer a Jesiis, pero, como era bajo de estatura, no podia verlo a
causa del gentio. Corriendo se adelantd y se subié a un drbol para verlo,
porque iba a pasar por alli. Cuando Jesiis
llegé a aquel lugar levanté los ojos y le dijo:
— Zaqueo, baja en seguida, porque hoy tengo

que hospedarme en tu casa.

El bajé a toda prisa y lo recibié muy
contento. Al ver esto, todos murmuraban
y decian:

— Se ha hospedado en casa de un pecador.
Pero Zaqueo se puso en pie ante el Senor
y le dijo:

— Senor, la mitad de mis bienes se la doy
a los pobres, y si engaiié a alguno, le
devolveré cuatro veces mds.

Jestis le dijo:

— Hoy ha llegado la salvacién a esta casa,
pues también este es hijo de Abrahdn. Pues
el Hijo del hombre ha venido a buscar y

salvar lo que estaba perdido.
Lc 19, 1-9



1 ENCONTRARSE CON LOS DEMAS

1 Utilizamos la palabra amor
para gran parte de los afectos que
tenemos. En esta clasificacion se
incluyen algunos de estos impulsos
que nacen de nosotros.

= Haz un esquema de las siete formas
de amor con una breve definicion
de cada una. Luego clasificalas
por orden de importancia para la
felicidad personal.

LazsLo MoHoLy,
Retrato multiple

HoLGER STumPF

Diversas clases de amor

El amor es una complicada realidad que hace referencia a maltiples
aspectos de la vida, que podemos exponer del siguiente modo:

1. Amor de amistad: relacion de amistad o simpatia que se produce
hacia otra persona, que ha de ser de cierta intensidad, lo que supone
un determinado nivel de entendimiento ideolégico y funcional.

2. Amor en las relaciones interpersonales: amor de los padres a los
hijos, y viceversa; amor a los familiares, a los vecinos, a los com-
pafieros de trabajo... En cada una de estas relaciones la vibracién
amorosa sera de intensidad distinta, segin la cercanfa o alejamiento
que exista de la misma.

3. Amor a temas ideales: la justicia, el derecho, el bien, la verdad... En
este sentido, la palabra amor manifiesta el significado de inclinacién.

4. Amor a actividades o formas de vida: la tradicion, la vida en contac-
to con la naturaleza, el trabajo bien hecho.

5. Amor al préjimo: en su sentido etimoldgico y literal, es el amor a las
personas cercanas a nosotros y, por tanto, al hecho de ser hombre,
como a todo lo que ello implica.

6. Amor entre dos personas: la pareja brilla con luz propia. Cuando se

habla de amor entre dos personas, el enamoramiento tiene que ser
el obligado punto de partida; la referencia de la que salen los radios
que haran funcionar el carro del amor. Pretende apostar por un vin-
culo exclusivo y duradero, que es hacer y convertir ese amor en algo
culto y consistente.
El amor afecta a todo el entorno: fisico, psicolégico, profesional,
social, sexual y cultural. Este amor del que hablamos es extender el
yo hacia el ti para formar un nosotros; una asimilacion con la otra
persona. Por eso, enamorarse es enajenarse, hacerse ajeno, ampliar-
se, formar una unidad mas extensa y profunda. El amor auténtico
hace a la persona mas completa.

7. Amor a Dios. Para el creyente, Dios constituye una razén de ser pri-
mordial. Estamos viviendo en la sociedad actual un neopaganismo,
con la apariciéon de dioses de la historia universal que conviven con
otros nuevos como el sexo, el dinero, el poder y el placer.

Ademas, hay otros dioses, como el relati-
vismo, la permisividad, la ética indolora,
el llamado new age, las normas morales a
la carta...
Pero el Dios judeocristiano es Alguien.
El cristianismo no supone una filosofia
de vida, ni un conjunto de ideas perso-
nales y sociales que ayudan al ser huma-
no a sobrellevar mejor las dificultades de
la vida, sino un modelo cuya esencia es
una persona, Jesucristo, sefia de identidad,
punto de referencia capaz de iluminar con
su esplendor todos los ambitos del queha-
cer humano. Hste amor debe ser personal,
reciproco, amistoso, tejido de dialogo, y en
¢l las diferencias se limaran por la grandeza
de Dios.

ENRIQUE Rouas,
El amor inteligente, Temas de Hoy
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SALIR DE Si MISMO

1 El ser humano no solo

vive de su interioridad, sino

que esta abocado a la relacion,
al encuentro. Pero no cualquier
manera de afrontar el encuentro
con los demas es humanizadora.

= En este texto se describen formas
erroneas de “salir de sf mismo” y de
encontrarse con los demas. Haz la
lista de las distintas maneras de
hacer de otro un objeto y pon
ejemplos de ello, que sean lo mas
cercanos posibles a tu vida.

G. Tooker, Subterraneo

El otro no debe ser tratado como un objeto

Las personas valen en cuanto tales. Sin embargo, las personas pueden adoptar diferentes modalidades, en cuanto
son vistas y aceptadas de diversa forma por los demas. En este sentido, podemos convertir a los demas en “obje-
tos”, en “personas” o en “préjimos”. La convivencia sera de distinta indole segun sean objetos, personas o proji-
mos los que la componen.

Existen diversas maneras de hacer del otro un objeto. He aqui las principales:

Un “Don Nadie” (Quevedo): como si no existiese para mi. Existe matetialmente, pero no como petrsona. Para
muchos, la sociedad humana, facticamente convertida en objeto, es un inmenso y multiforme “Nadie”. Se origina asi
un solipsismo, que cierra el mundo interpersonal.

Es imposible tener amistad con todos los hombres. Sin embargo, es necesario —y es posible— estar dispuestos a
abrirse a todos los hombres de una manera potencial.

Un instrumento. Damos un paso: se considera al otro, pero se lo considera como algo que me sitve. Es un objeto,
de cuyas propiedades yo me sirvo para la realizacion de mis fines. La instrumentalizacién del hombre por el hombre
ha sido puesta de relieve por los pensadores de nuestro tiempo.
Hay que considerar la frecuencia con que en la vida publica y en la vida privada el hombre queda reducido a un
instrumento manipulado para fines personales. Recordemos algunas formas:

e esclavitud

e prostitucion

e la sociedad de consumo hace del hombre un “productor” o un “consumidor”

e ¢l funcionario

e instrumentalizacién en todos los sentidos.
Un rival. En cuanto objeto, el otro puede serme ante todo un obstaculo, algo que se interpone enojosa y perturba-
doramente en el camino de mi vida. De un modo directo, inmediato, casi fisico o de un modo mediato, espiritual.
Al otro se le puede considerar como un rival. Y se le puede tratar como un rival; se pasa a la accién. Y esta accion
puede revestir diversas modalidades:

e asesinato fisico

e asesinato personal

e la mera evitacion. Entonces es cuando se realiza la frase de Sartre “El infierno, son los otros”.

Un objeto de contemplacidn. Es la reduccion del “ti” a un “ello”. En cuanto objeto de contemplacion, el otro es
para mi un “espectaculo”. Me sitdo ante él y lo contemplo. Para contemplar se necesita cierta retraccion: retirarse
un poco (distanciamiento existencial); la retraccion lleva consigo la abstencion y la expectacion.

Un objeto de transformacién. El otro queda reducido aqui a un objeto de operacion transformadora.

Marciano VibaL, Moral de actitudes Il, PS
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VIVIR COMO PERSONAS

Abiertos a los demas. Abiertos al misterio

a persona es misterio, y eso significa, etimo-

I6gicamente hablando, que es algo oculto,

escondido, no evidente, ni diafano a la luz
fisica. Mas alla de su exterioridad, hay un recinto
interior en su ser personal, una dimension oculta
que pertenece a la privacidad mas intima de cada
ser humano.

La persona es un ser unico e irrepetible, es sin-
gular en el conjunto del universo. El ser humano
no es una determinada autonomia, es consciente,
en definitiva, de su deferencia, de su radical hete-
rogeneidad respecto a los otros seres. Cada cual
es un yo Unico e irrepetible, una realidad que es,
que no fue y que no volvera a ser como es ahora.

Abierta a los demas

La persona es un ser-en-comunidad. No es un
ser acabado, sino mas bien un ser que esta en
continuo proceso de realizacion personal. Este
proceso abierto al infinito no es solitario, sino
que se realiza en el seno de la comunidad. El

108

ser personal se desarrolla y adquiere su dimen-
sion plena como persona en relacion con
Sus semejantes.

La persona es un ser racional. Esta considera-
cion del hombre como animal racional ha adqui-
rido un valor tan exclusivo en el seno de la cul-
tura moderna que ha ocultado otras dimensiones
y atributos propios de la persona humana. En
efecto, la persona es un ser racional, pero no uni-
lateralmente racional, puesto que también es una
fuente perenne de emociones.

La persona es considerada como un ser libre,
aungue libre dentro de los limites de su vulnera-
bilidad. Esto significa que la persona no lo puede
todo, pero dispone de un cierto margen de liber-
tad, esto es, de una libertad finita.

El ser humano es un ser dotado de imaginacion,
y este elemento enriquece extraordinariamente
su capacidad de pensar, de reflexionar, de vivir
e incluso de crear. La imaginacién es el destello
de genialidad que hay en el ser humano, es ese
espacio unico e irrepetible en cada ser humano
que posibilita una reflexion determinada.

Abierta al misterio

La persona es un ser que se comunica con sus
semejantes. El primer movimiento que revela a un
ser humano en su infancia es un movimiento hacia
el otro. El nifo de seis a doce meses, que sale de la
vida vegetativa, se descubre en los otros, se apren-
de en actitudes dirigidas por la mirada de otros.

La persona es un ser abierto al misterio trascen-
dente. Esta apertura se pone de manifiesto a par-
tir de su inquietud metafisica. El ser humano esta
orientado radicalmente, esto es, desde su misma
entrafia, a la pregunta por el sentido ultimo de
la realidad. Esta pregunta trasciende el universo
fenoménico y la cadena de las causas fisicas. Es,
en definitiva, una pregunta que situa al hombre en
una direccion vertical, le coloca frente al enorme
interrogante del sentido ultimo y frente a Dios.

ToRrALBA, Pedagogia del sentido, PPC

.--{www.redes-sm.net

. Para orar. Lee, medita, ora y actda :
: con ayuda de este relato biblico.

...................................

FraNcIsco Bores, Retrato
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CRISTIANISMO Y SENTIDO
DE LA VIDA

El cristianismo se presenta como una respuesta a la biisqueda de sentido vital de todo
ser humano. El Dios de Jests y el proyecto del Reino constituyen el horizonte de
sentido del cristianismo.

Analiza y comenta

e 6 o o o o

m Parece que la contradiccion
entre unos ideales que den
sentido a la vida y las
estructuras y prejuicios
sociales siempre han vivido
en confrontacion.

Este es el tema de la vifeta.
iCrees que la sociedad con
sus estructuras, su orden,
sus autoridades y sus
prejuicios ahogan realmente
aquellos ideales que pueden
dar sentido a la vida?

} @ Elabora tus propias conclusiones
sobre las dificultades que la
sociedad plantea hoy para vivir
una vida plena de sentido.

= LLEGO HABLAMDD DE COSAS MUY RARAS,.. BOMDAD, AMOR,TOLERANCIA,
CARIDAD, CUAMDO AUl LO QUE NECESITAMOS B SEGURIDAD, caﬁntmy

TRABAJO.PERD LO GUE NOS HIZO SOSPECHAR ENSEGUDA DE EL £5 QUE En la red
NO RECORDAMOS HABERLD VISTO SIOUIERA UNA VEZ EN TELEVISION. @

www.e-sm.net/10ere15

Quino, IQué mala es la gente!, Barcelona, Lumen Averigua mas sobre el sentido
de la vida.
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PLANTEARSE LA CUESTION

1 Elabora una sintesis personal I ———
sobre el sentido de la vida a la luz

. :Qué es “el sentido de la vida”? Podemos entenderlo si analizamos las
de lo estudiado hasta el momento.

realidades que decimos que “dan sentido” a la vida, y qué significa que

— En el primer documento se hace le den sentido.
una consideracion sistematica Las realidades donde decimos que encontramos sentido pueden ser
sobre el sentido de la vida. muy diferentes: hay quien encuentra sentido en la posesién de dinero

- F| gegundo es un relato que puede y quien lo encuentra en la pobreza compartida. Pero tOdO ser humano
ayudar a plantearse la pregunta del tiene algo fundamental que le mueve a vivir, a trabajar, a hacer cosas.
sentido de la vida mas como algo En esa realidad encuentra seguridad de fondo y satisfaccion verdadera
que nace del interior de las personas y profunda, y a ella se entrega. Como consecuencia, toda su vida queda
que como algo que viene desde fuera. unificada e integrada alrededor de esa realidad.

En cualquier caso las realidades que aportan sentido cumplen varias
funciones fundamentales para el ser: proporcionan satisfaccién de
fondo a la vida, haciendo que “valga la pena vivir”, y aportan por tanto
seguridad fundamental; nos mueven, “tiran de nosotros” y nos ponen
en accién; unifican e integran todas las energias del ser; y, finalmente,
dan una tonalidad, marcan nuestra vida.

Luis Briones, “El sentido de la vida desde el Evangelio”,
en Pastoral Misionera, nUmero 167

o

Cuentan que un joven paseaba una vez por una ciudad desconocida,
cuando, de pronto, se encontré con un comercio sobre cuya marque-
sina se lefa un extrafio rétulo: “La Felicidad”. Al entrar descubrié que,
tras los mostradores, quienes despachaban eran dngeles. Y, medio asus-
tado, se acerc6 a uno de ellos y le pregunté: “Por favor, ;qué venden
aquf ustedes?”. “;Aqui?” —respondié el dngel. “Aqui vendemos absolu-
tamente de todo”. “jAh!” —dijo asombrado el joven—. “Sirvanme
entonces el fin de todas las guerras del mundo”. “Perdone usted,
sefior. Creo que no me he explicado bien. Aqui no vendemos
frutos, sino semillas”.

En los mercados de Dios (y en los del alma) siempre es asi.
Nunca te venden amor ya fabricado; te ofrecen una semilla que
td debes plantar en tu corazén y que luego tienes que culti-
var. Claro que a la gente este negocio no le gusta nada. Serfa
mucho mds cémodo y sencillo que te lo dieran ya todo hecho y
empaquetado. Que uno solo tuviera que arrodillarse ante Dios
y decirle: “Quiero paz” y la paz viniera volando como una palo-
ma. Pero resulta que Dios tiene mds corazén que manos.

MaTeO GovaNETTI, LOS dngeles

Bueno, voy a explicarme, no vayan ustedes a entender esta
tltima frase como una herejia. Sucedié en la tltima guerra mundial: en
una gran ciudad alemana, los bombarderos destruyeron la mds hermo-
sa de sus iglesias, la catedral. Y una de las “victimas” fue el Cristo que
presidia el altar mayor, que quedé literalmente destrozado. Al concluir
la guerra, los habitantes de aquella ciudad reconstruyeron con pacien-
cia de mosaicistas su Cristo bombardeado, y, pegando trozo a trozo,
llegaron a formarlo de nuevo en todo su cuerpo... menos en los brazos.
De éstos no habia quedado ni rastro. ;Y qué hacer? ;Fabricarle unos
nuevos? ;Guardarlo para siempre, mutilado como estaba, en una sacris-
tia? Decidieron devolverlo al altar mayor, tal y como habia quedado,
pero en el lugar de los brazos perdidos escribieron un gran letrero que
decia: “Desde ahora, Dios no tiene mds brazos que los nuestros”. Y alli
estd, invitando a colaborar con él, ese Cristo de los brazos inexistentes.

o
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2 Frankl, discipulo de Freud,
fundd una nueva escuela

de psicoterapia cuya idea central

es que la primera fuerza motivante
del hombre es la lucha por encontrar
un sentido a su propia vida.

= Lee este texto donde nos describe
una de sus vivencias en un campo
de concentracion v la reflexion que,
a partir de ella, hace sobre
el sentido de la vida.
¢Qué afirma sobre este tema?
¢Qué es lo que mas te llama
la atencion?

Juan Genoves, Caminos diferentes,
New York, Galeria Marlborough
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La tarde de aquel dia de ayuno yacfamos exhaustos en los camarotes.
Nos encontrabamos en las horas mds bajas. Apenas se decia palabra, y
las que se pronunciaban tenfan un tono de irritacién. Entonces, y para
empeorar ain mds las cosas, se fue la luz. Los estados de 4nimo llegaron
a su punto mds bajo. Pero el jefe de nuestro barracén era un hombre
sabio e improvis6 una pequefia charla sobre todo lo que bullia en nues-
tra mente en aquellos momentos. Se refirié a los muchos compafieros
que habfan muerto en los dltimos dias por enfermedad o por suicidio,
pero también indicé cudl habia sido la verdadera razén de esas muertes:
la pérdida de la esperanza. Aseguraba que tenfa que haber algiin medio
de prevenir que futuras victimas llegaran a estados tan extremos. Y al
decir esto me sefialaba a mi para que les aconsejara.

Dios sabe que no estaba en mi talante dar explicaciones psicolégi-
cas, predicar sermones a fin de ofrecer a mis camaradas algtin tipo de
cuidado médico de sus almas. Tenia frio y suefio, me sentfa irritable y
cansado, pero hube de sobreponerme y aprovechar la oportunidad. En
aquel momento era mds necesario que nunca infundirles 4nimos.

Seguidamente hablé del futuro inmediato. Y dije que, para el que
quisiera ser imparcial, éste se presentaba bastante negro, y concordé
con que cada uno de nosotros podia adivinar que sus posibilidades de
supervivencia eran minimas. Pero también les dije que, a pesar de ello,
no tenia intencién de perder la esperanza y tirarlo todo por la borda,
pues nadie sabia lo que el futuro podia depararle y todavia menos la
hora siguiente.

Pero no solo hablé del futuro y del velo que lo cubria. También les
hablé del pasado: de todas sus alegrias y de la luz que irradiaba, brillan-
te atin en la presente oscuridad.

Seguidamente me referfa a las muchas oportunidades existentes para
darle un sentido a la vida. Hablé a mis camaradas (que yacfan inmévi-
les, si bien de vez en cuando se ofa algtin suspiro) de que la vida huma-
na no cesa nunca, bajo ninguna circunstancia, y de que este infinito
significado de la vida comprende también el sufrimiento y la agonfa,
las privaciones y la muerte.

Les aseguré que en las horas dificiles siempre habia alguien que nos
observaba —un amigo, una esposa, alguien que estuviera vivo o muerto,
o un Dios— y que sin duda no querria que le decepciondramos; antes
bien, esperaba que sufriéramos con orgullo —y no miserablemente— y
que supiéramos morir.

Y finalmente, les hablé de nuestro sacrificio, que en cada caso tenia
un significado. En la naturaleza de este sacrificio estaba el que pareciera
insensato para la vida normal, para el mundo donde imperaba el éxito
material. Pero nuestro sacrificio si tenfa un sentido. Los que profesa-
ran una fe religiosa, dije con franqueza, no hallarfan dificultades para
entenderlo.

Mis palabras tenfan como objetivo dotar a nuestra vida de un signi-
ficado, alli y entonces, precisamente en aquel barracén y aquella situa-
cién, practicamente desesperada. Pude comprobar que habia logrado
mi propdsito, pues cuando se encendieron de nuevo las luces, las mise-
rables figuras de mis camaradas se acercaron renqueantes hacia mi para
darme las gracias, con ldgrimas en los ojos.

V. E. FrankL, El hombre en busca de sentido. Barcelona, Herder
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1 FE CRISTIANA'Y SENTIDO DE LA VIDA

1 Tras el estudio de los
humanismos y las religiones
hemos analizado la fe cristiana
como experiencia que permite
orientar la vida con sentido.
Ahora, de una manera sintética,
mostraremos como esta
experiencia cristiana llena de
sentido la vida de las personas.
Tomamos como punto de partida
algunos testimonios de personas
que tienen fe y creen en Jesus.

= ¢Qué es lo que realmente
ha transformado sus vidas?

= ¢(De donde procede el “sentido”
de todo lo que hacen vy viven
en sus vidas?

He reencontrado a Jesucristo, vuelvo a encontrarlo diariamente, en
cada minuto de mi existencia. El comunica sentido a todo acontecer,
feliz o aciago. Gradualmente me ha revelado al Padre con su plan de
amor a los hombres, a este Padre atento a cada uno, con amor inque-
brantable, a pesar de nuestras culpas e ingratitudes. Ahora Jesds es mi
gufa durante la jornada entera, porque cada mafiana pongo mi mano
en la suya rogdndole que no la suelte, aunque yo lo pretenda. El que
pasa todo el dia con alguien llega a ser pronto un amigo. Jests lo es
para mi y estoy convencida de que no me abandonari... Jesucristo es
mi razén de vivir; por El trabajo, canto, rio, me sacrifico para edificar
una tierra fraterna unida a El.

Testimonio de una profesora en Para ti, (quién es Jesucristo?,
A. A. M. CARRE. Madrid, Narcea.

Es verdad que algunos anuncian a Cristo por envidia y antagonismo
hacia mi; otros, en cambio, lo hacen con buena intencidn. Estos, porque
me quieren y saben que me han encargado defender el Evangelio; los otro
proclaman a Cristo por rivalidad, jugando sucio, pensando en hacer mds
penoso mi encarcelamiento.

sQué mds da? Al fin y al cabo, de la manera que sea, con segundas inten-
ciones o con sinceridad, se anuncia a Cristo, y yo me alegro; y me seguiré
alegrando, porque sé que esto serd para mi bien, gracias a vuestras oracio-
nes y al espiritu de Jesucristo que me socorre. Lo espero con impaciencia,
porque en ningiin caso saldré derrotado, al contrario, ahora como siem-

pre, Cristo serd glorificado abiertamente en mi cuerpo, sea por mi vida

0 por mi muerte. Para mi la vida es Cristo, y una ganancia el morir.

PagLo, AposTOL DE JEsuUs, en Filipenses 1,15- 21

Ciertamente tendria motivos para confiar en la carne, y si algin
otro piensa que puede hacerlo, yo mucho mis: circuncidado a los ocho
dias de nacer, israelita de nacion, de la tribu de Benjamin, hebreo
por los cuatro costados, y, por lo que toca a la Ley, fariseo. Si se trata
de intransigencia, fui perseguidor de la Iglesia; si de ser justo por la

Ley, era irreprochable.

Sin embargo, todo eso que para mi era ganancia, lo consideré pérdida
comparado con Cristo; mds atin, todo lo estimo pérdida, comparado con
la excelencia del conocimiento de Cristo Jesiis, mi Sefior. Por él lo perdi
todo, y todo lo estimo basura con tal de ganar a Cristo y existir en él,
no con una justicia mia —la de la Ley— sino con la que viene de la fe
de Cristo, la justicia que viene de Dios y se apoya en la fe.

De esta manera conoceré a Cristo y experimentaré el poder de su
resurreccion y compartiré sus padecimientos y moriré su muerte,
a ver si alcanzo ast la resurreccidn de entre los muertos.

No pretendo decir que haya alcanzado la meta o conse-

guido la perfeccion, pero me esfuerzo a ver si la conquisto,
por cuanto yo mismo he sido conquistado por Cristo Jesils.

PaBLO, APOSTOL DE JESUs, en Filipenses 3,4b-12
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2 Este texto muestra el sentido
de la vida que propone la religion
biblica en contraste con otras
experiencias religiosas.

= ¢(Qué es lo peculiar de la religion
biblica sobre el sentido de la vida?

= (Cuales son las caracteristicas del
héroe biblico?

= ¢(Queé tipo de seguridad ofrece a la
persona la doctrina biblica?

La peculiaridad exclusiva de la religién del Antiguo Testamento y del
Nuevo Testamento puede caracterizarse asi: el sentido de la existencia
humana es vivir en la tierra como un héroe de la gesta de la liberacién
integral del hombre, de la que Dios es el supremo héroe protagonista,
y cuya meta es el pleno encuentro amoroso con ese Dios viviente. Los
héroes biblicos, en efecto, presentan un cardcter tnico: nunca luchan
contra el destino ni contra la divinidad, sino que, por el contrario, rea-
lizan sus hazanas como aliados y ejecutores del designio divino, porque

el verdadero autor de la gran epopeya de la liberacién del hombre es
Dios...

En otras palabras: el Dios biblico no proporciona seguridad para esta
vida, sino que reclama un heroismo sin compensaciones terrenas. Su
héroe supremo, palabra divina hecha hombre, encontrari al fin de su
vida el fracaso, la vergiienza y el tormento, y se arrastrard como un
gusano pidiendo no beber ese cdliz y preguntando a su Dios por qué
lo ha abandonado. Sin duda que, tras ello, resucitard y se sentard a la
derecha del Padre, pero eso ya no pertenece al tiempo presente. La
seguridad humana es sustituida en la Biblia por algo muy distinto: por
la esperanza.

Por eso, en la religiosidad de ambos estamentos no hay lugar algu-
no ni para la contemplacién ni para la ascesis en sentido estdtico. La
oracién biblica no aparece nunca como un simple “mirar” ni como un
“estar con Dios”; es, en su forma m4s alta, una identificacién efectiva:
el hombre se une a Dios en su amor por los hombres. A su vez, en
su unién y amor a los hombres, el creyente encuentra a Dios. De ese
modo, la bisqueda de Dios le lleva al hombre, y la bisqueda del hom-
bre le lleva a Dios.

En cuanto a las précticas ascéticas, nunca son recomendadas ni como

GEORGE SEDAL,
Luna del Antiguo Testamento
(coleccién particular)

un valor en ellas mismas ni como medio de purificacién al estilo dua-
lista. El total desprendimiento cristiano, la aceptacién de la pobreza,
el dolor y la muerte, no son jamds considerados como algo positivo
en cuanto tales, sino aceptados cuando el amor al préjimo lo pide.
Ninguna ascesis abstracta es tan exigente como la total disponibilidad
para con los demds. El cristiano es pobre no porque crea que los bienes
del mundo son malos, sino, al contrario, porque teniéndolos por bue-
nos, desea que todos tengan acceso a los necesarios, y estd dispuesto,
por tanto, a compartir cuanto posee con los demds.

M. Benzo, Sobre el sentido de la vida. BAC, Madrid

3 A lo largo de estos temas
sobre el sentido de la vida han
ido apareciendo varias vifietas.

No vo 4 SER 40 GLIEN

TE JUZGUE, HIJO Mio :
SERAS TU MISMO, CLANDO
N FINALMENTE TE PARES A
= Vuelve a la vifeta con la que se PEMSAR QUE HAS HECHO
L . , . oM EL CoM DE L4 VIR .
dio inicio a este libro (pagina 9)
y fijate en la que tienes aqui.

¢Queé relacion ves entre ambas?

B

= ¢(Sabrias contestar con una vifieta
propia a las preguntas que
subyacen en ambas vifietas? !

=
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EL SENTIDO DE LA VIDA DEL CRISTIANO

Preguntar es constitutivo de la persona

| hombre se plantea todo tipo de pregun-

tas y, entre ellas, la pregunta por el sentido

de la vida. Sus posibles respuestas no son
demostrables, sino que se aceptan por opcion libre,
en contra de las respuestas a las preguntas cienti-
ficas. La felicidad de la persona humana depende
en gran media del acierto en las respuestas a las
preguntas que plantea el sentido de la vida.

Son muchos los autores que piensan que la pre-
gunta por el sentido pertenece al campo de la filo-
sofia. Debe ser la razon la que establece qué es
la persona humana y cual es la orientacion de su
vida que le hara feliz. Asi han surgido los diferen-
tes humanismos.

La pregunta por el sentido de la vida
lleva a la pregunta por Dios

Pero en el hombre anida una sed de sentido
absoluto. Dicho sentido no puede ser aportado
solo por el hombre o por el mundo sensible, por-
que ambos son caducos Yy transitorios. Hay que
buscar, por tanto, una realidad que trascienda al
hombre y al mundo y que pueda fundamentar la
vida humana. Esa realidad es Dios. La pregunta
por el sentido lleva a la pregunta por Dios.

En el marco de las diferentes religiones, el cris-
tianismo aparece como la religion del Dios que
salva y libera en la misma historia humana. Tras
una larga preparacion a lo largo de la historia del
pueblo de Israel, la actuacion definitiva de Dios en
la historia es la perso-

(Zaqueo, la Samaritana, Nicodemo, el ciego de
Jerico, Pablo, etcétera) y de la historia de la Iglesia.

Todas las personas en nuestra vida “vivimos”
una determinada relacién con lo que nos rodea:
personas, objetos, ilusiones de futuro, nuestra
propia persona, etc. Pues bien, es ese modo de
vivir la relacion con lo que nos rodea lo que queda
transformado por el encuentro con Jesus. El se
convierte en el valor supremo, y, por tanto, todo
el resto de realidades de la vida se viven segun
la valoracién que El les da. Las personas que nos
rodean ya no son enemigos o rivales o elementos
de los que nos podemos aprovechar, sino obje-
tos de amor desinteresado como el de Jesus. Los
pobres ya no son una presencia vergonzante, sino
una llamada a la solidaridad y al compartir. El futu-
ro ya no se limita a un bienestar particular desea-
do, sino que constituye un reto para la responsabi-
lidad de construir un mundo mas justo.

Para que este encuentro sea fructifero es nece-
sario un corazon consciente de las limitaciones
humanas vy, por tanto, consciente de su necesi-
dad de apertura a la trascendencia, al Misterio, a
Dios. Es la experiencia de la pobreza humana vy,
por tanto, de la necesidad de salvacion. Solo asi
llegara a ser un corazén convertido abierto a la
entrada de Jesus en su vida, por una decision libre
y consciente.

El encuentro con los hermanos

Esta decision perso-

na de Jesucristo, su

vida y su mensaje.

Dios se ha acerca-

do definitivamente al

hombre para ofrecerle
en Jesucristo un camino,

una verdad que dé sen-

tido radical a su existencia
humana.

CIENTIFICAMENTE QUE
TE SEGUIRE
i/

El encuentro con Jesus

La experiencia basica que trans- EzE:)

& RECUERDA, HIJo MiO : AUNGQUE SE DEMUESTRE
Pios NO EXISTE, ¢O

7 nal de seguir a Jesus
| lleva a la persona al

'\ QUERIENDO,

encuentro con otros
Y ; hombres y mujeres
que viven esa misma expe-

riencia en la comunidad cristiana. La fe no
es un asunto privado. Esa misma llamada
a la fe nos llega normalmente a través

; de la comunidad cristiana,

de la Iglesia, y nos integra

en ella; de lo contrario, la

fe acabaria en la propia
persona y moriria con ella.

L

5

forma el sentido de la vida del st

cristiano es el encuentro con ‘ T
Jesus. Asi lo atestiguan st i;
todos los testimonios P ‘

-

del Nuevo Testamento

LI
srey Jost Luis CoRrTes
: Fq%

=
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VOCACION Y PROFESION

Nuestra vida se prolonga con nuestra accién. La labor de nuestras manos refleja lo que
somos, y nos sentimos y orgullosos cuando la hacemos bien.

A través de nuestra accién y trabajo colaboramos con Dios en la creacién de un mundo
mds justo y humano.

El trabajo (fragmento)

El trabajo nace con la persona f'

- e 2
va grabado sobre su piel - 3
y ya siempre le acompafia
como el amigo mas fiel.

Vale mas tener esperanza

y luchar por algo mejor.
Trabajar con fe y esperanza
por lograr un mundo mejor.

El trabajo nace con la persona
va grabado sobre su piel

y ya siempre le acompana
como el amigo mas fiel.

Analiza y comenta

S 14 Ten en cuenta la letra de la
cancion “El trabajo” y responde
las siguientes preguntas.

- ;Qué idea o significado
se le asigna al trabajo?

- ;De qué manera puede
contribuir el trabajo a la
construccion de la sociedad?

iQué criterios habria que tener
en cuenta a la hora de elegir
una profesion?

;Qué relacion existe entre estos
términos: talentos, carismas,
vocaciones y profesiones?

En la red
www.e-sm.net/10ere1é

Conoce algunos datos relacionados
con la distribucion de la poblacion
en las diferentes profesiones
y oficios.
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MI LUGAR EN EL MUNDO

15 MIS CAPACIDADES

El primer paso para elegir una
profesion es conocer las propias
capacidades.

Existen capacidades mentales, como
la l6gica, la verbal, la numérica o

la espacial. Pero hay otras que se
deben tener en cuenta: la memoria,
la creatividad, la responsabilidad, la
simpatia, la constancia...

— Observa la tabla. Reconoce en tu
cuaderno las capacidades con las que
cuentas y las que no. Sefala también
aquellas que quieres mejorar.

2 Después de haber reflexionado
sobre tus capacidades. Sefiala, en
orden de prioridad, cuales son las
profesiones en las que consideras
te desempenfarias mejor.

3 Investiga sobre cada una
de las profesiones y completa
en tu cuaderno una tabla como
la que se muestra a la derecha.

= Junto con tus companeros,
comenten el desarrollo de la
actividad. ¢Se presentd alguna
dificultad? ¢Encontraron con
facilidad la informacion
que necesitaron?

4. si en este momento te pidieran
elegir una de las tres profesiones que
habias mencionado en la actividad
anterior, écudl seria tu eleccion?,

éen qué basarias esa decision?

Ten en cuenta las frases que se
presentan en el cuadro de la derecha
y reflexiona: écrees que esta eleccion
contribuiria a llevar una vida plena

y feliz? ¢Por qué?

Si

No

Mejorar

Capacidad logica: sé solucionar
problemas mentales.

Capacidad verbal: me gusta leer,
comprendo lo que leo.

Capacidad numeérica: se me dan bien,
calculo con rapidez.

Capacidad espacial: sitio objetos en el
espacio y 1os manejo bien.

Capacidad mecanica: se me dan bien
los arreglos manuales.

Mantengo bien la atencion.

Retengo palabras, cifras, lugares, caras
en la memoria.

Me considero una persona con
creatividad.

9.

Soy constante y responsable.

10.S¢é tratar a las personas, soy una persona

sociable y simpatica.

Profesion

Formacién

Trabajo

- ¢Qué formacion se necesita?

— Lugares de trabajo

- ¢Donde puedo recibirla?

— Actividades por desarrollar

— Condiciones que requiere

- Condiciones economicas

“A mi Dios no me ha pedido que tenga éxito; me ha pedido que

sea fiel”.

Madre Teresa de Calcuta

Los invito a pedir a Dios que les ayude a descubrir su vocacién en
la sociedad y en la Iglesia y a perseverar en ella con alegria y fidelidad.
Vale la pena acoger en nuestro interior la llamada de Cristo y seguir

con valentia y generosidad el camino que ¢l nos proponga.”

116

Papa Benedicto XVI

o
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Para los demas

Para qué, para quién y con quién quiero vivir son preguntas fundamentales
en la vida de cualquier persona. Descubrir la vocacion profesional y con quién
fundar una familia son pilares que nos sitian en el mundo de los adultos.

La familia y el trabajo son dos bases que van a sustentar el bienestar futuro,
por eso es importante elegir bien. Si se acierta con lo que realmente uno quie-
re y se consigue un trabajo que permita desarrollar intereses, valores y capa-
cidades individuales, la persona se sentira muy satisfecha; habra encontrado
su lugar en el mundo.

Ser realistas

Las elecciones deben ser razonables, de nada sirve elegir cosas irreales.
Empefiarse en objetivos inalcanzables solamente genera frustracion. Por eso
es basico conocer las propias capacidades y considerar aquellas profesiones
que realmente consideres que desarrollaras con facilidad vy alegria. Antes de
tomar una decision, conviene despejar algunos interrogantes como estos:

Familia y trabajo son dos pilares que van a
sustentar el bienestar futuro.

® Pasion. (Me apasiona la profesion que pienso desarrollar?

® Cualidades personales. (Poseo las cualidades necesarias para ese
trabajo?

* Decision y permanencia. (Cuento con la constancia y la capacidad de
esfuerzo necesarias para asumir el aprendizaje y la puesta en marcha de
esta profesion?

* |nstituciones para la formacién profesional. :Donde puedo formarme
para esta profesion?

* Condiciones de acceso. (Qué necesito para ingresar a esas instituciones?

* Posibilidades de desplazamiento. Si estan lejos, (puedo llegar a la institu-
cion? ¢Tendria que vivir en otro lugar?

e Posibilidades econémicas de tu familia. Todo esto cuesta dinero.
¢Es posible?

* Otras posibles financiaciones: becas, trabajo parcial. ¢Cuales? (Serian
suficientes?

* Demanda profesional. {Hay muchas ofertas de trabajo para estas
profesiones?

* Exigencias laborales. (Es un trabajo arriesgado, peligroso, exigente de
alguna otra manera?

En la eleccion del trabajo hemos de ser realistas.
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PARTICIPAR EN LA CREACION

15 Lee con atencion este himno -]
al trabajo. Luego, comenta con tus Tu poder multiplica
companeros: la eficacia del hombre,
- ¢Con cudl o cudles frases del himno y crece cada dia, entre sus manos
> b

te identificas? ¢Por que? ey @l dle s .

Nos sefialaste un trozo de la vifia
y nos dijiste: “Venid y trabajad”.
Nos mostraste una mesa vacia
y nos dijiste: “Llenadla de pan”.

Nos presentaste un campo de batalla
y nos dijiste: “Construid la paz”.
Nos sacaste al desierto con el alba
y nos dijiste: “Levantad la ciudad”.

Pusiste una herramienta en nuestras manos
y nos dijiste: “Es tiempo de crear”.

Escucha a mediodia el rumor del trabajo
con que el hombre se afana en tu heredad.

211 Observa con detenimiento
las fotografias. Luego, responde
en tu cuaderno las siguientes
preguntas.

- ¢Qué agresiones a la creacion
muestran las imagenes?

- ¢Qué acciones propondrias tu
para responder a estos ataques?

- ¢Qué agresiones y que acciones
conoces de tu entorno mas
cercano?

— ¢Podrfas tu contribuir a mejorar
algunos de estos aspectos?

- ¢Consideras que con la
profesion que piensas seguir
contribuirfas al mejoramiento
de la creacion? Justifica tu
respuesta.
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El mandato segun el Génesis

Desde hace mucho tiempo, la humanidad es consciente de que ocupa un
lugar privilegiado en el conjunto del cosmos. Tanto es asi que en los relatos
biblicos, nada mas ser creados el varon y la mujer reciben una bendicion que
mas bien es un encargo:

Y Dios los bendijo diciéndoles: Crezcan y multipliquense; llenen la tierra

y sométanla.
Gn 1,28

o

Para los judios de entonces (el texto tiene més de 2500 afios de antigiiedad)
este privilegio era también una tarea, un trabajo que el ser humano debia desa-
rrollar durante toda su historia: poblar la tierra y dominarla. Por ello, los seres
humanos estamos llamados a cumplir ese mandato.

El ser humano esté llamado
a cuidar el planeta.

Dominio o cuidado

Entonces el Sefior Dios formd de la tierra toda clase de animales del campo

y aves del cielo, y se los presentd al hombre para ver cémo los iba a llamar,
porque todos los seres vivos llevarian el nombre que él les diera.

Gn 2, 19

o

En el texto anterior, Dios ratifica nuestra posicién especial en el mundo. El
nos brind® la posibilidad de elegir y disfrutar de la naturaleza.

Sin embargo, también es una muestra de confianza en que podremos cuidar
y preservar su creacion.

Por eso, la situacion de los humanos no es de superioridad, por encima de
las demas criaturas, sino de colaboracion, en medio de ellas. Sabemos que si
cuidamos la Tierra y las maravillas que en ella se encuentran, recibiremos todo
lo que necesitamos para Vivir.

Una creacion incompleta

Durante los siglos, los cristianos han entendido que la creacion no esta del
todo acabada. Dios dejo inacabada su obra para que el ser humano pudiera
colaborar en perfeccionarla.

No esta acabada porque quedan muchas cosas por hacer: la distribucion de
la riqueza, los remedios contra las enfermedades, la recreacion de la belleza,
el conocimiento de los misterios que la vida esconde, la convivencia pacifica
entre los pueblos. ..

Todos los seres humanos tenemos ante nuestra mirada un amplio campo
para cultivar. Es con nuestro trabajo y empefio como aportamos algo propio en
esa tarea de la humanidad. Somos un gran cuerpo, respiramos con un mismo
espiritu y generamos vida en una creacion puesta en nuestras manos por Dios
para que la perfeccionaramos.

Si cuidamos la tierra y no la explotamos
ella nos dara lo que necesitamos para vivir.
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E EL TRABAJO BIEN HECHO

151 Lee estas dos parabolas en las
que Jesus habla de las capacidades
que tiene cada persona y de su
actitud frente al trabajo.

— Haz una reflexion sobre lo que Jesus
quiere transmitir en cada parabola.

— Elabora un dibujo en tu cuaderno,
que represente el momento mas
importante de cada narracion
y escribe el mensaje que da a
conocer cada una.

Siéntete libre para expresarte
COmoO quieras y pon atencion en
|0 que haces procurando que las
caracteristicas del trabajo bien
hecho estén presentes en tu obra.

Dios en su bondad nos di¢
muchos dones y virtudes. No te
quedes con ellos guardados

y permite que tu corazon ilumine
las vidas de otras personas.

Y
=0

.

)

=
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Parabola del criado fiel

Pértense como el criado fiel y prudente, a quien el sefior pone al frente de
su servidumbre para que les dé de comer a su debido tiempo. Dichoso ese
criado si, al llegar su sefior, lo encuentra haciendo lo que debe. Les aseguro
que lo pondrd al frente de todos sus bienes.

Pero, si ese criado es malo y piensa: “Mi sefior tarda’, y comienza a gol-
pear a sus comparieros y a comer y beber con los borrachos, su sefior llegard
el dia en que menos lo espere y a la hora en que menos lo piense, lo castigard
con todo rigor y lo tratard como se merecen los hipdcritas. Entonces llorard
y le rechinardn los dientes.

Mt 24, 45-51

El fruto del
trabajo hecho con
amor es una obra

que agrada a Dios.

Parabola sobre la responsabilidad

Mientras la gente lo escuchaba, les conté otra pardbola. Les dijo: Un
hombre noble partié a un pais lejano para ser coronado como rey y regre-
sar después.

Llamé a diez criados suyos y a cada uno le dio una importante canti-
dad de dinero diciéndoles: «Hagan negocio mientras regreso».

Cuando regresd, investido del poder real, mandé llamar a sus criados,
a quienes habia dado el dinero, para saber cémo habia negociado cada
uno. El primero se presentd y dijo: «Seior, tu dinero ha producido diez

veces mds». El dijo: «Muy bien, has sido un buen criado;
-4 puesto que has sido fiel en lo poco, recibe el gobierno de
diez ciudades».

Vino otro y dijo: «Sefior, aqui tienes tu dinero; lo he
tenido guardado en un paiiuelo, por temor a ti que eres
un hombre exigente, pues recoges lo que no dejaste y quie-
res cosechar lo que no sembraste». El sefior le contestd:
«Eres un criado malo, y tus mismas palabras te condenan.
sSabias que soy exigente, que recojo lo que no dejé y cosecho
lo que no sembré? Entonces, ;por qué no depositaste mi
dinero en el banco para que, al regresar, lo recuperara con
los intereses?». Y dijo a los que estaban presentes: «Quitenle
lo que le di y entréguenlo al que lo hizo producir diez veces
mds». Pues yo les digo: “Al que tiene, se le dard, y al que no

tiene, se le quitard incluso lo que tiene.”
Lc 19, 11-26

o
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El amor al trabajo

El amor se muestra y se demuestra con la conducta. En el trabajo tenemos
una oportunidad para amar a los demas y a Dios.

El trabajo bien hecho refleja el amor con que se hizo, porque se puso todo
el corazon en la tarea. Ese es su verdadero valor. Cuando se ama lo que se
hace, los deméas lo notan.

El amor es gratuito y no pide nada a cambio. En este sentido, el trabajo es
el pago de si mismo. La recompensa es el propio trabajo, porque podemos
darnos a través de lo que hacemos. Esa es la clave del amor al trabajo.

Amar el propio trabajo es reconocer en €l un vehiculo para amar a Dios y a
los demas, una oportunidad para colaborar en la obra de la creacion.

Las caracteristicas del trabajo bien hecho

Un trabajo hecho con amor tiene estas caracteristicas:

® Generosidad y entrega completa. Porque en el amor no hay entregas a
medias. Dejar los compromisos sin concluir o no dar lo mejor de las capa-
cidades de cada uno es contrario al amor.

* Responsabilidad y autonomia. Porque el trabajador no necesita que nadie

El trabajo con amor le controle, ya que lo que quiere es hacer bien su trabajo.

es un trabajo bien hecho. . ; ) )
® (Calidad. Claro, segun la medida de las capacidades. Lo perfecto es ene-

migo de lo bueno, porque nos comparamos con lo que no somos. Cuando
se trabaja con amor, se hace segun la medida de cada uno y el producto
resultante sera de calidad.

® Pulcritud, seguridad, cuidado y esmero. Porque se busca agradar en
|0 que se hace, sin exponerse y asumir riesgos innecesarios. La forma de
hacer el trabajo es parte del proceso, como la presentacion de un regalo
habla del amor del que lo da.

Hay personas adictas al trabajo: o que no es igual a amar el
trabajo. Los adictos no aman el trabajo, porque dependen de él.
En el éxito del trabajo buscan prestigio, poder, dinero... Y en esa
busqueda se pierden. Se muestran incapaces de amar lo que
hacen. En el amor al trabajo, la persona se entrega sin ir mas alla
de sus posibilidades, con humildad, sin prepotencia.

AR, L bl ; En el trabajo bien hecho la persona se entrega
R ‘ i con todas sus posibilidades.
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ll: MI PROYECTO PERSONAL

Toma conciencia de tu situacién personal, define lo que eres, concreta los objetivos
que quieres conseguir, y busca los medios que vas a emplear para alcanzarlos.

15 Lee con atencion el cuadro
azul de la derecha y responde las
siguientes preguntas:

- ¢En qué consiste el proyecto
personal de vida?

- ¢Para qué sirve?

2 Observa el dibujo y relaciona
los elementos de las dos columnas
segun el sentido que tengan dentro
del juego que se presenta.

3 Compara el juego con tu propia
historia de vida. Completa en tu
cuaderno las oraciones propuestas.

I PROPUESTA DE TRABAJO

4. Elabora tu proyecto personal
de vida. La informacion que se
muestra en la pagina siguiente
te resultara de gran ayuda.

— En tu cuaderno anota los datos que
se indican en la ficha de la derecha.

— Piensa con detenimiento cada una
de las respuestas antes de completar.

I ——

El proyecto personal de vida es un instrumento de autoconocimiento y dis-
cernimiento que te ayudara a construir identidad personal, a conocer mejor lo
que eres y lo que quieres ser.

Pensar en tu proyecto de vida te ayudara a desarrollar, intensificar, discernir y
personalizar la vida y a disfrutar, valorar y aprovechar mejor la vida regalada por
el Sefior, de manera que como creyente te acerques con decision al cumplimien-
to de tu misién personal en el Reino.

Es muy importante seguir este camino de maduracién humana y cristiana no
en solitario sino acompafiado. Recuerda: eres miembro de un grupo, clase y

o

comunidad con quienes estds unido por medio del amor de Dios.

-

=

Ratén ¢Quién?

Laberinto :Con qué objetivo?

Queso

:Cémo lo conseguird?

- P |

2| C

El laberinto significa. ..

El ratén simboliza...

El queso representa mis. ..

Mi proyecto de vida personal

Fecha en la que lo elaboré:
En estos momentos de mi vida me sitdo y me defino a m{ mismo...
Las prioridades y objetivos que me planteo....

Los medios concretos (personas, acciones, tiempos y lugares) para
avanzar en mis objetivos son...

Fecha para revisar el proyecto:

o
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Tu proyecto de vida tiene mucho que ver
con la historia que construyes dia a dia.

Al realizar tu proyecto de vida es necesario
evaluar y revisar releer la evolucion de los
objetivos propuestos.

PROYECTO VER A JESUS © EDICIONES SM

Proyecto personal de vida

Para elaborar nuestro proyecto de vida personal es muy importante analizar
tres elementos principales: nuestra realidad personal, 10s objetivos que quere-
mos lograr y el camino que desembocara en la consecucion de esas metas.

La realidad personal

Se trata de tomar conciencia de qué tipo de persona eres. En esta etapa se
deben considerar con objetividad todas las dimensiones del ser humano.

Las siguientes preguntas te seran de gran ayuda.

Mi cuerpo

¢Estoy reconciliado con mi
cuerpo? ;Hay algo en ¢l que
no acepto?

Mi mente

:Dénde pongo mis mayores
esfuerzos e ilusiones? ;Cémo
ando de libertad y autonomia
en mis decisiones?

Mis sentimientos

;Conozco mis limitaciones y
defectos? ;Cudles son mis miedos
fundamentales sobre el futuro?

Metas, prioridades y objetivos

Mi yo interior
¢A qué me siento llamado por
Dios? ;Cudl es mi suefo?

Mi encuentro con los otros
¢Cémo me comunico con los
demads? ;Cudles son mis mayores
dificultades al relacionarme?

Mi compromiso con la sociedad
sQué estoy dispuesto a hacer
frente a mi formacién? ;Percibo
alguna inquietud vocacional en
algiin campo laboral concreto?

o

Es el momento de formular los valores que quiero conseguir y a los que me

siento llamado por el Sefior vy la vida.

El objetivo general conviene que sea especialmente atractivo para que te motive.

Los objetivos especificos deben ser realistas y faciimente verificables y revisa-
dos por ti mismo: son pasos cortos para acercarte al objetivo general.

Puedes tener en cuenta preguntas como las siguientes.

:Qué es aquello que me centra, me configura en este momento de
mi vida? ;Qué es aquello que me resulta mds problemdtico, que me
bloquea, que esta mal fundamentado en alguno de los niveles de mi ser?

q q g

:Cémo? ;Cuindo? ;Con quién?

o

Consiste en formular con claridad los medios, tiempos, estrategias, apoyos,
mediaciones... que te ayuden a conseguir tus fines.

Debes asegurarte de que esos medios te conduce al objetivo o fin propuesto
y que estan dentro de tus posibilidades de accion.

Algunos cuestionamientos que pueden orientarte son 0s siguientes.

:Qué actividades, tiempos, lugares, encuentros interpersonales o
grupales, espacios de soledad o intimidad, me ayudardn a cumplir los
horizontes sefialados? ;Quiénes son las personas que me van a ayudar a

realizar este camino especifico?
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EL TRABAJO COMO PARTICIPACION EN LA OBRA DEL CREADOR

Somos llamados a participar de la obra de la Creacion

omo dice el Concilio Ecuménico Vaticano

II: «Una cosa hay cierta para los creyentes:

la actividad humana individual y colectiva o
el conjunto ingente de esfuerzos realizados por el
hombre a lo largo de los siglos para lograr mejores
condiciones de vida, considerado en si mismo, res-
ponde a la voluntad de Dios. Creado el hombre a
imagen de Dios, recibio el mandato de gobermnar el
mundo en justicia y santidad, sometiendo a si la tie-
rra y cuanto en ella se contiene y de orientar a Dios
la propia personay el universo entero, reconociendo
a Dios como Creador de todo, de modo que con
el sometimiento de todas las cosas al hombre sea
admirable el nombre de Dios en el mundo».

En la palabra de la divina Revelacion esta inscrita
muy profundamente esta verdad fundamental, que
el hombre, creado a imagen de Dios, mediante su
trabajo participa en la obra del Creador, y segun
la medida de sus propias posibilidades, en cier-
to sentido, continla desarrollandola y la completa,
avanzando cada vez mas en el descubrimiento de
los recursos y de los valores encerrados en todo
lo creado. Encontramos esta verdad ya al comien-
zo0 mismo de la Sagrada Escritura, en el libro del
Geénesis, donde la misma obra de la creacion esta
presentada bajo la forma de un «trabajo» realizado
por Dios durante los «seis dias», para «descansar» el
séptimo. Por otra parte, el
Ultimo libro de la Sagrada
Escritura resuena aun con
el mismo tono de respeto
para la obra que Dios ha
realizado a través de su
«trabajo» creativo, cuan-
do proclama: «Grandes y

JOHANNES VERMEER, La encajera,
Museo del Louvre, Paris

estupendas son tus obras, Sefior, Dios todopode-
roso», analogamente al libro del Génesis, que fina-
liza la descripcion de cada dia de la creacion con
la afirmacion: «Y vio Dios ser bueno».

Esta descripcion de la creacion, que encontramos
ya en el primer capitulo del libro del Génesis es, a
su vez, en cierto sentido el primer «evangelio del
trabajo». Ella demuestra, en efecto, en qué consis-
te su dignidad; ensefa que el hombre, trabajando,
debe imitar a Dios, su Creador, porque lleva consi-
go —él solo— el elemento singular de la semejan-
za con El. El hombre tiene que imitar a Dios tanto
trabajando como descansando, dado que Dios
mismo ha querido presentarle la propia obra crea-
dora bajo la forma del trabajo y del reposo. Esta
obra de Dios en el mundo continda sin cesar, tal
como atestiguan las palabras de Cristo: «Mi Padre
sigue obrando todavia ...»; obra con la fuerza crea-
dora, sosteniendo en la existencia al mundo que
ha llamado de la nada al ser, y obra con la fuerza
salvifica en los corazones de los hombres, a quie-
nes ha destinado desde el principio al «descanso»
en union consigo mismo, en «la casa del Padre».
La conciencia de que el trabajo humano es una
participaciéon en la obra de Dios, debe llegar
—como ensena el Concilio— incluso a «los queha-
ceres mas ordinarios. Porque los hombres y muje-
res que, mientras procuran el sustento para siy
su familia, realizan su trabajo de forma que resulte
provechoso y en servicio de la socie-
dad, con razon pueden pensar que
con su trabajo desarrollan la obra del
Creador, sirven al bien de sus herma-
nos y contribuyen de modo personal
a que se cumplan los designios de
Dios en la historia».

Juan Pablo Il, Laborem exercens N.° 25

... {www.redes-sm.net

Para orar. Lee, medita, ora y actia
. con ayuda de este relato biblico.

...................................
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G c

D, d

E, e

Abrahan. Significa “padre de una muchedumbre”. Dios prometio darle tierra y descendencia
para formar el pueblo de Dios. Por su confianza en Dios es considerado “padre de todos
los creyentes”.

Alianza. Pacto o acuerdo entre dos 0 mas personas. Dios hizo con el pueblo de Israel una alian-
za de amistad: “"Ustedes seran mi pueblo y yo seré su Dios”. Jesus, por medio de su muerte y
resurreccion, realizd una alianza nueva entre Dios y la Humanidad.

Amor. Relacion de afecto entre las personas. Amar a Dios y al projimo es lo mas importante para
un cristiano; es la sefal de los cristianos.

Biblia. Libros inspirados por Dios que contienen lo que Dios reveld de si mismo y de su accion
salvadora. Se divide en Antiguo Testamento y Nuevo Testamento.

Bienaventuranzas. Sentencias que expresan el estilo de vida de Jesus y el que propone a
sus discipulos.

Caridad. Virtud que mueve a ayudar al que lo necesita.

Carisma. Significa “don gratuito”, “regalo”. En el cristianismo es un don gratuito que Dios concede
a algunas personas para que obren en beneficio de la comunidad (1 Cor 12, 7).

Catdlico. Del latin catholicus, y este del griego katholikos (universal, general).

Compromiso. Decision de hacer algo a favor de los demas, sobre todo de quienes mas 1o nece-
sitan. Es una expresion de amor y solidaridad.

Comunidad cristiana. Grupo formado por todos los cristianos en torno a Jesus, que esta en
medio de ellos, y que viven, celebran y comparten la fe trasmitida por los apostoles. Puede
referirse a una comunidad local, 0 a una comunidad mas amplia, como la diocesis, 0 a la
Iglesia universal.

Conciencia. Conocimiento 0 nocion interior que tiene el hombre del bien y del mal. Permite juz-
gar moralmente las acciones. Lo que dicta la conciencia estéa sometido al juicio de Dios (1 Cor
4,4). La fe lailumina (Ti 1, 15). La conciencia recta hace libres a las personas (1 Cor 10, 25. 29).

Creacion. Conjunto de todo lo existente. Dios, crea, llama a la existencia 10 que no existe. Dios
esta en el principio, en la raiz de toda realidad.

Credo. Oracion que contiene los principales articulos de la fe ensefiada por los apostoles.
Creencia. Conjunto de ideas sobre algo.

Cruzada. En los siglos XI, XII, XIII'Y XIV, expedicion militar que organizaba la cristiandad para luchar
contra los considerados infieles. Hace referencia a la cruz que era la insignia que llevaban los
soldados en el pecho.

Decalogo. Conjunto de los diez mandamientos que Dios entrego a Moises.

Discipulo de Jesus. Persona que sigue a JesUs, su vida vy su mensaje, y permanece unido a El
por la fe y el Bautismo.

Doctrina. Conjunto de ideas o de creencias defendidas y conservadas por un grupo..

Ecumenismo. Movimiento religioso que pretende restaurar la unidad entre las iglesias cristianas.

Esperanza. Actitud del hombre que conffa en que Dios hara realidad en un futuro mas o menos
lejano las promesas de paz y de felicidad. Jesus es la esperanza de lsrael y de toda la huma-
nidad porgue en él se cumplen todas las promesas y la esperanza comienza a convertirse en
realidad. Es una de las tres virtudes teologales.

Exodo. Significa “salida” v se aplica a la salida de los israelitas de Egipto cuando Dios, por medio
de Moisés, los liberd de la esclavitud. EI segundo libro de la Biblia es el Exodo, donde se narra
este acontecimiento.
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Génesis. Primer libro del Antiguo Testamento, que describe el origen del mundo y de la humani-
dad y narra la historia de los patriarcas.

Gracia. Don de Dios para la salvacion. Manifestacion de la bondad, bendicion y favor de Dios.

Iglesia. Comunidad universal formada por todos los creyentes en Cristo. También es el templo
donde se reunen los cristianos para celebrar la fe.

Inspirar. Alentar, infundir o sugerir. Referido a la Biblia es la accion de Dios en los escritores de la
Biblia para que escribieran lo que Dios queria revelar a la humanidad.

Justicia. En la Biblia esta palabra tiene varios sentidos: 1 Atributo de Dios que no permane-
ce indiferente frente al pecado o la virtud. 2 Virtud moral que inclina a dar a cada uno lo que
el corresponde, defendiendo sobre todo la causa del humilde, del inocente y del oprimido.
3 Fuerza o accion mediante la cual Dios salva y nos libera del mal.

Laico. Todo hombre o mujer que, por el Bautismo, es miembro de la Iglesia y que no ha recibido
el sacramento del orden sacerdotal ni es religioso o religiosa.

Libertad. Capacidad de las personas para hacer algo o no y para elegir la forma de hacerlo. Sin
libertad no es posible vivir con dignidad.

Liturgia. Significa originariamente “obra o quehacer publico”, “servicio de parte de vy a favor del
pueblo”. En la tradicion cristiana quiere significar que el Pueblo de Dios toma parte en “la obra de
Dios”. En el Nuevo Testamento es empleada para designar no solamente la celebracion del culto
divino, sino también el anuncio del evangelio y la accion de la caridad.

Mandamientos. Conjunto de las diez leyes o normas que Dios entregd a su pueblo, como senal
de la alianza, para que las cumpliera. Jesus los resumié en amar a Dios y al projimo.

Mediaciones religiosas. Son las acciones, lugares, personas, objetos, textos, oraciones, ritos,
fiestas y conductas mediante los cuales las personas se relacionan con Dios. La Biblia, los sacra-
mentos, la oracion, los templos, la ayuda al projimo, etc. son mediaciones religiosas cristianas.

Mesias. Significa “ungido”. Es el enviado de Dios que traera a la humanidad la salvacion prome-
tida. Jesus es el Mesias prometido, enviado por Dios (Jn 20, 31).

Misericordia. Inclinacion a compadecerse de los problemas vy sufrimiento de los demas vy a estar
dispuesto a remediarlos. Dios es misericordioso porgue se compadece de los necesitados vy
perdona al pecador.

Mision. Tarea que le ha sido encomendada a alguien. La mision de la Iglesia es la misma que
Jesus encomendo a los apostoles: anunciar el evangelio vy llevar la salvacion al mundo entero.

Moisés. Significa “sacado de las aguas”. Dios lo eligio para liberar a los israelitas de la esclavitud
y conducirlos a la tierra prometida.

Muerte. Final o terminacion de la vida. Ultimo respiro del aliento vital que escapa del cuerpo.
Jesus murié en beneficio de todos; fue obediente hasta la muerte de cruz y resucitd de entre
los muertos como primicia. La muerte es el Ultimo enemigo del hombre que debe ser vencido.

Oracion. Hablar con Dios de una manera intima, relacionarse con EI como un hijo se rela-
ciona con sus padres. Puede ser de peticion, de alabanza, de accion de gracias, de ofrenda,
de escucha.
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Pablo. También llamado Saulo. Nacio en Tarso de Cilicia. Era judio por familia y por educacion,
y discipulo del rabino Gamaliel. Estricto cumplidor de la ley judia, perseguidor de los cristianos.
Tras su conversion (Rom 11,13) se considerd apostol y predico a Jesus incansablemente en sus
innumerables viajes. Autor de varias cartas del Nuevo Testamento. Murid martir en Roma.

Pedro. Pescador, natural de Betsaida. Primero en la lista de los apdstoles. JesUs le confia las

llaves de su Iglesia ( Mt16,18)y le encarga apacentar sus ovejas (Jn 21, 15-17) —por eso decimos

P primado de Pedro, el primero entre 1os apostoles-. Segun la tradicion murid crucificado en Roma.
b/ P Dos cartas del Nuevo Testamento llevan su nombre.

Profeta. "Mensajero” que habla en nombre de Dios, anuncia lo que Dios quiere y promete al
pueblo, y recuerda a este la alianza para que la cumpla.

Préjimo. Cualquier persona que necesita ayuda. El amor al projimo es una caracterfstica funda-
mental de la vida cristiana.

Reino. Soberania de Dios sobre la creacion y los hombres para llenarlos de su amor. Dios reina
trayendo paz v justicia, que el Mesias extendera a todos los pueblos (Is 9,6). El reinado de Dios
se hace presente en Jesus y en sus discipulos y consiste en la relacion nueva que Dios estable-
ce con los hombres, especialmente con los pobres, por medio de Jesus (Lc 6, 20).

R, r

Religion. Consiste en la relacion del ser humano con Dios.

Resurreccion. Paso de la muerte a una vida para siempre. La resurreccion de Jesus es el triunfo
de la vida sobre la muerte. Gracias a Jesus, también nosotros resucitaremos.

Tentacion. En la Biblia esta palabra tiene dos sentidos: 1 Prueba para verificar la fidelidad
del hombre (Gn 22, 1. 12). Puede venir de Dios. 2 Estimulo o impulso que inducen a hacer algo
censurable o perjudicial: seduccion al mal (Gn 3, 1-6).

Testamento. Significa “testimonio”; también es sindbnimo de alianza. La Biblia es el testimonio de
lo que Dios ha hecho en la historia para salvar a la humanidad.

que Jesus habia resucitado. El cristiano es testigo de la salvacion de Jesus que se manifiesta

T Testigo. Persona que esta presente mientras ocurre algo. Los apostoles fueron testigos de
0
en él.

Testimonio. Prueba o declaracion de la verdad de algo. El cristiano da testimonio de su fe aman-
do a Dios y a los demas.

Tierra prometida. Territorio que Dios prometio a Abrahan y a sus descendientes para que vivie-
ran en él como un pueblo libre. Es la antigua tierra de Canaan.

Valor. Principios morales, ideologicos o de otro tipo que gulan el comportamiento persona.
Vida. Don de Dios, quien la infunde al ser humano (Gn 2, 7).

V V Vocacion. En la Biblia, eleccion de Dios, llamamiento al hombre o al pueblo para una deter-
b minada mision (Dt 7, 7-8). En el Antiguo Testamento destacan la de Abrahan, Moisés, Samuel,
David, Isafas y Jeremias. En el Nuevo Testamento, las de Marfa (Lc 1, 31ss) y los apostoles

(Mc 3, 13-19).
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